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Diss tiene an /m;wta
de VIDA para mi qae me ebova
(ELLVAgelis)

7, VEP. La caaresma

- Iniciamos la cuaresma: ¢Cuando? ¢Qué es? ¢Cuanto dura?
éQué pretendemos? La cuaresma, es como un viaje de 5
semanas, son 40 dias preparando la Semana Santa, cambiando
nuestra vida, dandole un vuelco a nuestra vida. Utilizamos el
color morado, el color de la espera de Jesus. Fano pone como
lema para este viaje: “Juntos hacia lo alto”. Vamos juntos, en
sinodo y hacia lo alto, elevandonos con el evangelio.

¢ Qué es la cuaresma?
¢ Qué vas a meter en tu mochila para el viaje?

2, J”Zﬂ/e' Jesis me a,ﬁ‘wa an /m;wta gae me ELEVAngetlo

-En el 12 domingo de cuaresma, Jesus, en el evangelio nos
dice que él, antes de empezar su mision se fue al desierto
durante 40 dias. Alli “se dejo tentar por Satands” y luego
comenzo a predicar: “estd cerca el reino de Dios, convertios y
creed en el Evangelio”.

¢QUE NOS QUIERE DECIR JESUS?

- Esta cuaresma, en 5 etapas, vamos a ir hacia lo alto por la
escalera que se nos propone hasta llegar a la celebracién de la
Resurreccion de Jesus. En esta 12 semana, la de las
tentaciones, nos esforzaremos en SUBIR, elevar la vida.

- Todas las tentaciones nos hacen mirar hacia abajo, subimos a
lo alto de nuestros idolos y miramos hacia abajo a las personas




y a las cosas, poniéndolas a nuestra disposicion, utilizandolas,
degradandolas.

- Jesus sufre tres tentaciones, tres pruebas. La 12 es la de
TENER, de acaparar cosas. La 22 es |la de PODER: dominar a los
demas. La 32 es la de VENCER: triunfar, ponerse sobre los
otros. Servir, ser pan para el que pasa hambre; ganar para los
gue no tienen; utilizar el poder que tengamos para ofrecernos
a los otros. Este es el camino de la PAZ.

- JesuUs nos invita a SUBIR, a mirar hacia arriba, a levantar la
mirada, a dejarnos guiar por el EVANGELIO que nos eleva hacia
Dios, hacia una vida de hijos de Dios. ¢COmo miramos hacia
arriba? Leyendo y meditando el evangelio, descubriendo en él
el proyecto de VIDA que Dios tiene para nosotros. En la
imposicion de la ceniza, |la cruz en la frente sera la seial de que
queremos salir, subir, mirar al evangelio, renovar nuestra vida.

¢, Cudles son tus tentaciones?
¢ Como superarlas?

3, ACTUAR: Servir, ef utidoto contra ba lentacin,

- Atrévete a caminar por el desierto, inicia el camino de la
conversion (cambio) practicando el servir a Dios y a los
hermanos. No vas solo, vas acompafiado, ponte “en onda”, ora,
dale cobertura total al Espiritu para captar sus mensajes en el
EVANGELIO.

- Descubre el proyecto que Jesus tiene para ti, trata de vivirlo,
echa fuera lo que te estorba.

¢ Qué vas a hacer estos 40 dias?

¢ Qué vas a cambiar?



LECTURAS

« DEUTERONOMIO 26, 4- 10: Profesion de fe del pueblo escogido.

Moisés hablé al pueblo, diciendo: «El sacerdote tomara de tu
mano la cesta con las primicias de todos los frutos y la pondra
ante el altar del Sefior, tu Dios. Entonces tomaras la palabra y
dirds ante el Sefor, tu Dios: “Mi padre fue un arameo errante,
que bajo a Egipto, y se establecio alli como emigrante, con
pocas personas, pero alli se convirtio en un pueblo grande,
fuerte 'y numeroso. Los egipcios nos maltrataron, nos
oprimieron y nos impusieron una dura esclavitud. Entonces
clamamos al Sefior, Dios de nuestros padres, y el Sefior escuchd
nuestros gritos, miro nuestra indefension, nuestra angustia y
nuestra opresion. El Sefior nos saco de Egipto con mano fuerte y
brazo extendido, en medio de gran terror, con signos y
prodigios, y nos trajo a este lugar, y nos dio esta tierra, una
tierra que mana leche y miel. Por eso, ahora traigo aqui las
primicias de los frutos del suelo que tu, Sefior, me has
dado”. Los pondras ante el Sefior, tu Dios, y te postraras en
presencia del Sefior, tu Dios».

« SAL. 90:
Quédate conmigo, Seiior, en la tribulacion.

«ROMANOS 10, 8-13: Profesion de fe del que cree en Jesucristo



«LUCAS 4, 1-13: E/ espiritu lo fue llevando por el desierto,
mientras era tentado

Narrador: En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié
del Jordan y el Espiritu lo fue llevando durante cuarenta dias
por el desierto, mientras era tentado por el diablo. En todos
aquellos dias estuvo sin comer vy, al final, sintid6 hambre.
Entonces el diablo le dijo:

Diablo: -«Si eres Hijo de Dios, di a esta piedra que se convierta

en pan».

Narrador: Jesus le contesto:

Jesus: -«Esta escrito: “No solo de pan vive el hombre” ».

Narrador: Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostré en

un instante todos los reinos de! mundo y le dijo:

Diablo: -«Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi

me ha sido dado, y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas

delante de mi, todo sera tuyo».

Narrador: Respondiendo Jesus, le dijo:

Jesus: -«Esta escrito: “Al Seinor, tu Dios, adorards y a él solo

daras culto”».

Narrador: Entonces lo llevd a Jerusalén y lo puso en el alero del

templo y le dijo:

Diablo: -«Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta

escrito: “Ha dado drdenes a sus angeles acerca de ti, para que te

cuiden”, y también: “Te sostendran en sus manos, para que tu
pie no tropiece contra ninguna piedra”».

Narrador: Respondiendo Jesus, le dijo:

Jesus: -«Estd escrito: “No tentaras al Sefior, tu Dios” ».

Narrador: Acabada toda tentacion, el demonio se marchd hasta

otra ocasion.

Palabra del Senor.

(Narrador-Diablo-Jesus).




