/ Cencédeme, Seiion \

Estamos, Sefior en advento preparéndorjos para o Nadal.
Concédeme, Seiior, o don da ALEGRIA,
a alegria de facer felices os demais,
a alegria de terte como amigo e salvador,
a alegria de sorrirte a ti pase o que pase.
Concédeme, Seiior, o don do teu LUZ,
que descargue cada dia a luz da tla Palabra,
que ti me leves da man superando as escuridades,
que ti sexas a luz da mifa vida.
Concédeme, Seiior, o don de COMPARTIR,
compartir as mifias cousas, o que tefio,
compartir o meu sorriso e a mifia vida,
compartir para ser feliz.
\Séti a mina alegria, a mina luz, o meu regalo... Sé ti a

mifia musica, Sefor.
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As 4 candeas de
Advento

Nesta semana acendemos a 32

candea do Advento, a da alegria: ‘La 'uz de Nawdad eres -ru
Nas tebras acendeuse unha cuando iluminas con fu vida
luz, no deserto clamou el camino de los demas

unha voz. Anunciase a boa

noticia: “o Sefior va con la bondad, la paciencia,
chegar”. Preparade os seus . . »
camiiios, adornade a vosa la alegria y la generosidad
alma como unha noiva que Besis Roronl
se engalana o dia da sta
voda.
Xestls, queremos converter
o corazén para ser facho
teu para que brilles, chama
para que quentes. Ven,
Serior, salvarnos! Ven, Sefior
Xestis!
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Alegraos siempre en el Seiior;
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Bl O BN, alégrate, ama
fiela ywe o Espirito o lnumde fodo.



Al vwenntiae T

« SOFONIAS 3, 14-18a: 0 Sefior exulta e alégrase contigo.

Alégrate filla de Sidn, grita de gozo Israel; animate e goza con
todo o teu ser, filla de Xerusalén. O Sefior revogou a tua sentenza,
expulsou o teu inimigo. O rei de Israel, o Sefior, esta no medio de ti,
non temeras mal ningun. Aquel dia diran a Xerusalén: «Non temas!
Sién, non desfalezades!» O Sefior o teu Deus estda no medio de ti,
valente e salvador; alégrase e goza contigo, rendvate co seu amor;
exulta e alégrase contigo como en dia de festa. Palabra do Sefior.
SALMO Is. 12: R/. Gritade xubilosos, por que é grande no
medio de ti o Santo de Israel.

e FILIPENSES 4, 4-7: O Sefior estd cerca.

o LUCAS 3, 10-18: £ nés, que debemos facer?.

Narrador: Naquel tempo, a xente preguntaba a Xoan:

Xente: -«Enton, que debemos facer?».

Narrador: El contestaba:

Xodn B. -«O que tefia duas tunicas, que comparta co que non
ten; e o que tefia comida, faga 0 mesmo».

Narrador: Vifieron tamén a bautizarse uns publicanos e
preguntaronlle:

Publicanos: -«Mestre, que debemos facer nos?».

Narrador: El contestoulles:

Xoan B. -«Non esixades mdis do establecido».

Narrador: Uns soldados igualmente preguntabanlle:

Soldados: -«E nds, que debemos facer nds?».

Narrador: El contestoulles:

Juan B. - «Non fagades extorsion nin vos aproveitedes de
ninguén con falsas denuncias, senon contentddevos coa
paga».

Narrador: Como o pobo estaba expectante, e todos se
preguntaban no seu interior sobre Xodn se non seria o
Mesias, Xoan respondeulles dirixindose a todos:

Xoan B. -«Eu bautizovos con auga; pero vén o que é mdis forte
ca min, a quen non merezo desatarlle a correa das suas
sandalias. El bautizaravos con Espirito Santo e lume; na stua
man ten a forcada para aventar a sua eira, reunir o seu trigo
no celeiro e queimar a palla nunha fogueira que non se
apaga».

Narrador: Con estas e outras moitas exhortacidns, anunciaba
ao pobo o Evanxeo.

Palabra do Sefior.

(Narrador-Xoan Bautista-Xente-Publicanos-Soldados)

Mateo 11,2-11

FAI O BEN, alégrate, ama,
deixa que o Espirito o inunde todo

1. Ver: Que ben, tempo de luces

- Contindan os preparativos nas nosas ruas para a celebracién das proximas
festas do Nadal: as ruas asolaganse de luz, os escaparates addérnanse con
figuras, a noite brilla con motivos de festa, tamén se oen panxolifias. Hai
alegria.

Estan bonitas as rias no Nadal? Por que?
Que che fai mais feliz no Nadal?

2. XULGAR: Advento, Fai o ben

- No evanxeo de hoxe, moitos acoden a Xoan Bautista. Xoan bautiza con
auga, espera e anuncia a luz que é Xesus. Ante a chegada do Mesias
preguntanlle: “enton, que facemos?”. Xoan respdndelles: compartide a
comida, non roubedes, non vos aproveitedes de ninguén...

QUE NOS QUERE DICIR XESUS?

- A pregunta ante o Nadal é que facemos? Xesus responde como ser feliz.
Fixache nas pistas que nos deixa Fano.

- ALEGRACHE: o cristian sempre esta alegre. Por que? “Alégrate, o Sefior o
teu Deus estd no medio de ti” (Sofonias), “estade sempre alegres”
(Filipenses). A alegria non nace dos agasallos, a razén da nosa alegria é que
vén o que é a nosa alegria, unha alegria contaxianos.

- FAl O BEN: Mira ao teu redor que podes facer?: sé pan, alimento, calor,
ponte que achega e evita exclusidns, colabora co que promove iniciativas
solidarias.

- AMA: mira con agarimo, sinte o sufrimento dos irmans

- DEIXA QUE O ESPIRITO O INUNDE TODO: levamos o Espirito ali onde nos
atopemos para que transforme todo e o encha de Deus.

Que podes facer ante avinda de Xesus?
3. ACTUAR: Ponte en marcha

- Neste domingo que se chama da alegria, vede como vivila ao longo da
semana e como contaxiala 8 comunidade. -Pensade nalgun donativo para
Cdritas para os pobres da parroquia. Neste domingo que se chama da
alegria, vede como vivila ao longo da semana e como contaxiala 3
comunidade. -Seguimos colocando o belén na casa e na parroquia ou
comunidade. E acendemos a 32 candea (a da alegria). Preparade a
celebracién comunitaria del perdon. Que imos facer?




