
O mandamento do amor 

 

 
Que bo, Señor, que o primeiro mandamento 
sexa o amor. 
 

Non nos xulgarás por se te obedecemos, 
nin polo que aprendemos, 
 

nin sequera pola cantidade de oracións 
que ti non necesitas pero a nós fannos tanto 
ben. 



 

Ao final da vida xulgarásenos só 
polo amor que teñamos dado: 
 

se fomos amigos de todos, se saudamos a 
todos, 
se compartimos e fixemos felices a moitos. 

 
Señor, axúdanos a amar a Deus de corazón, 
con todo a alma, 
 

e ao próximo, ao próximo, en pequenos 
detalles, 
 

porque o principal para o que che segue 
é amar a todos e a ti que es o Todo, 
 

porque si amámosche a ti, amarémosche  

nos teus rostros pobres e seremos felices.  
 

 


