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AMBIENTACIÓN

En esta preparación intensiva, para recibir la primera comunión hoy recordaremos los diez 
mandamientos.

MATERIALES

 Vela o cirio

 Crucifijo

 Materiales para poder hacer un camino o dibujar un camino.

Preparamos nuestro lugar para este momento. Si habéis seguido las catequesis de Catequese-
ComezaNaCasa, estaréis ya familiarizado con el “Rincón de la fe”.
Colocad una vela o cirio encendido, un crucifijo; Si tenéis alguna imagen de un camino podéis 

colocarla o bien construirlo entre todos y observad todos los detalles.



Introducción

¿Os recordáis de algún momento que habéis ido de vacaciones, o de paseo? 
Ver esos caminos, las vías, los árboles, los animales… etc. 
Para llegar a un destino, a un lugar concreto, a veces necesitamos conocer el camino, la ruta, 

actualmente existen muchos medios para saber cómo llegar, aunque algunas personas siguen 
usando la brújula para orientarse en su camino.
Tú, ¿qué recursos conoces? 

Busca en tu Biblia el texto del evangelio de Juan 13,34-35 y lee pausadamente.

Si quieres, puedes leerlo AQUÍ.

A los cristianos Dios nos ofrece un camino. Los man-
damientos son una ruta, son una luz que señala el 
camino para amar a Dios y hacer felices a los de-
más. Jesús nos enseñó a vivir estos Mandamientos 
de una forma nueva. 

Jesús resume estos mandamientos en dos: amor a 
Dios y amor al prójimo.  Para que podamos cum-
plirlos con alegría y generosidad, nos dio al Es-
píritu Santo que está con no-
sotros y actúa en nuestro 
interior. Jesús, al dar su 
vida por todos, nos mos-
tró cómo quiere Dios que 
los cristianos amamos al 
prójimo.

escuchemos a jesús que nos habla

aprendemos de la palabra de jesús

oración 
final

Un momento de silencio para orar y pedir la ayuda del Espíritu Santo. Invita a tus padres para este 
momento.

Gracias, Padre, porque nos has dado un camino de vida: los Mandamientos. Con tu luz podemos 
hacer obras de amor: dar de comer al hambriento, visitar al que está enfermo o solo; consolar al que 
sufre, acoger al que no tiene casa; perdonar las ofensas; orar por todos. Gracias, Padre, porque así 
somos felices y hacemos felices a los demás.  Amén.

https://indd.adobe.com/view/7ee949aa-5b81-4ff6-8f5d-c76c87642954
https://indd.adobe.com/view/7ee949aa-5b81-4ff6-8f5d-c76c87642954


Si quieres saber más busca en 
tu catecismo “Jesús es el Señor” 

el tema 30, páginas 92-93.

Aprende más de los mandamientos y busca este vídeo: 

cantamos

recuerdo

aprendo jugando

Elige uno de los vídeos y canta con tu familia.

Sus mandamientos seguir:

Repaso las instrucciones que Dios nos ha dado para 
vivir, lo mandamientos AQUÍ: 

Repaso en el catecismo Jesús es el Señor, unas pre-
guntas sobre los mandamientos AQUÍ.

Repaso en el catecismo Creo en Jesús, unas pregun-
tas sobre los mandamientos AQUÍ.

Ama:

https://www.youtube.com/watch?v=DEd1KC3Drxs
https://www.arguments.es/jesuseselsenor/30p/story_html5.html
https://www.youtube.com/watch?v=zMaovEUjFgQ
https://indd.adobe.com/view/fbee38f9-9cd7-47ab-94ad-33f7a7f1b39e
https://indd.adobe.com/view/4308fb42-29a6-49c8-92fc-facb604fbdf4
https://www.youtube.com/watch?v=zMaovEUjFgQ
https://indd.adobe.com/view/fbee38f9-9cd7-47ab-94ad-33f7a7f1b39e
https://indd.adobe.com/view/4308fb42-29a6-49c8-92fc-facb604fbdf4
https://www.arguments.es/jesuseselsenor/30p/story_html5.html

