/ Cue a nosa unica neuna sexa ¢ amex.

Xesus, ti chamasnos a seguirte.

Regalasnos os mandamentos para que non nos extraviemos
no camifio da felicidade.

Hoxe recordasnos que estes dez mandamentos se sintetizan no
amor, pois o importante é amar.

Que fria seria unha amizade se sé se reduce a unha chamada
o dia do cumpre ou unha felicitacién de Nadal.

Xeslis, que non nos quedemos en cumprir as normas, no
gue podemos ou non facer, sendn que busquemos amar a
Deus con todo o corazdén, falar con el, facernos os seus
amigos, confiar nel como o mellor dos pais.

XesUs, que non nos baste con non matar ou non roubar
sendn que respectemos a todos, que sexamos proximos,
compartindo o noso e coidando dos demais.

Que a frescura do Evanxeo e do teu Espirito nos axuden a vivir
cos “resortes” que nos lancen a amar a Deus e aos irmans e
irmas de corazon.

Seiior, que a nosa (nica norma sexa o amor.
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T ECLESIASTICO 15, 15-20: A ninguénobrigoua ser impio

Se queres, gardaras os mandamentos e permaneceras fiel a
sua vontade. El plixoche diante lume e auga, estende a tua
man ao que queiras. Ante os homes esta a vida e a morte, e a
cada un dardselle o que prefira. Porque grande é a sabedoria
do Sefior, forte é o seu poder e veo todo. Os seus ollos miran
aos que o temen, e cofiece todas as obras do home. A ninguén
obrigou a ser impio, e a ninguén deu permiso para pecar.
Palabra @ Sefior

ﬂ SALMO. 118: R/. Ditoso o que camifia na lei do Sefior.

ﬂ 12 CORINTIOS 2, 6-10: peus predestimu a sakedoria antes dos éculospara

anosa gloria.

Irmans: Falamos de sabedoria entre os perfectos; pero unha sabedoria
que non é deste mundo nin dos principes deste mundo, condenados a
perecer, sendn que ensinamos unha sabedoria divina, misteriosa,
escondida, predestinada por Deus antes dos séculos para a nosa gloria.
Ningin dos principes deste mundo a cofieceu, pois, se a cofiecesen,
nunca houbesen crucificado o Sefior da gloria. Senén que, como estd
escrito: «Nin o ollo viu, nin o oido oiu, nin 0 home pode pensar o
Deus preparou para 0s que o ama#»Deus reveléunolo polo Espirito;
pois o Espirito séndao todo, incluso o profundo de Deus.

Palabra @ Sefior.

TMATEO 5, 17.20-22a. 27-28. 33-34a. 37 (Breve): Asi se ko aos
antigos; perceudigovos

Narrador: Naquel tempo, dixolles Xesus aos seus discipulos:

Xesus: -“Non creades que vin abolir a Lei e os Profetas: non
vin abolir, senén a dar plenitude” Digovos que se a vosa
xustiza non é maior que a dos escribalos e fariseos, non
entraredes no reino dos ceos. Oistes que se dixo aos
antigos: “Non mataras, e o que mate serd reo de xuizo.
Pero eu digovos: todo o que se deixa levar da célera
contra o seu irman sera procesado. Oistes que se dixo:
b2y 0O2YSi S NIrato el dohabs:(tdsdNRAgaeé
mira a unha muller desexandoa, xa cometeu adulterio con
ela no seu corazén. Tamén oistes que se dixo aos antigos:
b2y EdzNI N&&/ dSYWLINRING &2 é2 &
I 2 { SP&&@eNHigbvos que non xuredes en absoluto.
Que o voso falar sexa si, si, non, nod que pasa de ai
vén do Maligno» absoluto. Palabra @ Sefior.

(Narrador Xesus)

El Amor sobre la Ley

nos lleva mas alto

“Estos diez
mandamientos se
encierran en dos;

amaras a Dios

sobre todas las
cosas y al préjimo
como a ti mismo”

mt. 22, 37-40
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O Amor sobre a Lei

lévanos mais alto. Saltal
1.Ver: As leis que nos ponemos.

-Na casa, no cole, cando xogamos ao futbol, cando conducimos... seguimos unhas
normas que nos favorecen a convivencia, de non ser asi todo seria un caos.

Que normas seguen os condutores? Que limites temos na casa ou no grupo?
2.XULGAR: O Amor sobre a Lei lévanos mais alto.

-No evanxeo deste domingo Xesus dinos“ non vin abol ir
pl e ni.t lbgbddlanos dalgins mandamentos manifestando que non
abonda con non matar, nin con non dicir mentiras... Hai que ir mais ald.

-QUE NOS QUERE DICIR XESUS?

-Observamos o debuxo de Fano: preséntanos ao libro da Lei, ou sexa a Biblia,
que é o libro que nos guia como cristians. Sobre o libro aparecen uns resortes
gue sostefien e impulsan un gran corazén. Xesus e o Espirito Santo axudan a
dar o salto da lei fria ao amor concreto.

-Os cristians temos unhas normas, uns limites, un camifio a seguir tal como
nos explica a Palabra de Deus: son os 10 mandamentos.

-Mais os 10 mandamentos non abondan con cumprilos. Hai que cumprir o seu
“espirito”, amar. Estes dez mandamentos resimense en dous: amaras a
Deus sobre todas as cousas e ao préximo como a ti mesmo.

*No 59, por exemplo, non abonda con “non matar”, hai que coidar a vida,
respectar o outro... Ollo co “cumpri-mento”: cumpro e minto.

-XesUs maostranos coa sua vida, coas suas opcidns, que a plenitude da Palabra
estd no AMOR. As veces, que complicados somos con tantas normas, leis,
prescricidns... Pero todo é moito mais sinxelo: basta con amar e perdoarse.

-O amor sobre a lei Iévanos mais alto, porque en realidade a Unica lei do
seguimento de Xesus é o trampolin do seu amor. Que a frescura do Evanxeo
nos axude a vivir cos “resortes” que nos lanzan cara arriba nas relacions con
Deus, co noso préximo e connosco mesmos.

Que nos pide Xesus?
3.ACTUAR: Salta sobre as normas, ama.
-Aprendede os 10 mandamentos. Escribide o seu enunciado en positivo.
-Tratade de relacionarvos con Deus cun trato de amor: sen ver o ir a misa
como un mandamento sendn como unha necesidade de ser o seu amigo, de
atoparse con el.
-Que o trato cos demais sexa achegado, con detalles, con xestos... Vaite mais
alé do que é obrigatorio ou o que esta mandado 4 hora de axudar ou acoller.
-Intenta crecer en valores, desenvolveras tuas calidades para o servizo dos
outros. Que imos facer cada un e como grupo?




