
MISA CON NIÑOS - Jornada de Manos Unidas 

Evangelio de Marcos  1, 40-45: “Si quieres, puedes limpiarme”. 
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1. ACOGIDA 

  Hermanos y hermanas: en este domingo 6º del tiempo ordinario, 
antes de empezar la cuaresma, la Palabra de Dios nos mostrará, como 
los domingos pasados, a Cristo compasivo, curando las enfermedades 
y dolores de la gente. En el leproso del Evangelio estamos 
representados todos, necesitados curación, de perdón y de salvación. 
Con gozo participemos hoy en la celebración y no olvidemos darle 
gracias, porque nos limpia, nos perdona y nos salva. 

Hoy la Iglesia celebra la jornada de Manos Unidas, la Campaña 
contra el Hambre, con el lema: “Comparte lo que importa”. Compartir 
lo que importa es poner en común nuestra vida y nuestro 
compromiso por un mundo mejor en el que los derechos humanos 
sean respetados y cada persona pueda disponer de los medios 
necesarios para vivir con dignidad. 

(Podemos colocar el cartel de Manos Unidas o un cartel de un 
corazón herido en el que en las ofrendas los niños irán colocando 
tiritas (alimentos, amor, perdón, medicinas, colegios, igualdad…). 

SALUDO del sacerdote: En el nombre...   El Señor que salva y renueva 
nuestra vida, esté con todos vosotros. 

2. PERDÓN  

(Sacerdote) De nuestras faltas de acogida, de cariño, de colaboración 
y de entrega, pedimos perdón a Dios Padre: 

- - (Posible… catequista) Tú que eres bueno y compasivo: Señor, ten 
piedad.  

--(Posible… padre-madre). Tú que nos muestras tu amor sanando los 
corazones destrozados: Cristo, ten piedad.  

-Tú que sostienes a los pobres y te identificas con ellos: Señor, ten 
piedad. 



 

3. PALABRA DE DIOS 
MONICIÓN A LAS LECTURAS  

El grito de Job lamentándose por la situación de enfermedad y 
dolor es semejante al de tantos hermanos nuestros que hoy sufren 
la pobreza y necesidad. Pablo nos recuerda el compromiso 
inexcusable por el evangelio de quienes se han encontrado con 
Cristo. Jesús en el evangelio busca a todos los aquejados por el mal 
para devolverles la salud, la alegría y la paz; esta es la actitud del 
cristiano: desvivirse por los que lo pasan mal, poner en las vidas de 
los que nos rodean medicinas de cercanía y de cariño. 

LECTURAS 
 

• Levítico 13, 1-2. 44-46: El leproso vivirá solo y tendrá su morado 
fuera del campamento.  
 
   El Señor dijo a Moisés y a Aarón: «Cuando alguno tenga una 
inflamación, una erupción o una mancha en la piel, y se le produzca 
una llaga como de lepra, será llevado ante el sacerdote Aarón, o ante 
uno de sus hijos sacerdotes. Se trata de un leproso: es impuro. El 
sacerdote lo declarará impuro de lepra en la cabeza. El enfermo de 
lepra andará con la ropa rasgada y la cabellera desgreñada, con la 
barba tapada y gritando: “¡Impuro, impuro!”. Mientras le dure la 
afección, seguirá siendo impuro. Es impuro y vivirá solo y tendrá su 
morada fuera del campamento». Palabra de Dios. 
 

• SALMO 31:  
 R/.  Tú eres mi refugio, me rodeas de cantos de liberación. 
 
 



• I CORINTIOS 10, 31-11, 1: Sed imitadores míos como yo lo soy de 
Cristo. 
 Hermanos: Ya comáis, ya bebáis o hagáis lo que hagáis, hacedlo todo 
para gloria de Dios. No deis motivo de escándalo ni a judíos, ni a 
griegos, ni a la Iglesia de Dios; como yo, que procuro contentar en 
todo a todos, no buscando mi propia ventaja, sino la de la mayoría, 
para que se salven. Sed imitadores míos como yo lo soy de Cristo. 
Palabra de Dios. 
 

• MARCOS 1, 40-45: 1, 40-45: La lepra se le quitó, y quedó limpio. 

 
 

Narrador: En aquel tiempo, se acercó a Jesús un leproso, suplicándole 

de rodillas:  
 

Leproso: -«Si quieres, puedes limpiarme».  
 

Narrador: Compadecido, extendió la mano y lo tocó diciendo:  
 

Jesús: -«Quiero: queda limpio». 
 

Narrador: La lepra se le quitó inmediatamente y quedó limpio. Él lo 

despidió, encargándole severamente:  
 

Jesús: -«No se lo digas a nadie; pero para que conste, ve a presentarte 

al sacerdote y ofrece por tu purificación lo que mandó Moisés, para 

que les sirva de testimonio».  
 

Narrador: Pero cuando se fue, empezó a pregonar bien alto y a 

divulgar el hecho, de modo que Jesús ya no podía entrar 

abiertamente en ningún pueblo; se quedaba fuera, en lugares 

solitarios; y aun así acudían a él de todas partes.  
 

Palabra del Señor. 

          (Narrador-Leproso-Jesús). 

 



 

4. ORACIÓN DE LA COMUNIDAD  

 

(Sacerdote) Al igual que el leproso, sabemos Señor que tú lo puedes 
todo. Con su misma humildad, elevamos a ti nuestra plegaria 
diciendo:  

R.- Limpia nuestros corazones. 

1. Por la Iglesia, sacramento de salvación, para que sea lugar de acogida 
y de consuelo para los excluidos de nuestra sociedad en tantas 
periferias. Oremos. 

2. Por los que sufren en el cuerpo y en su espíritu, para que encuentren 
en nosotros apoyo, escucha, cariño y solidaridad. Oremos. 

3.- Por todos los que en la Iglesia se sienten marginados para que seamos 
mano tendida y cercana para todos. Oremos. 

4.- Por los ancianos a los que a veces retiramos de nuestras 
preocupaciones y por los niños a los que no prestamos la debida 
protección y cuidado. Oremos. 

5.- Para que en nuestro trato con los demás nunca discriminemos a nadie 
y tendamos la mano a todos. Oremos. 

6.- Por Manos Unidas, por sus voluntarios y colaboradores para que entre 
todos escuchemos el clamor de los pobres y promoviendo el desarrollo 
de los pueblos. Oremos. 

(Sacerdote) Danos valentía, Señor, para comprometernos de verdad 
en lo que te hemos pedido.  

  



 

 
5.OFRENDAS 
 

-MÁSCARAS CON PALABRAS ALREDEDOR (LEPRAS): 

 En carnaval nos disfrazamos pero tantas veces en el interior de nuestro 

corazón llevamos escondidas diferentes lepras: egoísmo, violencia, 

discriminación, rechazo… Hoy pedimos a Jesús que se acerque a nosotros, 

nos sane, nos limpie. 

 

-TIRITAS que los niños van colocando en un corazón roto:  

Ofrecemos estas tiritas que representan nuestro deseo de no herir nunca a 

nadie y de curar con amor los corazones heridos como hizo Jesús. 

 

 

-PAN Y VINO:  

Sin el pan, nos debilitamos, la vida se hace imposible, pero muchos no tienen 

que comer. En esta Jornada de la Campaña contra el Hambre compartimos 

un poco de lo nuestro para que el Señor lo bendiga y a nadie falte el pan 

material ni el pan de la eucaristía. 

  



         6. SUGERENCIAS 

-En las zonas de carnaval se podría hacer un trabajo con máscaras. Nos 

disfrazamos para pasarlo bien sin que nos conozcan. En el interior de 

nuestro corazón llevamos escondidas diferentes actitudes o lepras: 

egoísmo, violencia, discriminación, rechazo… ¿Cuáles son las nuestras, 

qué ocultamos? Hoy pedimos a Jesús que se acerque a nosotros, nos 

sane, nos limpie. 

-También se podrá colocar junto al altar un corazón roto o con heridas… 

(son las heridas de la persona o de la humanidad). Pensamos que 

tiritas necesita para irlo curando… Ofrecemos estas tiritas que 

representan nuestro deseo de no herir nunca a nadie y de curar con 

amor los corazones heridos como hizo Jesús. 

-Entramos en la página de Manos Unidas 

(http://www.manosunidas.org/) y vemos el spot de la campaña de 

este año. También nos podemos informar de los proyectos que se 

intentan realizar a lo largo de este año y vemos si podemos apoyar 

alguno poniéndonos en contacto con la delegación diocesana. 

-Visitamos la delegación de misiones del obispado y nos informamos de 

la labor de los misioneros, les pedimos que nos enseñen la revista 

Gesto, que nos den lA dirección de algún misionero para escribirle o 

que nos informen de los festivales de la canción misionera. 
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Límpianos, danos el agua viva 
Hoy Jesús, venimos a ti, admirados de tu valentía 

al tocar a aquel leproso limpiándolo de la lepra, 
llenando su vida de alegría y haciendo posible que 
volviera con su familia y participando en su 
comunidad. 

Y me acuerdo de mí, que tantas veces veo con 
malos ojos a los son diferentes y los excluyo de mi 
vida porque piensan distinto o me caen mal. 

Por eso hoy como el fariseo te digo: “si quieres 
puedes limpiarme”, limpia mi pecado, mis 
prejuicios, mis intolerancias y esclavitudes. 

Jesús eres el agua viva que lava mis manchas y 
me hace revestir con el amor de Dios hecho 
cercanía, hecho gestos de amor con los que me 
rodean. 

En esta Jornada de la Campaña contra el hambre, 
de Manos Unidas, quiero pedirte por los excluidos 
en el tercer mundo, que les faltan pan, medicinas, 
agua, educación, posibilidades… Danos un corazón 
solidario capaz de compartir con ellos haciendo 
realidad algunos de sus proyectos de desarrollo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Posible acción de gracias 
 

 

RED CATEQUISTAS GALICIA 


