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ASCENSIÓN: Cristo SE VA al cielo...  

Te necesita aquí como TESTIGO 

 

 
1. VER: “Eres un cielo” 

 

-Cuando hablamos usamos esta expresión, ¿qué queremos decir al 
que así le llamamos? ¿Qué es el cielo? ¿Cómo será? En cierta 
ocasión un niño decía, hablando del cielo: “tiene que ser la 
bomba”. 

 
-Jesús al terminar su misión aquí en la tierra se va al cielo. ¿Dónde 
queda el cielo arriba, abajo? Es una manera de decir que se va 
con su Padre. 

 
 

2. JUZGAR: Jesús se va al Padre y nos deja su misión 

 

-En el evangelio de hoy, Jesús, antes de irse, nos deja a nosotros su 
misión diciéndonos: “Id, pues, y haced discípulos a todos los 
pueblos enseñándoles lo que yo os he enseñado”. Y les dice 
además: “sabed que yo estoy con vosotros todos los días”. Y en 
Hch. se nos decía: “recibiréis la fuerza del Espíritu Santo y seréis 
mis testigos”. 

 
¿QUÉ NOS QUIERE DECIR? 
 

1.-Jesús ha cumplido su misión: mostrar el amor de Dios, 
querernos con locura hasta dar la vida por nosotros, enseñarnos 
como tenemos que querernos, perdonarnos, vencer a la muerte y 
abrirnos el corazón de Dios para que vivamos en él, enviarnos el 
Espíritu. 



 
2.-Jesús no nos abandona, sigue con nosotros: el Espíritu Santo es 
una nueva manera de estar con nosotros. Él está también en la 
Palabra de Dios, y en el Pan que comulgamos, cuando nos 
reunimos la familia de los hijos de Dios, en cada persona que está 
junto a nosotros es Jesús para nosotros.  

 
3. Nuestra tare es cumplir la tarea de Jesús, continuar su misión. 
Es decir, ser sus testigos hoy. 

¿Qué nos pide hoy Jesús?  
 

    
 

2. ACTUAR: Cumple la misión de ser su testigo 

 

-Serás testigo de Jesús si eres “un cielo” para los demás. ¿Cómo 
vas a conseguirlo? 

 
-Dialogad cómo podéis ser las manos de Jesús, sus pies, sus labios, 
su corazón para que continúe su labor en la tierra, en la Iglesia… 

 
-Vemos en grupo cómo podemos implicarnos más en la defensa 
de la vida, de la no violencia-no maltrato, participación en los 
colegios…  

 
-Inventamos entre todos una oración para pedir la fuerza del 
Espíritu Santo para ser testigos de Jesús, saliendo a las periferias 
y llevando el amor del Dios trinitario a los que nos encontremos. 

 
                                                                          ¿Qué vamos a hacer? 
  



 
 

LECTURAS 
 

HECHOS 1,1-11: A la vista de ellos, fue levantado al cielo. 
 

En mi primer libro, Teófilo, escribí de todo lo que Jesús hizo y 
enseno desde el comienzo hasta el día en que fue llevado al cielo, 
después de haber dado instrucciones a los apóstoles que había 
escogido, movido por el Espíritu Santo. Se les presentó él mismo 
después de su pasión, dándoles numerosas pruebas de que estaba 
vivo, apareciéndoseles durante cuarenta días y hablándoles del 
reino de Dios.  
 
Una vez que comían juntos, les ordenó que no se alejaran de 

Jerusalén, sino: «aguardad que se cumpla la promesa del Padre, 
de la que me habéis oído hablar, porque Juan bautizó con agua, 
pero vosotros seréis bautizados con Espíritu Santo dentro de no 
muchos días». Los que se habían reunido, le preguntaron, 
diciendo: «Señor, ¿es ahora cuando vas a restaurar el reino a 
Israel?». Les dijo: «No os toca a vosotros conocer los tiempos o 
momentos que el Padre ha establecido con su propia autoridad; 
en cambio, recibiréis la fuerza del Espíritu Santo que va a venir 
sobre vosotros y seréis mis testigos en Jerusalén, en toda Judea y 
Samaría y “hasta el confín de la tierra”». Dicho esto, a la vista de 
ellos, fue elevado al cielo, hasta que una nube se lo quitó de la 
vista. Cuando miraban fijos al cielo, mientras él se iba marchando, 
se les presentaron dos hombres vestidos de blanco, que les 
dijeron: «Galileos, ¿qué hacéis ahí plantados mirando al cielo? El 
mismo Jesús que ha sido tomado de entre vosotros y llevado al 
cielo, volverá como lo habéis visto marcharse al cielo». Palabra de 
Dios. 
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SALMO 46:  
 
Dios asciende entre aclamaciones; el Señor, al son de trompetas. 
 
 
 
EFESIOS 1, 17-23:  
Lo sentó a su derecha en el cielo. 
 
 
 
MATEO 28,16-20:  
Se me ha dado pleno poder en el cielo y en la tierra. 
 

 
Narrador: En aquel tiempo, los once discípulos se fueron a Galilea, 

al monte que Jesús les había indicado. Al verlo, ellos se postraron, 
pero algunos dudaron. Acercándose a ellos, Jesús les dijo:  

 
Jesús: -«Se me ha dado todo poder en el cielo y en la tierra. Id, pues, 

y haced discípulos a todos los pueblos, bautizándolos en el nombre 
del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo; enseñándoles a guardar 
todo lo que os he mandado. Y sabed que yo estoy con vosotros 
todos los días, hasta el final de los tiempos».  

 
Palabra del Señor. 
 

 
 

(Narrador-Jesús). 
 


