Lesus, encdntrote na miria comunidade \\
; L
Grazas, Xesus, porque te fas presente na Palabra,
cada domingo. i

A tua Palabra é para nés como un inmenso sol, iluminanos e

déd calor; por ela falasnos a nds, descébresnos os @@@@@@@@V@@@ l

segredos do corazén e falasnos coa linguaxe do corazon.

A tua Palabra é un pan tenro e renxedor que se reparte e se m 0
come como un exquisito prato nun banquete de festa. @© E@@ U?ﬁ Q E@@@ °
Todo o mundo recibe unha espléndida racion. A homilia
axudanos a comprender mellor a Palabra, a saboreala
mellor, @ amar mais e a vivir como irmans.

Xesus: que valoremos cada dia mais a tua Palabra, que a
escoitemos con atencién, que a oremos e a levemos a
vida.

Grazas, XesUs, porque te fas presente na mesa do
Pan, cada domingo.

O teu Pan é a comida dos fortes, é alimento que da a vida
eterna, € manxar divino, quedas entre ndés e para
sempre.

Pero comungar non é s6 recibir a visita de Deus sendn o
compromiso de ir ao encontro dos irmans.

Xesus: que non me afaga a ir comungar de forma rutineira,
sen prepararme, sen facer o compromiso de amar e de
poAerme ao choio de construir un mundo mellor.
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FEIT 2, 14.22-33: Non era posible que a morte o retivese

baixo o seu dominio.
SALMO 15: Sefior, ensinarasme o sendeiro da vida.

| PEDRO 1, 17-21: Fostes liberados cun sangue precioso,

como a dun aio sen mancha, Cristo.
LUCAS 24, 13-35: Recoiiecérono ao partir o pan.

Narrador: A noitifia daquel dia, o primeiro da semana,
dous discipulos de Xesus ian camifiando a unha aldea
chamada Emaus, distante de Xerusalén uns sesenta
estadios; ian conversando entre eles de todo o que
sucedera. Mentres conversaban e discutian, Xesus en
persoa achegouse e puxose a camifiar con eles. Pero
os seus ollos non eran capaces de recofecelo. El
dixolles:

Xesus: -«Que necios e torpes sodes para crer o que
dixeron os profetas! Non era necesario que o Mesias
padecese isto e entrase asi na sua gloria?».

Narrador: E, comezando por Moisés e seguindo por
todos os profetas, explicoulles o que se referia a el
en todas as Escrituras. Chegaron preto da aldea a
onde ian e el simulou que ia seguir camifiando; pero
eles apremarono, dicindo:

Discipulo: -«Queda connosco, porque atardece e o dia
vai de caida»

Narrador: E entrou para quedar con eles. Sentado &
mesa, tomou o pan, pronunciou a bendicidn,
partiuno e iallo dando. A eles abrironselles os ollos e
recofiecérono. Pero el desapareceu da sua vista. E
dixéronse o un ao outro:

Discipulo: -«Non ardia o noso corazén mentres nos
falaba polo camifio e explicdbanos as Escrituras?».
Narrador: E, levantandose naquel momento, volvéronse
a Xerusalén, onde atoparon reunidos os Once cos

seus companieiros, que estaban dicindo:

Apostolos: -«Era verdade, resucitou o Sefior e

apareceuse a Simon».

Narrador: E eles contaron o que lles pasara polo camifio
e como o recofieceron ao partir o pan.

Palabra del Sefior.

(Narrador — Xestus — Discipulo - Apéstolos).
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Arde o noso corazon coa tia PALABRA

e recofiecémoste ao partir o PAN.

1. VER: Con pan e vino
-Din os maiores que “con pan e vifio andase o camifio”. Que queren dicir? O
pan e o vifio son os alimentos mais comuns. O pan significa o traballo, a
suor, a vida de cada dia, os grans que se unen para formar un sé pan. O
viflo quere expresar festa, ledicia ainda que as veces pode acabar en dor de
cabeza. En torno a comida faise festa, compartense as alegrias familiares ou
os malos momentos ...

2. XULGAR: Cristo faise presente na Palabra e no Pan.

+No_evanxeo de hoxe, reldtase a aparicion aos discipulos de Emadus: ao
explicarlles as Escrituras “drdelles o corazon”, “recofiéceno ao partir o
pan” e van a Xerusalén a contalo aos apdstolos: “Era verdade, resucitou

o Sefior”. Que nos quere dicir?

1.-Xesus falanos pola Palabra de Deus:

-Cada domingo regdlanos a Palabra, explicanola, vai pofiendo luz nos
acontecementos da nosa vida: falanos pola Palabra de Deus.
Arden os nosos corazéns ao escoitala? Fainos cambiar,
ser mellores? Acudimos a ela para buscar luz nos problemas?
2.-Xesus regalanos o Pan que el bendi na mesa do altar a través do
sacerdote. A Eucaristia alimenta a nosa vida: é banquete, comida,
reunion festiva. Xesus dasenos como alimento e unimonos mais a El
XesUs parte o pan para compartilo, por iso a Eucaristia fainos mais
irmans, comunidade fraterna: queremos ser coma El, “entregados”,

servidores ... A elatraemos a vida.
Recofieces a XesUs presente na eucaristia? Valoras o alimento
dominical? Como te achegas a comungar?

3. ACTUAR: Celebra ben a eucaristia.

-En cada Eucaristia acolle a Palabra: Deixa resoala no teu interior. Familiarizate coa
Biblia: acode aos grupos biblicos, lea a miudo, estudaa, ora con ela. No templo
coida signos de respecto 4 Palabra: non camifies polo templo mentres se le, que

esa Palabra sexa a mais importante da semana, vivea, e acéllea sempre como algo a
estrear (viva).

-En_cada Eucaristia _acolle o Pan: Intenta entender e participar na Pregaria
Eucaristica. Acode sempre que poidas a comungar, no te debilites. Prepara ben a
comuiion: comprométete a perdoar, dd a paz de corazdn, fixate no pan que se

parte e se reparte (como a nosa vida compartida). Da grazas. Ah! Non esquezas

gue a misa continta féra do templo: anuncia o que vives no templo.
Que imos facer?




