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Los 40 nliAg,
ecuerdan log dias
que Jesus pas'g enel INICIO:

desierto antes de Inicia el Miércoles
comenzar su vida de Ceniza 18 de

publica. febrero de 2026. ]
Tiempo Liturgico

de preparacion

para la Pagcua.

Dura 40 dias.

TERMINO:
Termina la tarde
del Jueves Santo.

L) COLORMORADO
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este tiempo es el n -
morado, que significa Ultima Cena. @Y

luto y penitencia.

(oBLIGATORIO:
| Ela,lm&obigatmode”:grgoﬁ

A | afios, especificamente el Mié
W?:;E#%&MAL = de Ceniza y el Viemes Sento, y la
b indispensable para el abstinencia de came es para
emmuuomm.w 5 mayores de 14 afios todos log
ella, el cristiano dialoga con. — viernes de Cuaresma, pero log
el Sefior, deja que la graoia~ / menores de 18 y mayores de 59,
entre en Su corazon. (Y Junto con personas con problemas
de salud, estan exentos de estas
nomas, aunque ee les anima

otras penitencias.
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o Limosna 0 caridad:
Con ambos se ofrece a Cristo aquelos + I3 et ol G (8 g
mm‘f&”muwhé %gﬁ‘ projimoy se reaiiza pienamente
‘adversidades. cuando se da lbremente.
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