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E O CATECUMENADO

Encuentro con
padres

Belén: La
Escuela del
Amor Familiar

INTRODUCCION

La Navidad no es solo una fecha para recordar un acontecimiento, sino un misterio
gue se renueva cada ano en el corazéon de quienes creen.
A través de los personajes del pesebre, Dios nos invita a descubrir como su amor se

hace cercano, sencillo y humano.
Cada personaje, el angel, Maria, José, los pastores, los magos y el Nifo Jesus, refleja
un camino de fe, esperanza y entrega.

Ellos nos ensefan que la presencia de Dios se manifiesta en lo cotidiano: en la
familia, en el trabajo, en el silencio, en la busqueda y en la alegria compartida.

Que cada palabra, cada imagen y cada reflexion nos ayuden a preparar el corazén
como un pesebre donde Cristo pueda nacer de nuevo

OBJETIVO

Ayudar a los padres de familia a redescubrir el sentido
profundo de la Navidad a través de los personajes del
nacimiento, para qufe su.le.JempIo inspire su vida
amiliar.


https://catholic-link.com/cancion-fonseca-jesus/
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de los personajes de la Navidad

|| ORACION INICIAL

Sefor Jesus, en este tiempo de espera y esperanza,
queremos acercarnos a tu nacimiento con un corazén dispuesto.
Ensénanos, por medio de los personajes del pesebre,
a vivir con fe, humildad y amor,para que también en nuestro hogar nazcas
Ta. Amén.

A El nacimiento de Jesus no fue un evento aislado,
FORMACION sino una historia donde cada personaje tuvo un
papel esencial.

Cada uno de ellos puede ensefarnos algo valioso
para nuestra vida familiar y espiritual

EL ANGEL: vOZ DE ESPERANZA

“No temas, ) , :
porque te traigo  El angel es mensajero de la luz de Dios. Su palabra no
una buena genera miedo, sino consuelo.El angel representa la voz
noticia..” de Dios que invita a confiar.
(Lc 2,10) e Nos recuerda que también nosotros estamos llamados
a ser angeles unos para otros: mensajeros de paz, de
aliento y de esperanza en los momentos dificiles del
hogar
Dios sigue -
enviando Reflexion personal:

mensajeros hoy:
una palabra, una
persona, una
experiencia que
nos invita a creer

» (Reconozco los mensajes de Dios
en mi vida diaria?

e ;COomo puedo ser mensajero de
esperanza para mi familia?
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MARIA: FE QUE ACOGE Y CONFiA

Maria es el rostro de la fe que se fia “pyz .
plenamente de Dios. En medio de la Hasge;zeni':l mi
sorpresay la palabra.” (Lc 1,38)

incertidumbre, dice ‘si’. Su actitud de
escucha y silencio nos ensefa a acoger la
voluntad de
Dios en lo pequeno de cada dia



Maria nos ensefia la disponibilidad Reflexién personal:

y la fe sin condiciones. e (Confio en Dios en los momentos
Acepta el plan de Dios sin dificiles de mi vida familiar?
entenderlo todo, pero confiando e (Qué significa para mi decir “si”
plenamente. como Maria?

JOSé: EL CUSTODIO DEL AMOR

José es el hombre del silencio fecundo. No
necesit labr ara creer. Su vid ta marc -

csapagbqsp a cree S a estd marcada que el angel
por la obediencia, la protecciéon y la entrega. Su ~

) o ) del Senor le
ejemplo nos invita a cuidar con amor, a sostener habia
sin ruido y a confiar incluso cuando los caminos

uigo'y mandado.” (Mt
son inciertos. 1,24)
?

“José hizo lo

Reflexion personal _ . ) .
e (Ensefo a mis hijos con mis acciones mas que con mis palabras?
e (;Como puedo cuidar mejor a mi familia, como José cuido a Maria y Jesus?

LOS PASTORES: CORAZONES ABIERTOS A LA SORPRESA

“ . Los pastores vivian en la rutina de su trabajo, pero
Fueron de prisay supieron reconocer la voz del angel y dejarse
encontraron a sorprender. Ellos nos invitan a redescubrir la
Maria, a José y al presencia de Dios en lo cotidiano, en los pequefios
nino” (Lc 2,16) gestos que dan vida a la familia.

Reflexion personal

« (Tengo un corazén sencillo para reconocer a Dios en lo cotidiano?
» ;Dénde descubro hoy a Dios en medio de mi trabajo y mi familia?

LOS REYES MAGOS: BUSCADORES DEL SENTIDO

Los reyes magos son hombres sabios que

se dejan guiar por la estrella. No temen el “Vimos su estrella
camino ni la distancia. Representan a y venimos a
quienes buscan a Dios con un corazdn adorarlo” (Mt 2,2)

sincero. Ellos nos invitan a ofrecer lo
mejor de nosotros como regalo a Cristo

“w M
Guiados por una estrella, | ..
los magos dejaron su - g ' Reflexion personal:
comodidad y siguieron / L ian

una senal. J ‘1 « ;Qué “estrella” me guia
Nos ensenan que la fe "yrud’fﬂ"-'l.ﬂa' . hoy hacia Dios?

es un camino de e ;Qué puedo ofrecerle a
busqueda y entrega Jesus en esta Navidad?
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JESuS: DIOS QUE SE HACE CERCANO

“Y el Verbo se hizo carne y
habité entre nosotros.”

(In 1,14) El centro del
En el Nifio JesUs, Dios se hace pesebre no es el
pequeio para abrazar nuestra lujo, sino el amor
fragilidad. Su nacimiento nos Prars hecho nif
revela que el amor es mas fuerte /i R echo nino.

| Dios se hace
! pequeno para
. recordarnos que
i la salvacién
y comienzaen lo
sencillo, en lo
cotidiano

que el miedo y la oscuridad. El nos
invita a renacer en la
sencillez, a recuperar la ternuray a
dejar que su luz transforme
nuestras familias.

Reflexion personal

e (Dejo que Jesus nazca realmente en mi hogar?
e ;Qué lugar ocupa Dios en nuestras celebraciones familiares?

ORACION FINAL

ORACION DE COMPROMISO FAMILIAR DE NAVIDAD

Senor Jesus, en esta Navidad queremos abrirte nuestro corazon.

Como el angel, quiero anunciar la buena noticia con esperanza y
consuelo.

Como Joseé, quiero cuidar con amor a mi familia, siendo presencia fiel y
protectora cada dia.

Como Maria, quiero confiar mds en Ti, aungue no siempre comprenda
tus caminos.

Como los pastores, quiero tener un corazon sencillo, capaz de alegrarse
por las cosas pequenas.

Y como los reyes magos, quiero darte mi corazén, mi mejor regalo, para
que Tu lo llenes de tu luz y tu paz.

Haz, Senor, que esta Navidad sea un renacer de fe en nuestras familias,

y que cada hogar se convierta en un pequeno Belén donde Tu vuelvas a
nacer. Ameén.
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