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CATEQUESIS PARA NINOS,
JOVENES Y ADULTOS

Informacion inicial coman

Objetivos generales de la Jornada

La Jornada Mundial de Oracién por las Vocaciones y Jornada de Voca-
ciones Nativas tiene como objetivos:

e Suscitar en los jévenes una respuesta (vocacién) al seguimiento
de Cristo.

e Invitar a toda la comunidad cristiana (jévenes y adultos) a orar
por las vocaciones.

* Sostener las vocaciones de especial consagracién que surgen en
las «Iglesias jévenes».

Lema + Cartel

Para este afio, el lema es «Hdégase tu voluntad. Todos discipulos, todos
misioneros». Estd basado en el titulo de una parte del informe de sin-
tesis Una Iglesia sinodal en mision, de la Asamblea Sinodal celebrada en
Roma en octubre de 2023, acompafiada por una de las peticiones del
padrenuestro: «Hdgase tu voluntad».

* «Higase tu voluntad». Esta frase del padrenuestro nos habla de
la presencia de Dios como Padre providente, que busca nuestro
bien: esa es su voluntad. Como Maria, podemos unirnos a ese
plan, en escucha y obediencia, hasta decir: «<Hadgase en mi segin
tu Palabra».

* «Todos discipulos, todos misioneros». En la respuesta a la llamada de
Dios por Cristo en el Espiritu, hay algo que todos los cristianos
tenemos en comun: ser discipulos del Maestro y ser enviados por
él a vivir y anunciar el Evangelio. Somos «discipulos misione-
ros», como dos dimensiones simultdneas de nuestro ser cristia-
nos: «siempre aprendiendo y siempre enviados».
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Del lema podemos sacar muchas elementos y propuestas en cla-
ro: el seguimiento, la entrega, identificacion, discernimiento, alegria,
unidad...

Ahora bien, el cartel nos centra en las siguientes caracteristicas:

* La llamada de Dios es plural. Pero al mismo tiempo personal. Asi, la
imagen central del cartel representa el «bullicio» de las personas.
Todas diferentes, todas en su dia a dia. Dios nos llama a todos,
hombres, mujeres, parejas... en medio de nuestra cotidianidad,
pero lo hace personalmente. Cada uno de nosotros somos los que
tenemos que decirle a Dios: «Hdgase tu voluntad».

o La ilustracion central no es una ilustracion estdtica; todo lo contrario,
estd en movimiento. Quiza poco definida, con poco detalle. Cierta-
mente, Dios nos invita a eso, a centrarnos en su llamada, que es lo
mds claro y definido del cartel, tanto en la parte grafica como en
el texto. Pero también nos invita a movernos, a esa «inquietud»
misionera que nos hace salir de nuestras comodidades.

* Porque Dios nos llama a una mision concreta. Misién y vocacién que
tenemos que ir descubriendo. Los diferentes elementos (sacerdo-
cio, misidn, justicia, matrimonio, vida contemplativa, la escucha,
la Palabra...) definen, en parte, la vocacién a la que Dios nos
llama.
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Objetivos

1.

Suscitar en los nifios una respuesta —una vocacién— a la invitacién
del Sefior: «Hdagase tu voluntad».

Reconocer la llamada de Dios a través de la vida de otros para ser
discipulos y misioneros.

Invitar a los nifios a orar con insistencia por las vocaciones en toda
la Iglesia local y universal.

Materiales

Videos que se pueden escoger de los disponibles en la pagina web
(videos testimonio y tema musical): www.paraquiensoy.com

Cartel de la Jornada.
Fichas en papel: dos sobre los videos y una ficha personal.
Lépiz o boligrafo.

Texto del fragmento del Evangelio de san Marcos 1,16-20.

Desarrollo de la catequesis

En el transcurso de la catequesis os proponemos el siguiente esquema:

1. Motivacion:

Los nifios, al entrar en la sala de catequesis, encuentran las fichas de los
videos delante de los lugares que van a ocupar, la ficha personal y el
texto del Evangelio que se va a leer, ademds de tener colgado en la sala
el cartel de la Jornada, para ponerlos en situacion.

El catequista explica brevemente a los nifios qué es la Jornada Mun-

dial de Oracién por las Vocaciones y Jornada de Vocaciones Nativas,
para lo que puede usar la informacién inicial comun.
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2. Palabra de Dios:

Continuando la catequesis, proponemos a los nifios una breve reflexién
guiada con el siguiente esquema sobre el Evangelio de san Marcos.
El catequista lee el texto mientras los nifios lo van siguiendo para pos-
teriormente explicar cémo los discipulos lo siguieron, fueron llamados
y cémo cada uno de nosotros estamos llamados por Dios para un pro-
yecto de vida concreto, para una vocacién dentro de la Iglesia.

* Lee con los labios: Evangelio de san Marcos 1,16-20. Vuelvo de nuevo
a los acontecimientos de la fe: jse fueron tras él!

* Medita con la mente. Jests ve a sus cuatro primeros discipulos. Sa-
bemos sus nombres. El los llama para una misién. Y al instante,
lo dejan todo.

* Ama con el corazén. ;Coémo me ve y me suefla Dios? ;Me llama
por mi nombre? ;Dénde estd Dios en este momento de mi vida?
(Y dénde estoy yo?

3. Escuchar los testimonios:

Seleccionamos dos videos de la pagina www.paraquiensoy.com de la
campafia de este afio y que queremos compartir en este momento (for-
ma de vida cristiana o vocacion laical, consagrada, ministerial). Todos los
testimonios de las personas concretas (jdvenes, novios, matrimonios, re-
ligiosos, consagrados, contemplativas, misioneros, seminaristas y sacerdotes)
responden a estas dos cuestiones: jcémo vives tu ser «discipulo»?, y
(céomo desarrollas tu ser «misionero»? (Se puede encontrar una ayuda
en el anexo).

Les explicamos a los nifios que en cada uno de los videos que van a
ver las personas que dan su testimonio explican su forma de ser disci-
pulos, de seguir a Jestis; y su forma de ser misioneros, de llevarlo a los
demds y que deben estar atentos para responder a la ficha siguiente.

4. Interiorizamos:

Después de ver los videos, animamos a los nifios a completar la si-
guiente ficha:



Ficha video-testimonio

CATEQUESIS PARA NINOS

¢Qué forma de
vida cristiana
se muestra en el
video?

¢Coémo y donde
vive esa persona
su vida cristiana?

Anoto algunas
frases que me
han llamado la
atencion de:

Coémo vive su
«ser discipulo»
siguiendo a Jestls.

Coémo desarrolla
su «ser misionero»
dando a conocer a
Jests.

Ficha personal: ;Y... yo?

(Qué forma de
vida cristiana
vivo ahora?

(He pensado a
qué forma de
vida me puede
llamar Dios?

Tomo tiempo,
pienso y anoto:

Cémo vivo mi
«ser discipulo»
siguiendo a Jesus.

Como desarrollo
mi «ser misionero»
dando a conocer a
Jests.

7
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5. Oracion:

Para finalizar la catequesis, agradecemos el testimonio de las personas
que grabaron para nosotros su experiencia de discipulos y misioneros
(videos testimonio), como han sido ejemplo para vivir mejor nuestra
vida cristiana y nos unimos en oracién viendo y escuchando el tema
musical para esta Jornada: «Ser misién».

Quiero saber qué soy yo para ti.

(Dénde me has traido? ;Qué hay que descubrir?
No lo entiendo, ;qué hago aqui?

(Qué mision tienes para mi?

Dime, Sefior, que tengo que saber
ser discipulo de ti para aprender.
Yo me pregunto ;qué hago aqui?
Dime, ;qué plan tienes para mi?

Ser mision.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.

Me has llamado por mi nombre.
Tengo claro que esto no es casualidad.
Yo me pregunto ;qué hago aqui?
Dime, ;qué plan tienes para mi?

Ser mision.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.

Aytdame a encontrar mi vocacién,

a transformar mi realidad.

Todo lo que en mi vida ya cambid.
Que se haga en mi segun tu voluntad

Ser mision.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.
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Objetivos

1.

Descubrir el testimonio positivo, ejemplar y cristiano de las perso-
nas de mi alrededor y sus diferentes vocaciones.

2. Entender mi vida como un camino de seguimiento a la voluntad de
Dios en el que ser testigo y misionero ante los demds con mi voca-
cién personal.

3. Descubrir las distintas llamadas que Dios hace a cada uno de no-
sotros —la vocacién— como realizacién personal y servicio a los
demads.

Materiales

Videos disponibles en la pagina web (videos testimonio y tema mu-
sical) www.paraquiensoy.com

Cartel de la Jornada y estampa con la oracién.

Dos o tres fichas sobre los videos (segtn el tiempo disponible) y
ficha personal en papel.

Boligrafo.

Texto del fragmento del Evangelio de san Marcos 1,16-20.

Desarrollo de la catequesis

En el transcurso de la catequesis os proponemos el siguiente esquema:

1. Motivacion:

Cuando entren los jévenes a la sala, se les entrega las fichas de los vi-
deos, la ficha personal, la estampa con la oracién de esta Jornada y el
texto del evangelio que se va a leer, ademads de tener colgado en la sala
el cartel de la Jornada, para ponerlos en situacién.
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El catequista explica brevemente a los jovenes qué es la Jornada
Mundial de Oracién por las Vocaciones y Jornada de Vocaciones Na-
tivas, para lo que puede usar la informacién inicial comdn o bien el
mensaje del papa Francisco para esta jornada.

2. Palabra de Dios:

Continuando la catequesis, proponemos a los jévenes una breve reflexién
guiada con el siguiente esquema sobre el Evangelio de san Marcos. Un jo-
ven lee el texto mientras los demds lo van siguiendo para que posterior-
mente el catequista explique cémo los discipulos lo siguieron, fueron
llamados y cémo cada uno de nosotros estamos llamados por Dios para
un proyecto de vida concreto, para una vocaciéon dentro de la Iglesia.

® Lee con los labios: Evangelio de san Marcos 1,16-20. Vuelvo de nuevo a
los acontecimientos de la fe: jse fueron tras él!

* Medita con la mente. Jesis ve a sus cuatro primeros discipulos.
Sabemos sus nombres. El los llama para una misién. Y al instante,
lo dejan todo.

* Ama con el corazon. ;Co6mo me ve y me suefia Dios? ;Me llama por
mi nombre? ;Dénde estd Dios en este momento de mi vida? ;Y dén-
de estoy yo?

3. Escuchar los testimonios:

Seleccionamos dos o tres videos de la pdgina www.paraquiensoy.com
de la camparfia de este afio y que queremos compartir en este momento
(forma de vida cristiana o vocacion laical, consagrada, ministerial). Todos los tes-
timonios de las personas concretas (jévenes, novios, matrimonios, religiosos,
consagrados, contemplativas, misioneros, seminaristas y sacerdotes) responden
a estas dos cuestiones: jcomo vives tu ser «discipulo»?, y ;cémo desarro-
llas tu ser «misionero»? (Se puede encontrar una ayuda en el anexo).

Les explicamos a los jovenes que en cada uno de los videos que van
a ver las personas que dan su testimonio explican su forma de ser dis-
cipulos, de seguir a Jests, y su forma de ser misioneros, de llevarlo a
los demds y que posteriormente vamos a responder a unas fichas, que
ademds nos ayudardn a abrir un didlogo compartido sencillo.



4. Interiorizamos:

Después de ver los videos, animamos a los jovenes a completar la si-

guiente ficha:

Ficha video-testimonio

(Qué forma de
vida cristiana
se muestra en el
video?

(Cémo y donde
vive esa persona
su vida cristiana?

Anoto algunas
frases que me

Como vive su «ser
discipulo».

han llamado la
atencion de:

Como desarrolla
su «ser misionero».

Ficha personal: ;Y... yo

?

(Qué forma de
vida cristiana
vivo ahora?

(He pensado a
qué forma de
vida me puede
llamar Dios?

Tomo tiempo,

Como vivo mi
«ser discipulo»
siguiendo a Jests.

pienso y anoto:

Como desarrollo
mi «ser
misionero» dando
a conocer a Jests.

CATEQUESIS PARA JOVENES
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5. Compartimos:

Abrimos didlogo a medida que vamos exponiendo la parte mds perso-
nal respondiendo por ejemplo a las siguientes preguntas:

;Qué nos ha llamado la atencién de estos testimonios? ;Qué me
transmiten los testimonios de estas personas? ;Me planteo en mi vida
diaria cudl es el proyecto de vida, la vocacién a la que Dios me llama?
Podemos compartir lo que hemos ido escribiendo en la ficha «interio-
rizamos» (punto 4).

6. Oracion:

Para finalizar la catequesis, agradecemos el testimonio de las personas
que grabaron para nosotros su experiencia de discipulos y misioneros
(videos testimonio), como han sido ejemplo para vivir mejor nuestra
vida cristiana y nos unimos en oracién viendo y escuchando el tema
musical para esta Jornada: «Ser misién» y recitando todos juntos la ora-
cién para esta Jornada que tienen en la estampa.

CANCION

Quiero saber qué soy yo para ti.

(Dénde me has traido? ;Qué hay que descubrir?
No lo entiendo, ;qué hago aqui?

¢Qué mision tienes para mi?

Dime, Sefior, que tengo que saber
ser discipulo de ti para aprender.
Yo me pregunto ;qué hago aqui?
Dime, ;qué plan tienes para mi?

Ser misién.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.

Me has llamado por mi nombre.
Tengo claro que esto no es casualidad.
Yo me pregunto ;qué hago aqui?
Dime, ;qué plan tienes para mi?
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Ser mision.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.

Ayuadame a encontrar mi vocacion,

a transformar mi realidad.

Todo lo que en mi vida ya cambié.
Que se haga en mi segtin tu voluntad.

Ser misién.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.

ORACION

Padre, aytidanos a hacer tu voluntad
cada dia, en cada momento.

Que no nos cansemos nunca de buscar
lo que quieres de nosotros,

para que todos, con alegria,

nos sepamos discipulos tuyos.

Que todos, con generosidad,

nos sintamos misioneros,

enviados a llevarte alli donde ta deseas
que vivamos nuestra fe.

Que no falten nunca jévenes que,
reconociendo tu llamada,

digan, sin miedo: «Hagase tu voluntad»;

y que aquellos a quienes llamas

a una especial consagracion,

aqui y donde la Iglesia atin estd naciendo,
cuenten todos con nuestra compafiia y ayuda.

Que tu Madre, Maria, nos ensefie a decir:
«Hagase en mi segun tu palabra»

y nos fortalezca en nuestro compromiso
contigo y con la Iglesia. Amén.
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Objetivos

1.

Redescubrir con agradecimiento el testimonio positivo, ejemplar,
cristiano y de ser discipulo de las personas de mi alrededor a lo
largo de mi vida.

. Invitar a todos los cristianos —nifios, jévenes y adultos— a orar por

las vocaciones que la Iglesia necesita para seguir transmitiendo el
Evangelio en nuestra sociedad como auténticos misioneros.

Revitalizar y valorar mi propia vocacién, en la que vivo actualmen-
te, como una verdadera llamada de Dios a ser misionero y vivir en
plenitud su voluntad.

Materiales

Videos disponibles en la pdgina web (videos testimonio y tema mu-
sical) www.paraquiensoy.com

Cartel de la Jornada y estampa con la oracién.
Papel y boligrafo.
Texto del fragmento del Evangelio de san Marcos 1,16-20.

Desarrollo de la catequesis

En el transcurso de la catequesis os proponemos el siguiente esquema:

1. Motivacion:

Al comenzar la catequesis, se entrega a los asistentes la estampa con la
oracién de esta Jornada y el texto del evangelio que se va a leer, ademads de
tener colgado en la sala el cartel de la Jornada, para ponerlos en situacién.

El animador explica brevemente a los asistentes qué es la Jornada

Mundial de Oracién por las Vocaciones y Jornada de Vocaciones Na-
tivas, para lo que puede usar la informacién inicial comdn o bien el
mensaje del papa Francisco para esta jornada.
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2. Palabra de Dios:

Continuando la catequesis, proponemos una breve reflexion guiada
con el siguiente esquema sobre el Evangelio de san Marcos. Se lee
el texto mientras los demds lo van siguiendo para que posterior-
mente el animador explique cémo los discipulos lo siguieron, fue-
ron llamados y cémo cada uno de nosotros estamos llamados por
Dios para un proyecto de vida concreto, para una vocacién dentro
de la Iglesia.

® Lee con los labios: Evangelio de san Marcos 1,16-20. Vuelvo de nuevo a
los acontecimientos de la fe: jse fueron tras él!

® Medita con la mente. Jesis ve a sus cuatro primeros discipulos.
Sabemos sus nombres. El los llama para una misién. Y al instante,
lo dejan todo.

* Ama con el corazon. ;Co6mo me ve y me suefia Dios? ;Me llama por
minombre? ;Dénde estd Dios en este momento de mi vida? ;Y dén-
de estoy yo?

3. Escuchar los testimonios:

Seleccionamos dos o tres videos de la pdgina www.paraquiensoy.com
de la campafia de este afio y que queremos compartir en este momento
(forma de vida cristiana o vocacién laical, consagrada, ministerial). Todos los
testimonios de las personas concretas (jovenes, novios, matrimonios, re-
ligiosos, consagrados, contemplativas, misioneros, seminaristas y sacerdotes)
responden a estas dos cuestiones: ;como vives tu ser «discipulo»? y
(coémo desarrollas tu ser «misionero»? (Se puede encontrar una ayuda
en el anexo).

Les explicamos a los asistentes que en cada uno de los videos que
van a ver las personas que dan su testimonio explican su forma de ser
discipulos y su forma de ser misioneros y que posteriormente vamos
a responder a unas preguntas, que ademds nos ayudardn a abrir un
didlogo compartido sencillo.

Se puede disponer de papel y boligrafo para anotar las ideas que
mds les llamen la atencién de los videos.
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4. Interiorizamos y compartimos:

Después de ver los videos, animamos a los asistentes a responder a las
siguientes preguntas sobre los videos:

¢ ;Qué forma de vida cristiana se muestra en el video?
e ;Cual es el perfil concreto?

* Sefiala algunas frases que te hayan llamado la atencién: ;como vive
su «ser discipulo»? ;Cémo desarrolla su «ser misionero»?

Ahora puede ser el momento adecuado para abrir un didlogo que
ayude a exponer la parte mds personal, respondiendo a las siguientes
cuestiones y que ayuden a la reflexién:

* ;Qué me transmiten los testimonios de esta personas?

¢ En mi vida diaria ;me planteo cémo llevo a cabo mi ser discipulo y
mi ser misionero?

e El evangelio leido y los testimonios escuchados jen qué me ayudan
a revitalizar mi proyecto de vida?

5. Oracion:

En este momento hacemos un resumen de la Palabra de Dios que he-
mos proclamado. Agradecemos el testimonio de las personas que gra-
baron para nosotros su experiencia de discipulos y misioneros (videos
testimonio) y el didlogo o experiencias que hemos compartido.

Convertimos en stiplica nuestro relato personal: «;cémo vivo mi ser
discipulo y cémo desarrollo mi ser misionero?». Y nos unimos en ora-
cién por medio de:

17
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CANCION

Quiero saber qué soy yo para ti.

(Dénde me has traido? ;Qué hay que descubrir?
No lo entiendo, ;qué hago aqui?

¢Qué mision tienes para mi?

Dime, Sefior, que tengo que saber
ser discipulo de ti para aprender.
Yo me pregunto ;qué hago aqui?
Dime, ;qué plan tienes para mi?

Ser mision.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.

Me has llamado por mi nombre.
Tengo claro que esto no es casualidad.
Yo me pregunto ;qué hago aqui?
Dime, ;qué plan tienes para mi?

Ser mision.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.

Aytdame a encontrar mi vocacién,

a transformar mi realidad.

Todo lo que en mi vida ya cambié.
Que se haga en mi segtin tu voluntad.

Ser mision.

Ser un reflejo de tu plan.

Ser llama viva para los demas.

Y unidos todos ser respuesta de tu voluntad.
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ORACION

Padre, aytidanos a hacer tu voluntad
cada dia, en cada momento.

Que no nos cansemos nunca de buscar
lo que quieres de nosotros,

para que todos, con alegria,

nos sepamos discipulos tuyos.

Que todos, con generosidad,

nos sintamos misioneros,

enviados a llevarte alli donde ta deseas
que vivamos nuestra fe.

Que no falten nunca jévenes que,
reconociendo tu llamada,

digan, sin miedo: «Hagase tu voluntad»;

y que aquellos a quienes llamas

a una especial consagracion,

aqui y donde la Iglesia atin estd naciendo,
cuenten todos con nuestra compaiiia y ayuda.

Que tu Madre, Maria, nos ensefie a decir:
«Hagase en mi segun tu palabra»

y nos fortalezca en nuestro compromiso
contigo y con la Iglesia. Amén.






