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Ordinario 4º-B 
 

Evanxeo de Marcos 1,21-28:  
“Ensinaba con autoridade e curaba”. 

Mensaxe: Xesús ensina con autoridade, 
as súas palabras curan e sanean 

 

1. MONICIÓN DE ENTRADA 
  Benvidos a celebrar a Eucaristía deste domingo. O evanxeo de Marcos que lemos este ano, preséntanos a 
Xesús anunciando a Boa Noticia de Deus na súa terra e liberando de todo mal. E todos os que o vían quedaban 
admirados pois predicaba con autoridade, de maneira nova, cos feitos, falaba desde o corazón entusiasmando 
e sandando. Hoxe nós escoitaremos a súa palabra coa seguridade de que achega luz ao que estamos a vivir. 

 
2. SÚPLICAS DE PERDÓN  
Pidamos ao Señor perdón pola nosa falta de autenticidade na vida como cristiáns.  
-Porque nos dá medo vivir radicalmente o Evanxeo. Señor, ten piedade de nós.  
-Porque nos preocupa máis saber o Credo que practicar as obras de misericordia. Cristo, ten piedade de nós.  
-Porque non atopamos tempo para escoitar a Deus no silencio dos nosos corazóns. Señor, ten piedade de nós. 

3. MONICIÓN ÁS LECTURAS 
O Señor, aínda que non o necesitase, quixo contar con xente que 

fosen altofalantes que falasen as súas palabras e no seu nome. Moisés 
foi un deles e, despois de Moisés, viñeron moitos máis ata a chegada 
de Xesucristo. Pero, cando Xesús comezou a falar, todos os que o 
escoitaban quedaban admirados de que “o seu falar” era distinto, que 
o facía con convencemento, que Alguén o empuxaba desde dentro. O 
salmo é unha invitación para escoitar a palabra. E S. Paulo lémbranos 
que cada un ha de vivir segundo a súa vocación.  

 

4. ORACIÓN DOS FIEIS  
Señor, confiados en que ti o podes todo, presentámosche as nosas oracións dicindo: -Sándanos, Señor. -Sa, 

Señor, as nosas feridas.  
1.-Pola Igrexa para que nunca nos falten profetas, persoas que nos falan de ti e axúdannos a coñecerte. 

Oremos.  
2.-Polos mestres e catequistas que nos anuncian que Xesús énchenos a vida de luz e alegría, para que escoiten 

a Xesús antes de falar del. Oremos.  
3.-Polos educadores para que vivan o que din e testemuñen o que 

anuncian. Oremos. 
4.-Polos que seguimos a Xesús para que acollamos a súa Palabra e 

deixémonos sandar por ela. Oremos.  
5.-Por nós, para que descubramos a Xesús en cada un dos que nos 

rodea e tratémoslles con amor. Oremos.  
6.-Por todos os enfermos, os que o pasan mal, para que levemos aos 

que nos necesitan consolo, escoita, agarimo e axuda. Oremos.  
Pai acolle estas súplicas que che presentamos, e fai que seguindo as palabras de Xesús, melloremos o mundo. 

Por XCNS.  
 

5. PROCESIÓN DE OFRENDAS 
-ABECEDARIO: Co abecedario queremos ofrecer ao Señor as nosas palabras e as nosas cordas vocais. Que 

nunca nos cansemos de pregoar o teu nome e de brindar o noso testemuño e o noso tempo para que sexas 
coñecido e querido polos que nos rodean.  

-MEDICINAS: Ao noso lado atopamos o mal presente en forma de inxustiza, malos tratos, mentira, guerra, 
falta de amor, etc. Ao mostrar estas medicinas queremos ofrecernos a Xesús para ser como el, denuncia do 



mal e compromiso de estar á beira do que nos necesita, sendo apoio, man 
tendida, liberación do que nos esmaga.  

-PAN E VIÑO: Antes de achegarnos a comulgar, a comer o pan e o viño 
transformados no teu Corpo e Sangue, preparámonos rezando o Año de Deus. 
Nesta oración penitencial pedimos perdón a Deus polo mal que hai na nosa vida, 
como na vida daquel pecador ao que curou Xesús. Limpa Señor o noso pecado 
para que non contaminemos a outros, levándoos ao mal.  

 

6. MONICIÓN AO NOSO PAI 
Antes de comer o pan e o viño transformados no teu Corpo e Sangue rezaremos o Padrenuestro pedindo 
que nos “libres do mal”. Ao rezalo comprometémonos a botar unha man a Deus para eliminar os males 
que afectan a tantas persoas ao noso ao redor e a facer a vida máis agradable aos que nos atopamos cada 
día. 
 

7. ORACIÓN DE ACCIÓN DE GRAZAS 

 Énchenos, Señor, da túa autenticidade. 
 Sorprendíanse, Xesús, ao ver como actuabas,  
porque todo o teu facer brotaba de Deus,  
sendo El a fonte da túa sabedoría e deixabas a Deus ser en Ti mesmo.  
Ti transparentabas a Deus, porque actuabas con amor,  
porque sabías escoitar ao irmán, porque todo Ti poñíasche ao seu servizo.  
E esa era a túa autoridade, a que tanto sorprendía aos teus seguidores  
e é a que nos falta a nós, porque non te deixamos facer en nós do todo.  
Señor, sé a enerxía dos meus actos, o motor da miña forza e o amor dos meus xestos.  
Faime gratuíto, empático co outro, para entrar na súa necesidade,  
para alumar as súas escuridades, para ser pano das súas bágoas e compañeiro da vida.  
Ti coñeces os meus demos, e os da miña contorna, ensíname a recoñecelos,  
sándame para sandalos, e faime, como Ti, xerador de vida.  
 

Mari Patxi Ayerra 
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