
SUXESTIÓNS 7.I.2024 

 

SUXESTIÓNS PASTORAIS 
 

- O domingo do bautismo do Señor pode considerarse como o primeiro 
domingo do tempo ordinario. O bautismo é un segundo nacemento á vida 
da Graza: renacemos da auga e do Espírito e lembramos que somos “fillos 
amados de Deus”.  

 
-Hoxe habería que resaltar dous signos litúrxicos: a auga do bautismo que 

simboliza a vida nova que nos dá o Espírito como membros da Igrexa; e o 
Símbolo da Fe (o Credo): bo día para renovar as nosas promesas 
bautismais.  

 
-O bautismo de Xesús é outra epifanía (manifestación ou revelación de 

Deus) que pecha o Nadal: óese a voz divina que fala e vese o Espírito 
baixar en forma de pomba anunciando que Xesús é o fillo amado do Pai. 
Outras epifanías son o nacemento, a adoración dos reis, as vodas de 
Caná, a transfiguración, a morte na Cruz.  

 
-O bautismo é o comezo da misión de Xesús, inicia a súa vida pública 

tomando conciencia de quen é, o fillo amado do Pai, o fillo de Deus.  
 
-Tratemos todos de decatarnos da data do noso bautismo e celebremos 

cada ano o aniversario do noso bautismo.  
 
-Adornemos para a misa ou celebración a pía bautismal con flores frescas, 

iluminámola, poñemos á beira o cirio pascual aceso e colocamos auga na 
pía.  

 
-Preparade un debuxo coa pomba do Espírito Santo para cada neno e a 

frase “Ti es o meu fillo amado”. Deus no bautismo regalouvos o don do 
Espírito Santo: a súa forza o seu amor, a súa alegría, a súa amizade, a súa 
vida (a cada neno colócaselle no peito un debuxo dunha pomba que 
preparamos, prendido cun alfinete, que representa ao Espírito Santo). 
Dicímoslles que como Xesús no río Xordán os bautizados recibimos o 
Espírito Santo e podemos escoitar de Deus esas bonitas palabras: “Ti es o 
meu fillo amado”. E entregámoslle un carteliño con estas palabras.  



-No ofertorio, que os nenos se poñan xunto ao altar e ofrezan as súas mans 
formando un cunco e que alguén diga: “Ofrecemos as nosas mans para 
que Deus nolas encha co seu Espírito como a Xesús e así poidamos facer o 
ben a todos”.  

                           
VÍDEOS  PARA ESTE DOMINGO: Bautismo do Señor- B- Mc 1, 7-11 
 
-Lc. 3,13-17, película: https://youtu.be/CC-Ou2fITzf0  
 
-Mc. 1,7-11, película: https://www.youtube.com/watch?v=XGvjzckAuLQ  
 
-O Bautismo de Xesús, debuxos: https://youtu.be/Z2bYRTbVeOU  
 
-O bautismo do Señor, debuxos: 
https://www.youtube.com/watch?v=p9TQBLijGPI  
 
-Jn 1,29 34, debuxos: https://youtu.be/JbDdnimOPB8  
 
-Bautismo de Xesús, Superlibro, debuxos: https://youtu.be/wpry8mcVpbc  
 
- Jn 1, 29-34, debuxos: https://youtu.be/oh0_prUe0h0  
 
-Deixarse purificar, Verbo Divino 2013 C, reflexión: 
https://www.youtube.com/watch?v=QzQ14gFhKdg  
 
-De carne e óso, Verbo Divino 2014, reflexión: https://youtu.be/5wZY0S95ou3A  
 
-Sorpréndete, Verbo Divino 2015 B, reflexión: 
https://www.youtube.com/watch?v=FGgc5HcWcr8  
 
-A vida dos meus fillos, Verbo Divino 2016 C, reflexión: 
https://www.youtube.com/watch?v=tgyaU5IHXRs  
 
-Unha mensaxe, Verbo Divino 2017 A, reflexión: 
https://www.youtube.com/watch?v=XlEezu2v4GA  
 
-Fillo Amado, - Verbo Divino 2018 B, reflexión: 
https://www.youtube.com/watch?v=ixiWNGc3F3ou  
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-Elixido, Verbo Divino 2019 C, reflexión: 
https://www.youtube.com/watch?v=1XuJPp7V8c8  
 
-Comeza a aventura, Verbo Divino 2020 A, reflexión: 
https://www.youtube.com/watch?v=jjZPczwspSk  
 
-Abrindo misión, Verbo divino 2021: 
https://www.youtube.com/watch?v=6bjXgbIFhBw  
 
-O sacramento do bautismo, explicación: 
https://www.youtube.com/watch?v=A6_n_45Lkqc  
 
-O bautismo, nacemos para amar: 
https://www.youtube.com/watch?v=UGq2VR5Zrdk&t=68s  
 
-Sacramento do Bautismo, Irmán Zeferino, explicación: 
https://youtu.be/ZTkXh1NFN5A  
 
-Catequizis 15: O bautismo e a eucaristía: 
https://www.youtube.com/watch?v=jmiSDHNtjkI&t=47s  
 
-Xesús o meu amigo, Betsaida (Bautismo): 
https://www.youtube.com/watch?v=7iyq_FZ1KV0  
 
-Polo noso santo bautismo: 
https://www.youtube.com/watch?v=XhJqCpWNzdE&t=17s  
 
-A auga do Señor sandou a miña enfermidade, canto de Kairoi: 
https://www.youtube.com/watch?v=8jksz7Z91V8  
 
-El é o meu Fillo, Javier Brú, canción: https://youtu.be/nhD0EBlFKEk  
 
-Lecturas en linguaxe de Signos: https://www.youtube.com/watch?v=Fu7bKiFT-
nE    
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