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“Las criaturas de este mundo ya no se nos presentan
como una realidad meramente natural, porque el
Resucitado las envuelve misteriosamente y las orienta a
un destino de plenitud. Las mismas flores del campo y las
aves que él contempló admirado con sus ojos humanos,
ahora están llenas de su presencia luminosa.” (LS 100)

ENCÍCLICA LAUDATO SI'

Actividad 2
Alas increíbles. Buscadores de aves

Objetivo: Fomentar el interés de los niños por la observación de aves y concienciar sobre la
importancia de protegerlas y descubrir en ellas el reflejo del creador.

Escoge un área natural adecuada, como un parque, un bosque o una reserva natural, donde sea
probable ver una variedad de aves.
Antes de comenzar la actividad, reúne a los niños, invítalos a orar  y repasa  las indicaciones previas.
Distribuye los materiales necesarios, como los binoculares, las guías de aves y los cuadernos.
Introduce este detalle: Las cosas que vemos en el mundo no son simplemente naturales. Jesús,
después de resucitar, las envuelve de una manera misteriosa y las dirige hacia un destino de plenitud
y perfección. Incluso las flores del campo y los pájaros que Jesús admiraba cuando estaba en la Tierra
están llenos de su presencia brillante. Sin duda esto nos motiva a ver agradecidos las aves que hoy
encontraremos.
Pídeles a los niños que caminen en silencio y presten atención a los sonidos y movimientos de las
aves. Cuando vean una ave interesante, anima a usar los binoculares para observarla con más detalle.
Pueden hacer anotaciones en sus cuadernos sobre las características de las aves, como el color, el
tamaño, el tipo de pico o cualquier otro detalle relevante.
Si los niños tienen dificultades para identificar una especie de ave, pueden consultar la guía de aves
o usar una aplicación de identificación en un dispositivo móvil.
Anima a los niños a compartir sus descubrimientos y a hablar sobre las aves que han observado.
Pueden intercambiar información y comparar sus dibujos o anotaciones.
Al finalizar la actividad, reúne a los niños y fomenta una conversación sobre la importancia de
proteger las aves y su entorno natural. Destaca la diversidad de aves y cómo su presencia contribuye
al equilibrio del ecosistema. 
Concluye con las ideas del siguiente mensaje: A medida que cuidamos de la creación, somos
colaboradores de Dios en su plan para llevar a cabo plenitud a todas las cosas. Sigamos amando y
cuidando de la naturaleza, sabiendo que en cada rama, en cada hoja y en cada pétalo, podemos
encontrar destellos de la presencia luminosa de Jesús.

Guía para los padres o catequistas:
1.

2.
3.
4.

5.

6.

7.

8.

9.

Indicaciones previas:
Explícales a los niños qué es la observación de
aves y cómo pueden hacerlo de manera
respetuosa. Anímalos a estar tranquilos y
silenciosos para no asustar a las aves y a respetar
su espacio. También puedes proporcionarles una
guía de aves con imágenes y descripciones para
que puedan identificar las especies.

Binoculares
Guías de aves o una aplicación de identificación
de aves en un dispositivo móvil
Cuadernos o papel
Lápices o bolígrafos
Ropa y calzado cómodo para estar al aire libre.

Materiales:

Oración inicial: 
Querido Dios, hoy salimos a la naturaleza con corazones abiertos y ojos expectantes para observar y aprender
sobre las aves que ha creado. Ayúdanos a apreciar la belleza de tu creación ya comprender cómo las aves nos
muestran tu amor y cuidado. Amén

Recuerda que la actividad de Observación de Aves no solo brinda a los niños una conexión
directa con la naturaleza, sino que también promueve la paciencia, la observación detallada y
el respeto por todas las formas de vida. Además los conecta con las enseñanzas de la Iglesia,

en el cuidado de nuestra casa común.
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