
Esperanza para la Tierra,
esperanza para la humanidad

LS 21

Actividades para niños inspiradas en la encíclica Laudato Si'

Actividad 3
¡Ven y
transforma!
Unidos por un
parque limpio
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“La tierra, nuestra casa, parece convertirse cada vez más
en un inmenso depósito de porquería. En muchos lugares
del planeta, los ancianos añoran los paisajes de otros
tiempos, que ahora se ven inundados de basura.” (LS 21)

ENCÍCLICA LAUDATO SI'

Actividad 3
¡Ven y transforma! Unidos por un parque limpio

Objetivo:  Fomentar el cuidado del medio ambiente y el sentido de responsabilidad en los niños,
promoviendo la limpieza y el respeto hacia el entorno natural en un parque local.

Organiza la jornada de limpieza en el parque local y asigna áreas específicas a cada grupo de
niños. Asegúrese de contar con suficientes adultos para supervisar y ayudar a los niños
durante la actividad.
Antes de comenzar, reparte los materiales necesarios, como guantes y bolsas de basura.
Inicia con la oración.
Explica a los niños cómo deben recoger la basura de forma segura y evitar objetos afilados o
peligrosos. Si es necesario, proporcione pinzas de recogida para evitar el contacto directo con
los desechos.
Anima a los niños a trabajar en equipo, cooperando y comunicándose para asegurarse de
que ninguna basura quede sin recoger.
Durante la jornada, promueve momentos de descanso y asegura que los niños se
mantengan hidratados y se tomen un tiempo para disfrutar de la naturaleza que están
ayudando a cuidar.
Al finalizar la limpieza, reúnete con los niños para hacer una reflexión sobre su labor.
Pregunta cómo se sintieron al participar en la jornada y cómo creen que su esfuerzo contribuye
a la protección del medio ambiente.
Comparte un mensaje conclusivo sobre la importancia de trabajar juntos para mantener
limpios nuestros espacios naturales y cómo cada pequeña acción puede marcar una gran
diferencia en el cuidado de la creación.

Guía para los padres o catequistas:
1.

2.
3.
4.

5.

6.

7.

8.

Indicaciones previas:
Antes de comenzar la actividad, reúne a los
niños y explícales la importancia de cuidar el
medio ambiente y mantener limpios los
espacios naturales. Enséñales cómo desechar
correctamente la basura y cómo identificar los
residuos que pueden reciclarse. Recuérdales
que deben trabajar en equipo y seguir las
instrucciones de los adultos responsables.

Guantes de jardinería o de protección.
Bolsas de basura resistente.
Pinzas de recogida de basura (opcional).
Agua y merienda saludable para el descanso.
Ropa y calzado adecuado para actividades al
aire libre.

Materiales:

Oración inicial: 
Querido Dios, te agradecemos por la belleza de la naturaleza que nos rodea. Hoy, nos reunimos como
equipo para cuidar de ella. Ayúdanos a tener fuerza y   perseverancia mientras limpiamos el parque. Que
nuestro trabajo sea un testimonio de nuestro amor por la creación y nuestra responsabilidad de cuidarla.
Amén

Hemos realizado una labor importante en nuestro parque! A través de nuestra jornada de
limpieza, hemos mostrado nuestro compromiso con el cuidado del medio ambiente.

Sigamos recordando la importancia de mantener limpios nuestros parques y espacios
naturales, y seamos ejemplo para los demás. Juntos, podemos marcar la diferencia y

cuidar el hermoso regalo de la creación que Dios nos ha dado".
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