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En el Evangelio de este domingo, escucharemos la Ascensión
del Señor, es decir, el momento en el que Jesús tuvo que
regresar al cielo para estar con su Padre. Antes de partir les
asegura que Él es Señor de todo el universo, del cielo y de la
tierra, "Se me ha dado pleno poder en el cielo y en la tierra", les
dice. El señorío de Jesús no está limitado a un lugar o tiempo
específico, sino que se extiende a todo y en en todas partes.
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Explicación del Evangelio

Después de 40 días desde su Resurrección, Jesús fue elevado al cielo, hasta que
una nube se lo quitó de la vista. Allí, un grupo de ángeles lo esperaba para
acompañarlo. Une cada par de ángeles con una línea y señala con un círculo el
ángel que queda desparejado.



La Ascensión de Jesús no significa que
marche de este mundo al cielo, sino más
bien, su estar junto al Padre, le da el poder
de ahora estar presente en todas partes, en
todo momento, en cada rincón del universo.
La encíclica Laudato Si', del papa Francisco,
nos recuerda que Jesús está presente en
toda la creación con su señorío universal
(Cfr. LS 100).

Ecoreflexión del Evangelio

Cuando miramos a nuestro alrededor, podemos ver la maravilla de la
creación: los árboles, los ríos, los animales, las montañas y los
océanos. Todos forman parte de la obra de Dios. Jesús, resucitado y
glorioso, está presente en cada rincón de la naturaleza, en todo el
cosmos. Con la fiesta de la Ascensión pensamos en el señorío
universal de Jesucristo, nuestro mejor amigo. (Cfr. LS 100).

BUSCA LAS 7 
DIFERENCIAS



Actividad:
Noche estrellada: Observando el cosmos desde casa

Objetivo: Reflexionar sobre el señorío cósmico de Jesús, descubriendo la belleza y
grandeza del cosmos a través de la observación de estrellas desde el hogar.

Preparación del espacio: Elijan un área cómoda en el exterior, como el patio
trasero, donde haya poca contaminación lumínica.
Acomódense: Coloquen las mantas o sillas en un lugar adecuado y cómodo.
Orientación sobre seguridad: Recuerde a los niños que hay que tener
cuidado al moverse en la oscuridad.
Observación de estrellas: Inviten a los niños a mirar hacia el cielo oscuro y
descubrir las estrellas, las constelaciones y otros cuerpos celestes. Usen las
herramientas como binoculares si los tienen disponibles.
Exploración y reflexión: A medida que observan el cielo estrellado, animen
a los niños a compartir lo que ven y a hacer preguntas. Reflexionen juntos
sobre cómo la inmensidad del cosmos refleja el señorío cósmico de Jesús y
cómo pueden admirar y cuidar la creación en su vida diaria.
Conclusión: Después de la observación, tómense un momento para
expresar su gratitud por la belleza del cosmos y su conexión con el señorío
de Jesús. Animen a los niños a dibujar o escribir sobre su experiencia y lo que
han aprendido.

Guía para los padres:
1.

2.
3.

4.

5.

6.

Compromiso

Elijan una noche clara y sin nubes para
llevar a cabo la observación de estrellas
desde el patio trasero o un espacio
abierto en el hogar.
Investiguen juntos sobre las estrellas,
las constelaciones y otros fenómenos
astronómicos para familiarizarse con el
tema.
Busquen recursos móviles en línea,
libros o aplicaciones que ayuden a
identificar las constelaciones visibles en
su ubicación y temporada específica.

Indicaciones previas:

¡Que disfruten de la belleza

del cosmos reconociendo el

señorío cósmico de Jesucristo

en esta actividad!

Mantas o sillas plegables para
sentarse cómodamente.
Linternas con filtros rojos para
preservar la visión nocturna.
Binoculares o telescopios
(opcional).
Bocadillos y bebidas (opcional).

Materiales:



Amigo, Jesús, hoy queremos elevar una oración
de acción de gracias por tu señorío cósmico y

por la maravilla de tu creación. Te
agradecemos por la inmensidad del cosmos,

por las estrellas brillantes, las constelaciones y
todos los fenómenos astronómicos que nos

muestran tu grandeza.
 

Gracias, Señor, porque en cada estrella y en
cada planeta podemos contemplar tu señorío
universal. Tú eres el Señor de todo el universo.
Nos maravillamos por tu amor que se extiende

a través de cada rincón del cosmos.
 

Amén.
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