/ Comeo I omas

Como Tomas,
también yo dudo y pido pruebas.

También creo en lo que veo.

Quiero gestos. Tengo miedo.

Solicito garantias.

Pongo mucha cabeza y poco corazon. ’
Pregunto, aunque el corazén me dice: “El vive”.
No me lanzo al camino sin saber a dénde va.
Quitame el miedo y el célculo.

Quitame la zozobra vy la légica.

Quitame el gesto y la exigencia.

Dame tu espiritu, y que al descubrirte,

en el rostro y el hermano,
susurre, ya convertido:

Qﬁor mio y Dios mio”.

Aprende esta cancién: Vive, Unai Quirés-Fano:
http://youtu.be/watch?v=tIER5{4wDx8

Anunciemos algres que



http://youtu.be/watch?v=tlER5j4wDx8

HECHOS 2, 42-47 Los creyentes vivian todos unidos y lo tenian todo en
comun.

SALMO 117: Dad gracias al Seior porque es bueno, porque es eterna su
misericordia.

| PEDRO 1, 3-9: Por la resurreccion de Cristo nos ha hecho nacer para una
esperanza viva.

JUAN 20, 19-31: A los ocho dias, llegé Jesus

Narrador: Al anochecer de aquel dia, el primero de la semana, estaban los
discipulos en una casa, con las puertas cerradas por miedo a los judios.
Y en esto entro Jesus, se puso en medio y les dijo:

Jesus: - Paz a vosotros.

Narrador: Y, diciendo esto, les enseiid las manos y el costado. Y los
discipulos se llenaron de alegria al ver al Sefior. Jesus repitio:

Jesus: - Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, asi también os envio yo.

Narrador: Y, dicho esto, exhald su aliento sobre ellos y les dijo:

Jesus:  -Recibid el Espiritu Santo; a quienes les perdonéis los pecados les
quedan perdonados; a quienes se los retengdis, les quedan retenidos.

Narrador: Tomas, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos
cuando vino Jesus. Y los otros discipulos le decian:

Discipulos: - Hemos visto al Seiior.

Narrador: Pero él les contesto:

Tomas: - Si no veo en sus manos la sefial de los clavos, si no meto el dedo
en el agujero de los clavos y no meto la mano en su costado, no lo creo.

Narrador: A los ocho dias, estaban otra vez dentro los discipulos y Tomas
con ellos. Llegd Jesus, estando cerradas las puertas, se puso en medio
y dijo:

Jesus: - Paz a vosotros.

Narrador: Luego dijo a Tomas:

Jesus: - Trae tu dedo, aqui tienes mis manos; trae tu mano y métela en
mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente.

Narrador: Contesté Tomds:

Tomas: - jSefior Mio y Dios Mio!

Narrador: Jesus le dijo:

Jesus: - ¢Porque me has visto has creido? Dichosos los que crean sin haber
visto.

Narrador: Muchos otros signos, que no estan escritos en este libro, hizo
Jesus a la vista de los discipulos. Estos se han escrito para que creais
que Jesus es el Mesias, el Hijo de Dios, y para que, creyendo tengais
vida en su nombre. Palabra del Sefior

(Narrador-Jesus-Discipulos-Tomas)
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Tomas desde sus dudas
y preguntas nos dice Cristo VIVE

. VER: Confiamos en muchas personas
- Alo largo del dia nos fiamos de muchas personas que nos sirven los que necesitamos: los yogures, el
pan, el café, las palomitas, el guardia que regula el trafico...
- De los amigos verdaderos nos fiamos, confiamos en ellos, no ponemos en duda nada de
los que nos dicen. Lo mismo nos pasa con nuestros familiares
¢Son dignos de confianza tus amigos? ; Te decepcion6 alguien en el que confias?
Cartel de Fano: https://www.diocesismalaga.es/dibujos-de-fano-en-color/

.JUZGAR: Tomas con sus dudas nos dice que Cristo vive

- En el evangelio de hoy, tras la muerte de Jesus los discipulos estaban encerrados por
miedo a los judios, solo faltaba Tomas. Jesus se le aparecié a todos ellos pero Tomas no
creyo su testimonio y decia: “Si no veo en sus manos la senal de los clavos, si no meto el
dedo en el agujero de los clavos y no meto la mano en su costado, no lo creo”. Luego
Jesus se le aparecio a Tomas y le dijo:” Trae tu dedo, aqui tienes mis manos; trae tu
mano y métela en mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente”. Tomds contesto:
“iSefior Mio y Dios Mio!”.

Santo Tomds, ver para creer, pelicula: https://www.youtube.com/watch?v=ULPCtMcDmfw
¢QUE NOS QUIERE DECIR JESUS?

- Cada domingo nos reunimos los cristianos porque Cristo Resucitado se hace presente en
medio de nosotros. El domingo es la fiesta de la comunidad que se retne con Jesus. Cada
domingo alimentamos y fortalecemos nuestra fe, solos la perderiamos.

- En este domingo es Tomas el que nos anuncia que Cristo VIVE, no se fia del testimonio de
sus compafieros y piensa que si no lo veo no lo creo, si no toco sus agujeros... Un poco
parecido a nosotros que estamos un poco ciegos y tenemos dudas, nos cuesta creer,
éQué crees que hariamos nosotros en su lugar?

- La fe es creer en Jesus, es fiarnos de El, aprender a verle con los ojos del corazdn,
descubrirle presente en nuestra vida y aunque haya dificultades responder como Tomas:
“Sefior mio y Dios mio”, o sea, creo, confio. Tomas, a pesar de las dudas, afirma que vive.

- Pero no olvidemos que necesitamos la comunidad, en ella nos formamos (catequesis),
celebramos la fe (liturgia) y transformamos el mundo (Caritas)... Sin comunidad, sin
grupo de fe, nos cansamos y lo dejamos... Tomas recuperd la fe gracias a la comunidad.

“No me creo”, Verbo Divino 2014, reflexion: https://www.youtube.com/watch?v=UItFOBhNji8
¢, Qué nota le darias a tu fe? ¢Por qué? ¢Coémo fortalecerla?

. ACTUAR: Anuncia que Cristo vive

- Sé puntual a las celebraciones: preparate para el encuentro con Jesus, ofrécete para que
sean mas participados los actos, pon toda el alma. - Celebra tu fe en comunidad: esta no
es “tu misa” sino que celebramos algo comun, no todos hacen todo pero todos
participamos como una sinfonia. - Anuncia “hemos visto al Sefior” y reza por los que
como Tomas estan ausentes de la reunién de la comunidad y pierden la fe. -En el
silencio de la consagracion di como Tomds: “Sefior mio y Dios mio”

Por la fe, Verdnica Sanfilippo, cancidn: https://www.youtube.com/watch?v=jzHXGdz07QU
¢ Qué vamos a hacer?



https://www.diocesismalaga.es/dibujos-de-fano-en-color/
https://www.youtube.com/watch?v=ULPCtMcDmfw
https://www.youtube.com/watch?v=UltF0BhNji8
https://www.youtube.com/watch?v=jzHXGdzO7QU

