
Confirmación
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Me preparo  para recibir  

un nuevo sacramento

Día 1

Me llaman por mi

nombre

Soy ungid@

Me saludan con el

don de la paz

Soy enviad@ a ser

testig@ de Jesús

Día 2

Día 3

Día 4

Día 5



Día 1

Me preparo para recibir 

un nuevo sacramento



Respondemos...

Me preparo para recibir un nuevo sacramento...

A través de distintas ČirČunstanČias, Dios te ha invitado a
reČiċir el  saČramento; te ha l lamado a reĲorzar su
amistad Čon Él .  Asume Čon i lusión este t iempo  de

preparaČión intensiva para reČiċir el  
SACRAMENTO DE LA CONFIRMACIÓN.

¿Por qué vienes a
confirmarte?

___________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

El obispo como sucesor
de los apóstoles nos
confirma en nombre de
Jesús.

La confirmación es una
celebración de la
comunidad cristiana.
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Jesús dijo estas palabras a
sus apóstoles y hoy las sigue
diciendo a sus sucesores los

obispos:

"Como el Padre me ha enviado,

así también os envío yo...

Recibid el Espíritu Santo" 

Jn 20,19-23

Escribo algunas cosas que pueden
ayudarme a vivir mejor esta semana
de preparación intensiva ”lo que
debía hacer y dejar de hacer)

Esta preparación intensiva es una
oportunidad para ocuparme de mí
mismo, de lo que creo, de lo que deseo
aceptar y recibir: EL REGALO DE LA
CONFIRMACIÓN.

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

...Recibir el don del Espíritu Santo, que es fuerza de Dios.

¿Por qué tienes que
confirmarte?

___________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

Como en un maratón está en
juego tu fuerza física. En la
Confirmación es importante que
estés preparado interiormente.

Como en un maratón recurres a
tus propias reservas de fuerzas. En
la Confirmación asimilas en ti la
fuerza de Dios ”a la que puedes
recurrir más adelante).

https://www.youtube.com/watch?v=WLA4kUVy2cQ
https://www.youtube.com/watch?v=WLA4kUVy2cQ


Día 2

Me llaman  

por mi Nombre



Si tuvieras que elegir los cuatro rasgos
más característicos del cristiano, ¿Cuáles
señalarías?

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

Respondemos...

Me llaman por mi nombre...

La nueva vida Ɛue reČiċí en el  ċautismo ha ČreČido ĳraČias a
la ayuda de muČhas personas. La ConĲirmaČión será la
oČasión de renovar mi deČisión de vivir Čomo Čristiano.

¿A qué te sientes llamado en la
vida? ¿Qué quieres ser en la
vida?
________________________________________

________________________________________

________________________________________

_

Soy presentad@ 
a la comunidad

presidida por el obispo
que se llama Don Julián

o su delegado.

Confieso en Nombre propio
la fe que proclamaron mis

padres y padrinos.

El día de la confirmación te
llamarán por tu nombre. Así
se manifiesta que es Dios
mismo quien te llama: 

"No temas, que te he

redimido, te he llamado por

tu nombre, tú eres mío" 

Is 43,1
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... El nombre de cristiano es ser seguidor de Jesús

El sacramento de la
confirmación es un nuevo

regalo de Dios, que lleva a la
perfección los dones recibidos

en el bautismo, para ser un
auténtico cristiano.

https://www.youtube.com/watch?v=4wy3c6LuiIo&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=4wy3c6LuiIo&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=VXfojYZJrmw


Día 3

SOY  

UNGID@



Jesús lleno del Espíritu Santo es enviado.
¿Cuáles son las acciones que realiza
Jesús? ”Fíjate en los verbos del texto)
___________________________________________
___________________________________________

De estas acciones realizadas por Jesús,
¿Cuáles puedes realizar tu? ¿Cómo?
¿Dónde?
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

Busca en tu Biblia el evangelio según Lucas
4,16-21 y lee el texto.

_

La unČión es el  sel lo de la eleČČión y de las ĲaČultades ČonČedidas
por Dios para aČtuar en su nomċre en medio del pueċlo. 

Los Ɛue han reČiċido la unČión Ɛuedan l lenos del Espíritu Santo, a
imaĳen de Jesús, el  Unĳido por eǊČelenČia.

La unción con el Santo Crisma

Respondemos...

Soy Ungid@...

La unción con el crisma
marca o imprime para
siempre la imagen de
Cristo en mí.

¿Qué crees que significa ser
ungido? Si no lo sabes búscalo
o pregunta.
____________________________________

____________________________________

____________________________________

El crisma, es un ungüento consagrado,
con aroma; está hecho con aceite de oliva,
al que se le añade aroma de bálsamo. En
el antiguo Israel se ungía a los reyes,
sacerdotes y profetas con el crisma. El
buen olor del crisma tiene un significado
simbólico: los confirmados deben
extender el "buen olor de Cristo", es decir,
el Evangelio.

Al ser ungidos, somos
constituidos en otros

cristos, parecidos a Él y
colaboradores en su

misión.

"Dios nos eligió en Cristo antes

de la creación del mundo, para

que fuésemos santos e

intachables ante él por el amor"

Ef. 1,4

El obispo hará una cruz en tu frente con
el dedo pulgar mojado en el santo crisma
y te dirá: Recibe por esta señal el don del

Espíritu Santo.
Tú responderás: Amén
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... Soy tatuado con el nombre de Cristo, 

para actuar como Cristo.

https://www.youtube.com/watch?v=rY2Y4YV9m5g
https://www.youtube.com/watch?v=u86iMbOseCQ&list=PLjAdhZ0A9Izy9r7_Pt3PqZFNXfv2xAlKB&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=qA9v3HKf93k


Día 4

ME SALUDAN  

CON EL DON DE LA PAZ



¿Porqué crees que no hay paz
en el mundo?
____________________________________

____________________________________

____________________________________

____________________________________

Acogemos el don de la PAZ

Me saludan  con el don de la paz...

En la ČonĲirmaČión el  oċispo nos saluda Čon la paz.
Así Dios nos ČomuniČa su paz.

El saludo de paz significa
el deseo de que se

cumpla el proyecto del
amor de Dios.

 
ȊTodos los creyentes

necesitamos reconocer esto: lo
primero es el amor, lo que

nunca debe estar en riesgo es
el amor, el mayor peligro es no

amarȋ ”FT 92)

Inmediatamente después de la unción con
el Crisma, el obispo se dirigirá a ti con

estas palabras: 
LA PAZ SEA CONTIGO.

Y tu responderás con voz clara:
Y CON TU ESPÍRITU

Gracias, Señor, por tu paz,
que es plenitud de los

bienes materiales y
espirituales.

Cristo,"vino a anunciar la paz:

paz a vosotros los de lejos, paz

también  a los de cerca". 

Ef 2, 17 

Y nos comprometemos a construirla en
donde nos encontremos.

Escribe estos lugares, situaciones o
momentos
____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

pero ahora con un nuevo
sacramento recibes la paz de Dios y

el compromiso de realizar su
proyecto de amor. 
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... me convierto en constructor de la paz

El proyecto de Dios
para ti es amar.

https://www.youtube.com/watch?v=1bUSdd3eSes
https://www.youtube.com/watch?v=1bUSdd3eSes
https://www.youtube.com/watch?v=ayvlscZUZ0c


Día 5

SOY ENVIAD@ 

A SER TESTIGO DE JESÚS



A desprenderme más de las
cosas materiales.

¿Qué consecuencias podría tener la
confirmación para ti? señala las que te
representen.

Ser testigo...

Respondemos...

Soy enviad@ a ser testig@ de Jesús...

En la ČonĲirmaČión reČiċimos la Ĳuerza espeČial del
Espíritu Santo para diĲundir la Ĳe y ser testiĳos de Jesús.

A los cristianos se nos confía  la
misión de llevar  el tesoro de
nuestra fe a los demás. Dios

cuenta con nosotros para que los
otros lo puedan recibir y

conocerlo a Él.

¡Dios cuenta con nosotros! 
¡Te necesita a ti y a mi!

 

 
¿Qué sentido tienen estas palabras
para ti?
_____________________________________

_____________________________________

Es dejar que la verdad del
Evangelio impregne

nuestro modo de ver,
pensar  y actuar, mientras
trabajamos por el triunfo
de la civilización del amor.

Al finalizar la Eucaristía el obispo
te dirá: Podéis ir en paz...

Ayúdanos, Padre a cumplir la
misión que nos confías en la
Confirmación y la Eucaristía.

"Soy servidor del Evangelio

por la gracia que Dios me dio

con su fuerza y su poder". 

Ef. 3,7

El sacramento de la confirmación
comunica el Espíritu Santo que me

fortalece para vivir como hijo de Dios,
como seguidor de Jesús y como miembro

activo de la Iglesia en el mundo.

Tener más claro los objetivos
que tengo en la vida

A vivir un poco más para los
demás.

Piensa otras consecuencias...
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... con mi manera de hablar y de actuar.

https://www.youtube.com/watch?v=Zyn53lcyv6s
https://www.youtube.com/watch?v=YObkAFU6wiE&list=RDMM&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=YObkAFU6wiE&list=RDMM&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=I78-0lEsWM4


Síntesis 

Recibir el don del Espíritu
Santo, que es  fuerza de Dios.

Día 2 Me llaman por 
mi Nombre.

El nombre de cristiano es
ser seguidor de Jesús.

Soy tatuad@ con el
nombre de Cristo, para

actuar como Cristo.

Me convierto en
constructor de la paz.

Con mi manera de hablar
y de actuar.

TEMAS

Día 1 
Me preparo para recibir
un nuevo  sacramento.

Día 2 
Me llaman por mi

nombre

Día 3 
Soy ungid@

Día 4 
Me saludan con el don 

de la paz.

Día 5 
Soy enviad@

a ser testig@ de Jesús

IDEA

CENTRAL



nube de palabras 

para recordar 

Me confirmará: __________________________________________________________

Fecha: ____________________ Parroquia de: ________________________________

Mi padrin@_______________________________________________________________



@CONF IRMAC IÓNPERSONAL

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Abre hilo y escribe tu síntesis personal. Piensa en aquello que te
gustaría recordar siempre acerca de este nuevo regalo que

recibirás: La Confirmación.






