
Catequesis de Santiago de Compostela

Ven, Señor,
tu pueblo te espera

Iniciamos la primera semana de Advien-
to. La liturgia de este Primer Domingo 
nos invita a mantenernos despiertos y vi-
gilantes. Despertar de una vida espiritual 
adormecida. Adviento es tiempo de des-
pertarse con alegría, y recomenzar nues-
tra cercanía y amistad con el Señor, quién 
llega continuamente a nuestras vidas.

(1)

(1)El cantoral está al final del folleto general

https://www.youtube.com/watch?v=SGdMrgKvn-4
https://www.youtube.com/watch?v=SGdMrgKvn-4


Compromiso:

Despierta de tu letargo de cada 
día, ponte en camino, busca me-
dios para acrecentar los espacios 
de encuentro con el Señor. Lee 
más las Sagradas Escrituras, haz 
más silencio interior, escucha 
música con mensajes religiosos, 
asiste a la Eucaristía, lee un buen 
libro de espiritualidad, etc. 
Despierta también en tus rela-
ciones personales, ábrete a todos 
los que te rodean, nunca se sabe 
cuándo será la última Navidad 
que disfrutarás con tu familia, 
así que regala a los que quieres lo 
que más vale: tu tiempo.
Escribe un compromiso y pégalo 
en la parte de atrás del dibujo de 
la madeja de lana: DESPIÉRTATE.
Se enciende la primera vela y se 
dice la siguiente oración.

Oración:
Encendemos, Señor, esta luz, como 
amigos que salen a tu encuen-
tro. En esta primera semana de 
Adviento, queremos levantarnos 
para esperarte y recibirte con ale-
gría. Muchas cosas nos adorme-
cen. Queremos estar despiertos y 
vigilantes, porque tú nos traes la 
luz más clara, la paz más profunda 
y la alegría más verdadera. ¡Ven, 
Señor Jesús! ¡Ven, Señor Jesús! 

Canto: "Despiértame"

https://www.youtube.com/watch?v=UD-2yEVpqNU

