DEJATU ALMOHADA | STGUEME

MISA CON NENOS

Tempo ORDINARIO - C
26-06-2022
Lc 9,51-62: “Seguireite a onde
queira que vaias”
Mensaxe: Deixa a tua almofada e
sigueme

1.MONICION DE ENTRADA

Irmans e irmas:

Chega o veran, para moitos, tempo de vacacions, de descanso para recuperar as forzas, tempo de encontro
coa natureza, de convivencia mais estreita cos que queremos. Terminado o tempo pascual, con esas festas
grandes da Stma. Trindade e do Corpus, volvemos ao tempo ordinario, cun novo ritmo nas nosas comunidades
cristids. Neste domingo Xesus convidanos a seguilo, a facer camiio con El, superando as escusas, o mirar atrds
ou a comodidade. Aprendamos a seguir a Xesus aprendendo como El a “sabedoria da cruz”, que s veces hai
que perder a vida para ganala.

SACERDOTE: O amor e a paz do noso Seiior Xesucristo sexan con todos vos.

2.SUPLICAS DE PERDON

Seguir a Xesus non é para multitudes, xa que esixe renuncia e entrega. Por iso pedimos perdon.

- Porque tantas veces miramos mdis ao que renunciamos que ao que nos da Xesus. Sefor, ten piedade de
nos.

- Porque non sempre descubrimos a Xesus como o Unico capaz de enchernos de felicidade. Cristo, ten
piedade de nés.

- Porque nos custa entender o camifio da cruz e do esforzo. Sefior, ten piedade de nds.
Deus todopoderoso tefia misericordia de nés, perdoe os nosos pecados e lIévenos d vida eterna. Amén.

3.0RACION DOS FIEIS
Unidos na oracion ao Pai de todos, facémoslle presente as nosas necesidades.
Dicimos: -Pedimoscho, Seiior.

1- Para que na Igrexa saibamos ver os signos dos tempos e crezamos en fidelidade 4s persoas e ao
Evanxeo. Oremos.

2- Para que os cristians descubramos a grandeza de seguir a XesUs, non antepofiendo nada 4 sUa persoa
nin 4 sia mensaxe. Oremos.

3- Para que, vivindo como persoas libres, axudemos a outros a superar as escravitudes que os afunden
na desesperanza. Oremos.

4- Para que a nosa comunidade parroquial faga fronte as dificultades que nacen de anunciar o Evanxeo,
e fagao confiando en que Deus nunca nos abandona. Oremos.

5- Para que as dificultades que nacen de vivir o Evanxeo non nos venzan nunca, e cada dia reiniciemos o
camifio. Oremos.

6- Polos que estes dias reciben por primeira vez a Cristo na Eucaristia, polos que recibiron o sacramento
da confirmacién, para que sigan sempre a chamada de Cristo deixando atras aquilo que llo impide.
Oremos. Axudanos a seguirte, Sefior, pois Ti es o Camifio, o que ten Palabras de Vida eterna. E vives e
reinas...

4. PROCESION DE OFRENDAS

- CARTEL O SANDALIAS: Con este cartel coa frase “Seguireite, Xesus” (ou estas sandalias) queremos dicirche
grazas por chamarnos. Conta connosco, XesuUs, para realizar a mision que nos encomendas hoxe de levar a
todos a tua Palabra, o teu amor, a tla esperanza. Que nunca falten tampouco vocaciéns sacerdotais e
consagradas que sexan a tla voz, as tuas mans e a tua palabra entre nos.

- UNHAS CADEAS DE CARTOLINA: As cadeas son as escusas que pofilemos para seguirte, as escravitudes que
nos retefien e que nos botan atrds 4 hora de seguirte, o mirar atrds e estrafar o que deixamos sen valorar a
felicidade que ti nos das.



- PAN E O VINO: Traemos ata o altar o pan e o vifio. Queremos, Sefior seguirte, lévanos da tia man, asi non
miraremos atras nin teremos medo. Sabemos que non imos sos, contamos contigo que nos acompanas.
Levamos a tua forza, a tla tenrura e o teu amor.

5. SUXESTIONS

- Debuxar a Elias e a Eliseo cando aquel é levado ao ceo nun carro de lume e Eliseo queda co seu manto, é dicir coa sua
misién e a sua sabedoria.
- O evanxeo falanos da “sabedoria da cruz”, que as veces tes que xogarte o “perder a vida para gafiala”.
- Poderemos facer algunha destas actividades:
*Gravamos un video con persoas da comunidade ou familiares que seguen a Xesus, que lles vai achegando, que lles
esixe, como senten...
* Oramos xuntos coa cancién “Seguireiche” de Ixcis.
* Dialogamos sobre como respondemos & chamada de XesUs os do noso grupo.
* Fixdmonos no que nos estorba para seguilo mellor e explicdmolo na eucaristia dominical: “E que...”.

6.VIDEOS DOMINGO 13-C, Lucas 9, 51-62, Escusas ante o seguimento

- Seguireite onde vaias, pelicula: http://youtu.be/ig3x30AwUa8

- Seguireite onde vaias, pelicula: http://youtu.be/ukwérh3t8PU

- Déixame seguirte, Sefior, Javier Bru, cancion: https://youtu.be/zg5yeniaDj0

- Nas tas mans, M2 José Bravo, cancion: http://youtu.be/oOHVNgbXeUE

- XesUs estou aqui, cancion: http://youtu.be/watch?v=hHTsg4zrz94

- Mans libres, Verbo Divino 2010, reflexion: https://youtu.be/mVWIJF d3R9A

- Necesitamosvos, Verbo Divino 2013, reflexion: https://youtu.be/TpvilrnNJWw

- Sen escusas, Verbo Divino 2016, reflexion: https://youtu.be/d3Hkytt3 UM

- Elixir con rotundidade, Verbo Divino 2019, reflexion: https://youtu.be/80Zx5pQ3R30u

- Ao final do camifio espérate o mellor, Verbo Divino 2022, reflexion: https://youtu.be/pLrS7pjlzNE

- Seguireite, Ixcis, cancidn: https://www.youtube.com/watch?v=gPt-k1MsWFU&t=4s

- Video de cada domingo de Alex Navarro Mulet, Cousas de Deus, sdbeo os sabados:
https://www.youtube.com/channel/ucftébtUTuaN3TRF_sylixww/videos

- Lecturas en linguaxe de signos: https://youtu.be/uHFJIJ-zZo4 https://youtu.be/viwViC6XUQOg

Seguireiche onde vaias
Iso dixenche unha e mil veces, Sefior,
pero a tla chamada é clara e radical, quéresnos contigo totalmente;
nos estamos sempre ocupados )
e pofiemos desculpas para seguirte en serio: “E que...”

E Ti preglntasnos a quen estd pegado o noso corazon,
porgue seguirte € elixirte como Unica familia
e estar por encima das penas e nostalxias, de apegos e preferencias.

Ti es o Unico, o motor da nosa vida, o norte do noso compas,
a Unica ocupacion, para non vivir preocupados.

Ti quéresnos totalmente... sen fisgoas.
non che gustan as mediocridades nin as dubidas.
Ou estamos contigo, ou contra Ti, pero moitas veces somos mediocres,
seguidores teus, pero sen que se note,
pobres, pero con seguridades,
comprometidos, pero no tempo que nos sobra,
cristians, pero sen que nos leve moito tempo
confiados en Ti, pero ata que nos chega algo forte e abatémonos.

Terche a ti é vivir a seguridade no abandono,
¢é telo todo, tendo cada vez menos cousas,
€ ser teu, sendo de todo o mundo & vez,
€ vivir sen preocupacions, descansando en Ti,
é ser libre porque se esta fundido en Ti, Sefior.

Sefior, seguireiche onde queira que vaias...
Mari Patxi Ayerra
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