
Jesús, si me necesitas, te sigo 
 
Si me llamas, que responda ¡SÍ! 
Si veo el mundo vacío de Ti, que lo llene de tu amor. 
Si me invitas a tomar la cruz, que la coja sin temor. 
Si pronuncias mi nombre, que no piense que va por otro. 
Si me cuesta dar, que piense en lo mucho que Tú me ofreces. 
Si me exiges seguirte de verdad, que no busque mil excusas para 

no hacerlo. 
Si observas mi vida cristiana, que la encuentres como Tú quieres. 
Si necesitas mi voz, aprovéchala para que seas conocido. 
Si necesitas mis pies, anímalos para recorrer tus caminos. 
Si necesitas mi inteligencia, confórmala con el evangelio. 
Si necesitas mis ojos, que mire con alegría al futuro. 
Si necesitas mi corazón, transfórmalo con tu verdad. 
Si no estás de acuerdo con algo de mi vida, dame un poco de 

tiempo para cambiar. 
Si me ves agitado porque no recojo frutos, cálmame con la 

esperanza. 
Quiero, Señor, seguirte. Llévame de tu mano, así no miraré atrás ni 

tendré miedo. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Evangelio 

26-junio-2022 
 

13º-ORDINARIO-C 



1º REYES 19, 16b. 19-21: Eliseo se levantó y siguió a Elías.  
En aquellos días, el Señor dijo a Elías en el monte Horeb:  «Unge 

profeta sucesor tuyo a Eliseo, hijo se Safat, de Abel Mejolá». Partió 
Elías de allí y encontró a Eliseo, hijo de Safat, quien se hallaba 
arando. Frente a él tenía doce yuntas; él estaba con la duodécima. 
Pasó Elías a su lado y le echó su manto encima. Entonces Eliseo 
abandonó los bueyes y echó a correr tras Elías, diciendo: «Déjame ir 
a despedir a mi padre y a mi madre y te seguiré». Elías le respondió: 
«Anda y vuélvete, pues ¿qué te he hecho?». Eliseo volvió atrás, 
tomó la yunta de bueyes y los ofreció en sacrificio. Con el yugo de 
los bueyes asó la carne y la entregó al pueblo para que comiera. 
Luego se levantó, siguió a Elías y se puso a su servicio. Palabra de 
Dios. 

SALMO Sal 15: R/.   Tú eres, Señor, el lote de mi heredad. 
GÁLATAS 5, 1.13-18: Habéis sido llamados a la libertad 

LUCAS 9, 51-62: Tomó la decisión de ir a Jerusalén. Te seguiré a donde quiera que 

vayas.  

Narrador: Cuando se iba cumpliendo el tiempo de ser llevado al cielo, Jesús 
tomó la decisión de ir a Jerusalén. Y envió mensajeros por delante. De 
camino, entraron en una aldea de Samaria para prepararle alojamiento. 
Pero no lo recibieron, porque se dirigía a Jerusalén. Al ver esto, Santiago y 
Juan, discípulos suyos, le preguntaron:  

Santiago y Juan: -Señor, ¿quieres que mandemos bajar fuego del cielo que 
acabe con ellos?  

Narrador: Él se volvió y les regañó. Y se marcharon a otra aldea. Mientras 
iban de camino, le dijo uno:  

Uno:  -Te seguiré adonde vayas. 
Narrador: Jesús le respondió:  
Jesús: -Las zorras tienen madriguera, y los pájaros nido, pero el Hijo del 

hombre no tiene donde reclinar la cabeza.  
Narrador: A otro le dijo:  
Jesús: -Sígueme.  
Narrador: Él respondió:  
Otro: -Déjame primero ir a enterrar a mi padre.  
Narrador: Le contestó:  
Jesús: -Deja que los muertos entierren a sus muertos; tú vete a anunciar el 

reino de Dios.  
Narrador: Otro le dijo:  
Otro más: -Te seguiré, Señor. Pero déjame primero despedirme de mi familia.  
Narrador: Jesús le contestó:  
Jesús: -El que echa mano al arado y sigue mirando atrás no vale para el reino 

de Dios.  
Palabra del Señor  

(Narrador-Santiago y Juan-Jesús-Uno-Otro-Otro más). 

 

 

Deja tu almohada y sígueme 
1. VER: Te seguiré 

- Dice la canción “Te seguiré” de Ixcís:   

“Te seguiré adonde quieras, te seguiré, Señor, te seguiré.  
Te seguiré, dame las fuerzas, te seguiré, Señor, te seguiré.  
Te seguiré, te seguiré aunque tu cáliz tenga que beber.  
Te seguiré, te seguiré, sé Tú la roca que sostiene mis pies”. 

Te seguiré: https://www.youtube.com/watch?v=qPt-k1MsWFU&t=4s 

                                        ¿Qué es seguir a Jesús? ¿Te parece fácil hacerlo? 

2. JUZGAR: Deja tu almohada y sígueme 

- En el evangelio de este domingo ya del tiempo ordinario, Jesús va hacia 
Jerusalén donde le crucificarán. Por el camino va llamando a algunos para 
que sean sus discípulos y realicen su misión: “Sígueme”, les dice. Pero 
algunos ponen excusas y se echan atrás. Sólo uno le dice: “Te seguiré adonde 
vayas”.    Te seguiré a donde vayas, película: http://youtu.be/Ig3x30AwUa8 

¿QUÉ NOS QUIERE DECIR? 

1. Jesús sigue llamando hoy para realizar su misión. Pero pone 
CONDICIONES a sus seguidores: 
* Que Jesús sea lo Absoluto, lo prioritario, lo más importante en tu vida. 

* Vincula tu vida a Jesús: únete a Él, déjate conducir por Él. 

* Vive con radicalidad el evangelio, no a medias tintas, implícate hasta la cruz. 

* Pertenece a su grupo. 

2. Jesús PROHIBE a sus seguidores:   

* Mirar atrás: “el que echa la mano al arado atrás y mira atrás no es digno de mí”: si 

sólo usas el retrovisor terminas por caer porque pierdes el norte y la referencia. 

Jesús te acompaña para que vayas a las sendas que llevan al Reino. Mira adelante, 

confiando en Él. 

* Apegarse a la comodidad o a la almohada del confort. Si huyes de la cruz le 

rechazas a Él. No almacenes almohadas y más almohadas, tíralas. 

* Poner escusas o justificaciones: no digas “déjame primero”, “es que tengo” que… 
Al final del camino de espera lo mejor: https://youtu.be/pLrS7pjlzNE 

¿Qué te pide Jesús?¿Que debes dejar? 

3. ACTUAR: Deja las excusas y síguele 

- Dialogamos sobre cómo respondemos a la llamada de Jesús los de 
nuestro grupo. -Nos fijamos en lo que nos estorba para seguirle mejor y 
lo explicamos en la eucaristía dominical: “Es que…”. - Grabamos un 
vídeo con personas de la comunidad o familiares que siguen a Jesús, 
qué les va aportando, que les exige, cómo se sienten… Oramos juntos 
con la canción “Te seguiré”. 

¿En qué podrías mejorar?  ¿Qué vamos a hacer? 
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