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“La basura ahoga a los ríos”, qué frase tan cierta y tan fuerte, como lo demuestra esta fotografía.
Este tipo de contaminación ambiental nos conecta con otros sitios conocidos, en donde
tristemente encontramos ríos ahogados con un sin fin de basura, entre estas, envoltorios de
patatas fritas, bote del champú, latas de refresco, bolsas de plástico, etc; verdaderas montañas
de basura que han salido de nuestros hogares y han ido a invadir los cauces de los ríos y las
extensiones de los mares.

Por una parte nuestra cultura de “usar y tirar” se encuentra en el origen de esta terrible
situación, pero también se debe a la mala gestión de la basura. ¿Sabías qué, solo el 9% de
plástico se recicla, otro 12% se incinera y el 79% se encuentra en el medio ambiente? [1]  sea ¾
partes de nuestra basura va a parar a los ríos o a los mares.  De continuar con esta tendencia,
se dice que, ¡para el 2050 habrá más plástico que peces en el océano! Viendo estos números
podemos entender cómo se ha creado la famosa isla de plásticos, como la conocida “sopa de
plástico” o también el “continente de plástico” ubicado en el pacífico norte.
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Finalidad: 

El niño comprenderá que el agua, precioso don de nuestro Creador, es un

elemento indispensable para la vida y las consecuencias de contaminarla.

3.1. Escucho y Veo

¿Qué te llama la atención? ¿Cuál es el problema? 
¿Qué te hace pensar la leyenda: la basura ahoga a los ríos?
En donde vives, ¿sucede algo parecido? ¿Qué han hecho?
¿Te afecta la contaminación de los ríos y los mares? ¿Por qué?

Observa la fotografía

3.2. Escucho y me sorprendo
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"La basura ahoga los ríos"

 Cf. https://es.greenpeace.org/es/noticias/como-es-la-sopa-
de-plasticos-del-pacifico-y-quien-la-ha-creado/).

1.



¿Por qué hemos de preocuparnos de la contaminación
de los ríos y los mares? Porque simplemente sin ella no
hay vida. Los seres humanos y toda forma de vida
natural, los animales y los vegetales, necesitamos del
agua para vivir, el agua es FUENTE DE VIDA. Y de los
planetas, hasta ahora explorados, sabemos que no
todos tienen este precioso don, un elemento
indispensable para la vida tal como la conocemos en
la Tierra. Tomar conciencia del valor del agua para la
vida nos lleva a dar gracias a Dios, como San Francisco
de Asís por la “hermana gua” simple y útil para la vida
como ninguna otra cosa en nuestro planeta.[2]

Los cristianos creemos que esta “preciosa criatura”[3]el agua, es un don de nuestro Creador.
Leemos en el Génesis, el primer libro en la biblia, que en el principio “La tierra era caos y
vacío. Mientras el espíritu de Dios aleteaba sobre las aguas” (Gn 1,2). Es decir, Dios estaba

presente pero aún no había un lugar apto para la vida. Acto seguido, nos narra también el
Génesis, “Dios crea el día y la noche”, “el cielo y el mar”, “la tierra y la vegetación” (Cf. Gn 1,3-12). Y
después: “el sol y la luna”, “las aves y los peces” y “los humanos y los animales” (Cf. Gn 1,14-27).
Podemos decir entonces, que Dios primero crea un mundo habitable, y después crea a los
habitantes. Y solo los crea hasta que ha preparado el mundo para acogerlos. 

Al pensar en nuestro origen de vida ¡Cuánto agradecimiento debe brotar en nuestro corazón!
Como el salmista, que al referirse al origen de nuestro mundo, exclama agradecido, “Le
pusiste el océano como vestido y las aguas cubrían las montañas” (Sal 104,6). Pero
también  debemos escuchar el llamado de Dios a una solidaridad responsable con toda la
creación y entre nosotros, y con las generaciones futuras, para garantizarles este
imprescindible líquido. Como nos recuerda el Papa Francisco: “El agua potable y limpia
representa una cuestión de primera importancia, porque es indispensable para la vida
humana para sustentar los ecosistemas terrestres y acuáticos” (Ls 28).

3.3. Escucho que puedo hacer algo
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Es necesario cambiar los comportamientos que afectan la calidad del agua, y que la hacen ser
cada vez más escasa y costosa.  Podemos comprometernos a realizar en casa lo que ya se nos
ha inculcado en la escuela, por ejemplo: cerrar la llave del agua mientras nos cepillamos,
ducharnos en breve tiempo y cerrarle también a la llave mientras nos enjabonamos. Reutilizar
el agua donde se enjuaga la ropa para lavar pisos, etc. Además podrías unirte a las siguientes
campañas contra el plástico:
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A partir de ahora, "#yousomibolsa”.
Pedir a los supermercados que eliminen los envases de plástico.
Pincha aquí.
Ver los siguientes vídeos: "Reciclando el descarte" y "Falta el agua",
las dos propuestas son de la colección: El viajero de Asís, de
REPAM.
Unirte u organizar a una acción ciudadana de limpieza de ríos o
playas. Puedes ver guía de limpieza de fuentes hídricas que te
proponemos en www.catequesisdegalicia.com

2. Aqua fons vitae. Orientaciones sobre el agua: símbolo del grito de los pobres y del grito de la Tierra, Ciudad del vaticano, Dicasterio para el Servicio
del Desarrollo Humano Integral, 2020., n. 20.
3. Ibid.

https://es.greenpeace.org/es/noticias/a-partir-de-ahora-yousomibolsa/
https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/consumismo/plasticos/ranking-de-supermercados-contra-el-plastico/
https://www.youtube.com/watch?v=PrgiaWFiS1M&list=PLzlcvg4GuiUb3wRr2Q728zVICYYIgNAvT&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=d1DV1JNBxNk&list=PLzlcvg4GuiUb3wRr2Q728zVICYYIgNAvT&index=3


Oramos agradecidos

Canto: ¡Gloria! ¡Aleluya! 

(Versión: Laudato Kids)
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Creador de Vida,

Dios omnipotente, 
que estás presente 
en todo  el universo 
y en la más pequeña 

de tus criaturas, 
Tú, que rodeas con tu ternura  

todo lo que existe,
derrama en nosotros 
la fuerza de tu amor 
para que cuidemos 
la vida y la belleza. 
Inúndanos de paz, 
para que vivamos 

como hermanos y hermanas 
sin dañar a nadie. 
Espíritu Creador. 

Amén

(Tiempo de la Creación “Guía de Celebración
2020” p. 23-24)
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https://www.youtube.com/watch?v=_sQWHCEYras&list=PLFDmAsXDnh7TKj1-0NQFsoySf0WK9FBuZ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=_sQWHCEYras&list=PLFDmAsXDnh7TKj1-0NQFsoySf0WK9FBuZ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=_sQWHCEYras&list=PLFDmAsXDnh7TKj1-0NQFsoySf0WK9FBuZ&index=5

