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Encuentro con padres

El ejemplo de
Maria llama a
¢ renovar la vida
Familiar

INTRODUCCION

La familia atraviesa hoy multiples desafios: falta de didlogo, poco tiempo compartido,
tensiones econdmicas, influencia negativa de los medios y una fe debilitada. En medio de
esta realidad, Maria, Madre de Jesus y Madre nuestra, se presenta como modelo de vida
familiar, de fe vivida en lo cotidiano y de amor fiel a Dios. Contemplar su ejemplo nos invita a
renovar nuestras familias desde el corazon, poniendo a Dios en el centro del hogar.

OBJETIVO

Que los padres de familia descubran en la Virgen Maria un modelo de fe,
obediencia, amor y servicio, y se sientan motivados a renovar la vida familiar,
fortaleciendo la oracion, el dialogo, la unidad y el compromiso cristiano en el

hogar.

MATERIALES

» Imagen de la Virgen Maria (preferentemente Maria de
Nazaret o la Sagrada Familia).

* Biblia abierta (signo de la Palabra de Dios en el hogar).

 Una vela encendida (Cristo luz que ilumina la familia).

* Rosario (signo de oracion y union familiar).



https://catholic-link.com/cancion-fonseca-jesus/

ORACION INICIAL

Senor Dios, Padre bueno, te damos gracias por nuestras familias. Hoy ponemos en
tus manos nuestro hogar, nuestras alegrias y dificultades. Por intercesion de la
Virgen Maria, ensénanos a escuchar tu Palabra, a vivir en amor, paciencia y
servicio. Que este encuentro fortalezca nuestra fe y renueve nuestra vida familiar.
Amen.

J0]:{YV-Xe{[o] @ lluminacién biblica y del Magisterio

o

a) Biblica
Lucas1, 38
PR . . Maria no pone condiciones, no exige
Hagase en mi segun tu seguridades, no se cierra por miedo. Su
palabra”. “si” permite que Dios entre en su vida

y transforme su historia. De Ia misma

manera, la familia se renueva cuando

Maria escucha la Palabra, la los padres, como Maria, dicen "si” a
acoge en su corazén y Dios en medio de su realidad concreta:

trabajo, cansancio, dificultades y
responcle con fe decisiones diarias.

Lucas 2, 39-40 Maria nos ensefa que la
“Y, cuando cumplieron todo lo que renovacion de la familia no
prescribia la ley del Sefior, se comienza en grandes discursos,
volvieron a Galilea, a su ciudad de sino en pequenos gestos
Nazaret. El nifio, por su parte, iba diarios: la paciencia, el respeto,
creciendo y robusteciéndose, lleno el servicio mutuo, el tiempo

de sabiduria; y la gracia de Dios
estaba con él".

compartido

La Sagrada Escritura nos presentaa
Maria como una mujer profundamente
inserta en la vida familiar, cuya
experiencia ilumina el camino de
renovacion de nuestras propias familias.

Ella nos enseiia a poner a Dios en el
centro, viviendo la fe en lo cotidiano,
fortaleciendo el didlogo, sosteniendo la
esperanza en las pruebas y haciendo del
hogar un espacio de oracion y amor.




b) Magisterio de la Iglesia

Lumen Gentium 53

El Concilio presenta a Maria
como: “la que creyd” y acogid
la Palabra de Dios con
obediencia y fe.

Lumen Gentium, 11

La Iglesia define a la familia

como “Iglesia doméstica”, el

primer lugar donde se vive y
transmite la fe.

Amoris Laetitia n. 30, nos recuerda
que, como Maria, las familias estdn
llamadas a vivir con coraje y
serenidad los desafios de la vida
familiar, tanto los momentos
dolorosos como los llenos de alegria.

Esta invitacion no es solo un consuelo,

sino un llamado a la renovacion

En el corazon de Maria
estan también los
acontecimientos de cada
una de nuestras familias.
Nada de lo que vivimos es
indiferente para ella.
Maria guarda nuestras
alegrias, sufrimientos,
esfuerzos y suenos, vy
desde ahi nos ayuda a
interpretar nuestra
historia familiar como un
camino donde Dios habla
y actua.

Renovar la vida familiar es permitir que Maria nos
ensefie a vivir nuestra historia con fe, descubriendo que
Dios sigue obrando hoy en nuestros hogares y que, con
su ayuda, es posible construir familias mas unidas, mas

La Iglesia ensena que la familia
cristiana se renueva cuando vive la fe
no solo como tradicién, sino como
confianza real en Dios. Maria ensena
a los padres a: escuchar la Palabra
discernir juntos, confiar en Dios en
las decisiones familiares
Renovar la vida familiar implica
recuperar la fe vivida en casa, no solo
en el templo.

Si la familia es una Iglesia domestica,
Maria es su modelo y madre. Su
ejemplo impulsa a renovar:

1.1a oracion familiar ~
2.1a educacion cristiana de los hijos

3.el testimonio de amor y servicio

La familia se renueva cuando se
reconoce lugar sagrado donde Dios

habita.

Maria no tuvo una vida familiar
perfecta ni exenta de dificultades. Sin
embargo, supo custodiar y meditar
en su corazon todo lo que vivia. Ella
no se quedo en el miedo; aprendio a
mirar su historia familiar con fe,
descubriendo en cada
acontecimiento la accion de Dios.

Cuando una familia aprende a guardar, meditar y orar
sobre lo que vive, comienza un proceso de renovacion
interior: el conflicto se convierte en oportunidad de
didlogo, la dificultad en ocasién de crecimiento. el dolor

en camino de esperanza.

Asi, el ejemplo de Maria nos llama a renovar la vida
familiar no desde la exigencia o la perfeccion, sino
desde la confianza en Dios, la paciencia y el amor

cotidiano.

humanas y mas creyentes.



Dialogo en grupo: Preguntas para compartir: REFLEXI()N EN GRUPOS

Mirando nuestra realidad:
e ¢Qué situacion concreta de nuestra vida familiar sentimos hoy que necesita renovacion?

A la luz del ejemplo de Maria:
e (Qué actitud de Maria nos puede ayudar a vivir mejor esa situacion? (valentia, serenidad,
confianza, escucha, oracidn, paciencia)

Discerniendo el mensaje de Dios:

e ¢Qué creemos que Dios nos esta diciendo a través de esta experiencia familiar?
Camino de renovacion:

e ¢Qué pequefio cambio concreto podriamos comenzar a vivir en nuestra familia para renovarla?

(Se invita a hablar con respeto, sin juzgar, escuchando con atencion)

COMPROMISO

Renovar la vida familiar con Maria. Se invita a cada familia a asumir un
compromiso concreto, sencillo y sostenido:

Oracion familiar: Testimonio cristiano:

e Rezar juntos al menos una e Vivir un gesto concreto de amor,
vez por semana (Ave Maria, perdon o servicio dentro del hogar.
Rosario breve o lectura Presencia de Maria:
biblica). e Colocar una imagen de la Virgen

Dialogo y escucha: en casa y encomendarle

e Establecer un momento diariamente la familia.
semanal sin distracciones
para  escucharse como Cada familia elige uno o dos
familia. compromisos, para vivirlos con

fidelidad.

ORACION FINAL

Virgen Maria, Madre de la
Sagrada Familia, te confiamos
nuestros hogares.

Ensénanos a amar como tu,
a confiar en Dios en los
momentos dificiles y a vivir
' unidos en la fe.
Intercede por nuestras
familias para que sean
espacios de amor, perdony
esperanza. Amen.
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