
HOMILÍA DIALOGADA 

2º Domingo de Adviento (Ciclo A) 

Tema: “Convertíos… 

 como el gusano que se convierte en mariposa” 

 

 

INICIO IMPACTANTE (1 minuto) 

(El sacerdote sostiene una bolsa pequeña con un gusano 

de juguete o una mariposa de papel.) 

Sacerdote: 

Niños, familias… mirad lo que tengo aquí. 

¿Sabéis qué es? 

(Dejar que respondan: “un gusano”, “una mariposa”… 

según lo que enseñes.) 

Y ahora una pregunta importante: 

¿Un gusano siempre se queda gusano? 

(Dejar que los niños respondan: “no, se transforma”, “se 

hace mariposa”…) 

¡Exacto! Un gusano… cambia, se transforma, y sale algo 

precioso: una mariposa llena de color y vida. 

Pues hoy aparece en el Evangelio un hombre que también 

quería que la gente cambiara. ¿Cómo se llamaba? 

(Dejar que los niños digan: “¡Juan Bautista!”) 



Juan Bautista va por el desierto gritando: 

“¡Preparad el camino! ¡Convertíos! ¡Cambiaos por 

dentro!” 

 

CUERPO DE LA HOMILÍA (4 minutos) 

1. ¿Quién necesita cambiar? (diálogo con los niños) 

Sacerdote: 

Decidme, niños… 

Cuando en casa os dicen: 

• “Ordena tu habitación”… 

• “Pide perdón a tu hermano”… 

• “Comparte tus cosas”… 

¿Es porque sois malos o porque podéis mejorar? 

(Respuestas espontáneas.) 

Claro. No es que seamos malos; es que podemos ser 

mejores. 

¿Y a los mayores también nos toca cambiar? 

(Que respondan padres y niños: “¡Sí!”) 

Juan Bautista nos despierta y nos recuerda que siempre 

podemos ser un poco más luz, un poco más mariposa. 

 

2. ¿Qué es convertirse? (muy sencillo) 



Sacerdote: 

A veces la palabra conversión suena complicada. 

Pero en realidad significa algo muy sencillo: 

     Convertirse es dejar entrar el viento nuevo de 

Jesús en nuestro corazón. 

     Es dejar que Él nos haga mejores. 

Como en la oración que hemos dicho al encender la vela: 

“Que tu Espíritu nos transforme por dentro.” 

 

3. ¿Qué cosas necesitamos cambiar hoy? (con 

participación) 

Sacerdote: 

A ver, niños: 

¿Qué cosas podemos cambiar esta semana para ser 

más como Jesús? 

(Dejar que digan ideas: “portarnos bien”, “obedecer”, 

“ayudar”, “no pelear”, etc.) 

Y vosotros, padres… 

¿Qué cambios pequeños podrían iluminar vuestra casa? 

(Respuestas breves: “paciencia”, “tiempo con los hijos”, 

“menos móvil”, etc.) 

Sacerdote: 

¡Fijaos! No hemos dicho nada complicado. 

No se trata de hacer milagros. 

Se trata de dar frutos, como dice Juan Bautista: 

• frutos de paz, 



• frutos de ayuda, 

• frutos de perdón, 

• frutos de alegría. 

Pequeñas cosas… pero que cambian el mundo. 

 

4. Jesús no nos regaña, NOS ANIMA 

Sacerdote: 

Algo muy importante: 

Jesús no viene a decirnos: “¡Sois malos!” 

Jesús viene a decirnos: “¡Sé mariposa! ¡Tú puedes 

cambiar! Yo te ayudo.” 

El Adviento es eso: 

preparar un corazón nuevo 

para que Jesús nazca dentro de nosotros. 

 

FINAL (1 minuto) 

Sacerdote: 

Entonces, familias, este Adviento… 

¿Queremos seguir siendo gusanos o queremos 

convertirnos en mariposas? 

(Responder: “¡Mariposas!”) 

Pues vamos a ponérselo fácil a Jesús. 

Vamos a abrir la ventana del corazón, como decíamos al 

encender la vela, 

y dejar que su luz nos transforme. 



SLOGAN FINAL (que repiten todos): 

“Jesús, hazme mariposa por dentro.” 

ACCIÓN CONCRETA DE LA SEMANA: 

Cada día, una pequeña conversión: 

• un gesto de ayuda, 

• un perdón dado, 

• un “te quiero”, 

• una obediencia sin protestar, 

• un minuto de oración. 

Una cosa cada día… 

y veréis cómo al llegar la Navidad nuestro corazón 

tendrá alas nuevas. 

  



HOMILÍA CORTA – 2º Domingo de 

Adviento – Ciclo A 

Tema: “Convertirse: del gusano a la mariposa” 

 

INICIO IMPACTANTE 

(El sacerdote muestra un gusano o una mariposa de 

papel.) 

Sacerdote: 

Niños, ¿sabéis qué es esto? 

(Responden.) 

¿Un gusano se queda siempre gusano? 

(Responden: “¡No!”) 

¡Exacto! Se transforma… ¡y sale una mariposa! 

Hoy Juan Bautista nos dice en el Evangelio: 

“Convertíos, preparaos, cambiad por dentro.” 

Es decir: dejad que Jesús os transforme, como el gusano 

en mariposa. 

 

CUERPO 

1. ¿Qué es convertirse? 

Sacerdote: 

Niños… cuando en casa os dicen: 

“Ordena tu cuarto”, “Pide perdón”, “Comparte” … 



¿Es para fastidiaros o para ayudaros a ser mejores? 

(Responden.) 

Eso es convertirse: hacer pequeños cambios para 

parecerse más a Jesús. 

Nada complicado, pero importante. 

 

2. ¿Qué podemos cambiar esta semana? 

Sacerdote: 

A ver, niños, decidme: 

¿Qué cosas podemos cambiar para ser un poco más 

mariposa? 

(Que digan: “no pelear”, “ayudar”, “obedecer”, etc.) 

Y vosotros, padres… 

¿Qué detalle pequeño podría iluminar vuestra casa esta 

semana? 

(Que digan algo sencillo.) 

Sacerdote: 

¡Eso es dar “frutos”!, como dice el Evangelio: 

frutos de ayuda, de paz, de alegría. 

 

3. Jesús no nos regaña: nos anima 

Sacerdote: 

Jesús no viene a decir “qué mal lo haces”. 

Viene a decirte: 

“Tú puedes cambiar, yo te ayudo.” 



El Adviento es abrir la ventana del corazón 

para que entre su luz y su viento nuevo. 

 

FINAL 

Sacerdote: 

Entonces, familias… 

¿Queremos ser gusanos o mariposas? 

(Responden: “¡Mariposas!”) 

SLOGAN (todos juntos): 

“Jesús, hazme mariposa por dentro.” 

ACCIÓN DE LA SEMANA: 

Cada día, un pequeño gesto de cambio: 

• ayudar, 

• pedir perdón, 

• obedecer, 

• un minuto de oración. 

Un pequeño paso… y Jesús hará el resto. 

  



TARJETAS QUE SE PUEDEN IMPRIMIR Y DAR A LOS NIÑOS PARA 

QUE LAS LLEVEN A CASA Y TRABAJAR CON ELLAS DURANTE LA 

SEMANA. 

       TARJETA 1 — “Jesús, hazme 

mariposa por dentro” (versión sencilla) 

2º Domingo de Adviento – Ciclo A 

Mi compromiso de esta semana 

              “Convertirse es dejarse transformar por Jesús, como 

el gusano que se convierte en mariposa.” 

Mi gesto de cambio para hoy: 

 

Mi gesto de cambio para mañana: 

 

Mi gesto de cambio para pasado mañana: 

 

Tres cosas que intentaré hacer cada día: 

☑ Ayudar en casa 

☑ Pedir perdón cuando haga falta 

☑ Rezar un minuto con Jesús 

Slogan: 

       “Jesús, hazme mariposa por dentro.” 

Firma del niño/a: ___________________ 

Firma del papá o mamá: ___________________ 



              TARJETA 2 — “Reto de Adviento: 

¡Sé mariposa!” (versión visual para 

niños) 

Mi misión esta semana 

1. ABRE TU CORAZÓN 

Haz un gesto de amor o ayuda cada día. 

2. DEJA ENTRAR A JESÚS 

Reza un minuto: 

“Ven, Señor Jesús, y haz nueva mi vida.” 

3. TRANSFÓRMATE 

Marca cada día lo que has logrado: 

Día Ayudé Pedí perdón Obedecí sin protestar 

Lunes ☐ ☐ ☐ 

Martes ☐ ☐ ☐ 

Miércoles ☐ ☐ ☐ 

Jueves ☐ ☐ ☐ 

Viernes ☐ ☐ ☐ 

Sábado ☐ ☐ ☐ 

Slogan: 

              “Jesús, hazme mariposa por dentro.” 

Para hacer en familia: 

     Un abrazo al día 

                     Una oración juntos 

       Un detalle de cariño 


