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HOMILIA EN EUCARISTIA CON NINOS Y PADRES

OCHO MINUTOS APROXIMADAMENTE
“NO TE CANSES DE REZAR”

Queridos nifos, queridas familias: que la paz de Jesus esté con
todos nosotros en este domingo.

Hoy escuchamos una parabola muy bonita que Jesus conto para
ensefiarnos algo muy importante sobre la oracion. (Evangelio:
Lucas 18, 1-8):

«Habia un juez en una ciudad que ni temia a Dios ni le
importaban los hombres. En esa misma ciudad vivia una viuda
que cada dia venia a decirle: “Hazme justicia frente a mi
adversario”. Por algin tiempo el juez se negd; pero luego penso:
“Aunque ni temo a Dios ni me importan los hombres, esta viuda
me esta molestando, me fastidia viniendo siempre, entonces le
haré justicia, para que no venga constantemente a
importunarme”».

Jesus anadio: «Fijense en lo que dice ese juez injusto: porque, Si
el accede por cansancio, ¢no hara Dios justicia a sus elegidos que
le gritan dia y noche? Os digo que les hara justicia sin demora.
Pero, cuando venga el Hijo del hombre, ¢hallara fe en la tierra?»

¢, Qué quiere decir Jesus con esta historia?
1. Una viuda que pide justicia.

En la pardbola, la viuda no se rinde. Sigue yendo al juez,
una y otra vez, para pedir lo que le corresponde. No
claudica. Eso nos ensefia que nuestras oraciones también
deben ser persistentes: que no abandonemos, que sigamos
confiando.




2. El juez injusto cede al fin.

Aunqgue al principio se resiste, finalmente accede solo para
librarse de la molestia de la viuda. Pero Jesus nos dice que
Dios es muy distinto al juez: Dios es justo, ama, escucha, no
es indiferente. Asi que si hasta un juez malo termina
accediendo, jcuanto més Dios, que nos ama!

3. ¢Encontrara fe Jesus cuando venga?

JesUs pregunta: cuando El regrese, ¢nos encontrara con fe,
orando, confiando o quiza cansados y distraidos? Por eso, El
quiere que mantengamos viva la confianza, incluso cuando
Nno veamos respuesta inmediata.

Ahora, les propongo tres ideas para que esta mafiana meditemos
juntos como aplicar esta ensefianza en nuestra vida diaria:

1. Orar siempre, no solo cuando necesitamos algo grande

A veces decimos “oraré cuando tenga un problema grave”. Pero
Jests quiere que comuniguemos con Dios también en los
momentos pequefos: al despertar, cuando algo nos alegra, cuando
estamos tristes. Orar es conversar con nuestro Padre que nos ama.

2. No desanimarse aungue no veamos respuesta inmediata

Como la viuda: aun cuando pasO tiempo sin resultado, siguio
insistiendo. En nuestra vida puede parecer que Dios tarda, o que
nuestra oracion no cambia nada. Pero El escucha, El acompaiia,
aunque no siempre respondamos como deseamos. Tenemos que
aprender a confiar con paciencia.

3. Contar con la ayuda de los demas

En la primera lectura de este domingo (Exodo 17, 8-13) Dios
muestra que Moisés necesitaba la ayuda de Aarén y Jur para
mantener sus manos levantadas, para que Israel venciera al



enemigo. Esto nos ensefia que no estamos solos: podemos
apoyarnos unos a otros para orar, para acompafar, fortalecer la fe
en familia, en comunidad.

Ilustracion para los nifios (y para todos):

Piensen en esas veces que quieren que alguien les escuche: quiza
un amigo, un profesor, un padre... a veces insistimos para que
nos presten atencion. Pues al orar con Dios ocurre algo parecido:
insistimos no para molestar, sino porque creemos que El esta
presente y quiere escucharnos.

Imaginen que estan pidiendo ayuda para un examen, para un
amigo que esta pasando por dificultad, para que alguien se
recupere. Tal vez no veamos el cambio de inmediato... pero Dios
camina con nosotros, sostiene nuestra mano, obré desde lo que
vemos y desde lo invisible.

Para terminar, les propongo una pequefia dindmica familiar (nifios
y padres) que podrian hacer hoy:

. Cada uno piensa en una intencion de oracion: algo que con
el tiempo desea cambiar, 0 una peticion para alguien, o
incluso agradecimiento.

. Laescriben en un papelito.

. Luego, cada dia de esta semana, antes de dormir, leeran
juntos en familia estos papeles y oran por esas intenciones.

. Al final de la semana, podrian compartir si han sentido algo
nuevo, si han descubierto algo, como Dios ha estado cerca
en ese tiempo.

Oremos juntos:



Sefior Jesus, tu que escuchas con amor y justicia, ayidanos a no
desfallecer en la oracion. Que cuando las respuestas parezcan
tardar, no perdamos la fe. Ensefianos a orar méas sincera y
perseverantemente, a confiar en que TU caminas con nosotros en
cada momento de nuestra vida. Amén.

Que esta palabra resuene en el corazon de cada nifio y de cada
familia aqui presente: orar sin cansarse, porque Dios siempre
escucha.

LA MISMA HOMILIA, PERO AHORA
DIALOGA CON LOS NINOS. DURACION
APROXIMADA: UNOS 7 MINUTOS. CON
LOS PADRES PRESENTES

Homilia dialogada — “No te canses de rezar”
Sacerdote: Buenos dias, nifios. ¢(Coémo estan hoy?
Nifios: jBien!

Sacerdote: jQué alegria veros con tanta energia! Hoy JesUs nos
cuenta una historia muy especial. ¢Queréis escucharla?
Nifos: Si!

Sacerdote: Jesus habla de una mujer viuda —es decir, una mujer
que estaba sola— y de un juez. El juez era un hombre que no
queria hacer justicia, no le importaba ni Dios ni la gente. Pero la
viuda iba todos los dias a decirle:

“;Hazme justicia! jAyuadame, por favor!”.

¢ Y sabeis qué paso?




Nifos: (Responden varias cosas: “La ayudo”, “No quiso”, etc.)
Sacerdote: Al principio no quiso... pero después de tanto insistir,
el juez dijo:

“Esta mujer me molesta tanto que mejor le hago justicia y asi deja
de venir”.

i'Y asi fue!

1. Jesus nos ensefia a no cansarnos de rezar

Sacerdote: Nifos, ¢alguna le habeis pedido algo a sus papas
muchas veces?

Nifios: Siiii!

Sacerdote: (sonrie) Seguro que si. Y a veces, cuando pedis
mucho, ¢vuestros padres terminan escuchandoos?

Nifos: Si!

Sacerdote: Pues algo parecido pasa con la oracion. Jesus quiere
enseflarnos que no debemos cansarnos de hablar con Dios.
A veces pedimos una cosa una sola vez y, si no pasa enseguida,
decimos: “Ya no sirve rezar’.

Pero Jesus dice: “jSigan rezando! jConfien!”.

2. Dios no es como el juez

Sacerdote: Ahora, atencion: ¢el juez era bueno o malo?
Nifos: jMalo!

Sacerdote: Exacto. Pero, aun asi, ayudé a la viuda.
Entonces Jesus nos pregunta:



“Si ese juez malo terminé ayudando... {,COMO No va a escuchar
Dios, que es bueno y nos ama muchisimo?”
. Veis la diferencia?

Nifos: (responden)

Sacerdote: jDios no se cansa de escucharnos! Aunque tardemos,
aungue no entendamos sus tiempos. El siempre nos escucha con
carifo.

3. Orar es hablar con un amigo

Sacerdote: A ver, ;quién tiene un mejor amigo 0 amiga?
Nifos: (levantan la mano)

Sacerdote: Cuando hablas con tu amigo, ¢le cuentas solo cuando
estan tristes?

Nifios: jNo!

Sacerdote: Claro que no. Le cuentais cosas buenas, chistes,
alegrias, todo.

Asi también con Dios.

Orar no es solo pedir, sino conversar con El: darle gracias,
contarle lo que sentimos, pedirle ayuda por otros.

4. No estamos solos al rezar

Sacerdote: (Recuerdan lo que paso en la primera lectura con
Moisés? (Exodo 17, 8-13)

Cuando Moisés levantaba los brazos, el pueblo vencia; pero se
cansaba... /Y quién lo ayudo?



Nifios: Aarony Jur.

Sacerdote: jExacto! Entre los tres mantuvieron las manos
levantadas, y asi ganaron la batalla.

Eso nos ensefla que orar juntos es mas fuerte.
Cuando una familia reza unida, cuando una comunidad ora unida,
iDios actla de formas maravillosas!

5. Pequeiia dindmica

Sacerdote: Vamos a hacer algo bonito esta semana, ¢0S parece?
Cada nifio, con su familia, va a escribir en un papelito una
intencion: algo que quiera pedir, agradecer o confiar a Dios.
Y cada noche, antes de dormir, pueden leer juntos esos papelitos
y rezar un Padre Nuestro.

¢Quién se anima a hacerlo?
Nifos: jYo!

Sacerdote: iMuy bien! Asi aprenderéis a orar sin cansaros, igual
que la viuda del Evangelio.

Oracion final
Sacerdote: Ahora cerremos los 0jos y recemos juntos:

Sefior Jesus, tu que siempre nos escuchas,

ensefnanos a no cansarnos de orar.

Que confiemos en ti, aunque no veamos rapido la respuesta.
Que nuestras familias sean lugares donde se reza, se confiay se
ama.

Amén.



Sacerdote (concluye):

Entonces, nifios, ¢qué aprendimos hoy?

Nifos: jA no cansarnos de rezar!

Sacerdote: Muy bien. Que esta semana lo pongamos en préctica,
y que Jesus, nuestro mejor amigo, nos encuentre orando con
alegria. Amén.

Homilia dialogada —
“No te canses de rezar” (5 minutos)

Cinco minutos. Nifnos con sus familias. Para
leer tal cual durante la misa en el momento
de la homilia.

[Saludo inicial — tono alegre y cercano]

Sacerdote: Buenos dias, nifios. ; CoOmo estais hoy?

Nifios: jBieeeen!

Sacerdote: jQué alegria veros tan contentos! Hoy Jesus nos
cuenta una historia muy cortita, pero muy importante. ¢Quieren
escucharla?

Nifios: jSi!

[Pausa breve — tono narrativo]

JesUs habla de una mujer viuda, que estaba sola y tenia un
problema. Fue a un juez para que la ayudara. Pero el juez era un
hombre malo: no le importaba Dios ni la gente.

La mujer no se rindid. Fue una y otra vez, todos los dias, a pedirle
ayuda.

Hasta que el juez, cansado, dijo: “Esta bien, le haré justicia, jpara
que deje de molestarme!”.




[Pausa y tono de pregunta]

Sacerdote: ;Y por qué creéis que Jesus contd esta historia?
Nifos: (responden libremente)

Sacerdote: Muy bien. Jesus queria ensefiarnos algo muy sencillo:
gue no debemos cansarnos de rezar.

1. Dios siempre escucha

Sacerdote: A ver, levanten la mano... ja quién le ha pasado que
pide algo muchas veces a mama o papa?

Nifos: (levantan la mano, risas)

Sacerdote: (sonrie) Si, ¢verdad? A veces pedimos tanto que
nuestros padres terminan escuchandonos.

Pues con Dios es parecido... pero con una diferencia:

iDios no se cansa de escucharnos!

Aunque parezca que no responde enseguida, EI nos escucha con
amor y sabe lo que necesitamos.

2. Rezar no es solo pedir

Sacerdote: Decidme, ¢rezar es solo pedir cosas?

Nifios: jNo!

Sacerdote: Muy bien. Rezar también es dar gracias, contarle a
Dios lo que sentimos, y pedir por los demas.

Cuando hablamos con Dios, hablamos con nuestro mejor amigo.
El siempre tiene tiempo para nosotros.

3. Rezar juntos tiene fuerza

Sacerdote: ¢Recuerdan a Moisés en la primera lectura? Cuando
se cansaba de tener los brazos en alto, sus amigos Aaron y Jur lo
ayudaban.



Eso nos ensefia que no estamos solos para rezar.
Cuando una familia reza unida, Dios se alegra.
Cuando una comunidad reza unida, Dios actla con fuerza.

O 4. Pequefio compromiso familiar

Sacerdote: Os propongo algo para esta semana:

Cada familia puede escribir en un papelito una intencion: algo que
quieran pedir, agradecer o confiar a Dios.

Y cada noche, antes de dormir, pueden rezar juntos un Padre
Nuestro.

¢Quién se anima a hacerlo?

Nifios: jYo!

Sacerdote: jMuy bien! Asi JesUs vera que seguimos su consejo:
rezar sin cansarnos.

Oracion final (breve y participativa)
Sacerdote: Ahora, todos juntos, repitan conmigo:

Sefior Jesus,

th que siempre nos escuchas,

enseéfianos a rezar con paciencia y alegria.

Que no nos cansemos de hablar contigo,

y que nuestra familia sea un lugar de fe y amor.
Amen.

Sacerdote (concluye, tono calido):

Entonces, nifios, ¢qué aprendimos hoy?

Nifios: jA no cansarnos de rezar!

Sacerdote: jMuy bien! Que esta semana hablemos mucho con
Jesus, que siempre nos escucha y nos ama.

(Sonrisa y breve silencio antes de continuar la misa.)






Homilia dialogada —

“No te canses de rezar”

Domingo XXIX del Tiempo Ordinario — Ciclo C
Duracion aproximada: 5 minutos

(Indicado para misa familiar con nifios y padres presentes.)

[Inicio — tono alegre y cercano]

Sacerdote (sonriendo):
Buenos dias, nifios. (Como estais hoy?
(Pausa — esperar respuesta)

Nifios: jBieeeen!

Sacerdote:

iQué alegria veros tan contentos!

Hoy JesUs nos cuenta una historia muy cortita, pero muy
importante.

¢Quieren escucharla?

Nifos: Si!

(Pausa breve, tono mas narrativo)

[Cuerpo — tono de narrador]

Sacerdote:

Jesus hablo de una mujer viuda, una mujer que estaba sola y tenia
un problema.

Fue a un juez para pedirle ayuda.

Pero el juez era un hombre malo: no le importaba ni Dios ni la
gente.




(Pausa 2 seg.)

La mujer no se rindid. Fue una y otra vez, todos los dias, a pedirle
justicia.

Hasta que el juez, cansado, dijo:

“Esta bien, le har¢ justicia, jpara que deje de molestarme!”.

(Pausa para sonrisas 0 reacciones)

[Primera reflexion — tono de dialogo]

Sacerdote:
¢Y por que creen que Jesus contd esta historia?
(Dejar que los nifios respondan libremente — 5 segundos)

Sacerdote (con voz calida):
Muy bien. Jesus queria ensefiarnos algo muy sencillo:
ique no debemos cansarnos de rezar!

(Pausa 2 seg.)

1. Dios siempre escucha

Sacerdote:

A ver, levanten la mano...

¢a quién le ha pasado que pide algo muchas veces a mama o
papa?

(Esperar respuesta, risas)

Sacerdote:

(Sonrie) Si, ¢verdad?

A veces pedimos tanto que nuestros padres terminan
escuchandonos.

Pues con Dios es parecido... pero con una diferencia:
iDios no se cansa de escucharnos!



(Pausa breve)

Aunque parezca que no responde enseguida,
El nos escucha con amor y sabe lo que necesitamos.

2. Rezar no es solo pedir

Sacerdote (tono mas reflexivo):
Diganme, ¢rezar es solo pedir cosas?
Nifios: jNo!

Sacerdote:

Muy bien. Rezar también es dar gracias,
contarle a Dios lo que sentimos,

y pedir por los demas.

Cuando hablamos con Dios, hablamos con nuestro mejor amigo.
El siempre tiene tiempo para nosotros.

(Pausa 2 seg.)

3. Rezar juntos tiene fuerza

Sacerdote:

¢Recuerdan la primera lectura de Moisés?
Cuando se cansaba de tener los brazos en alto,
sus amigos Aaron y Jur lo ayudaban.

Eso nos ensefia que no estamos solos para rezar.
Cuando una familia reza unida, Dios se alegra.
Cuando una comunidad reza unida, Dios actua con fuerza.

(Pausa breve)

4. Pequeno compromiso familiar



Sacerdote (tono motivador):
Les propongo algo para esta semana:

Cada familia puede escribir en un papelito una intencion:
algo que quieran pedir, agradecer o confiar a Dios.

Y cada noche, antes de dormir,
pueden rezar juntos un Padre Nuestro.

¢Quién se anima a hacerlo?
Nifios: jYo!

Sacerdote:

iMuy bien!

Asi Jesus vera que seguimos su consejo:
rezar sin cansarnos.

(Pausa 2 seg.)

Oracion final (participativa)

Sacerdote (tono orante):
Ahora, todos juntos, repitan conmigo:

Sefior Jesus,

tl que siempre nos escuchas,

ensefianos a rezar con paciencia y alegria.

Que no nos cansemos de hablar contigo,

y que nuestra familia sea un lugar de fe y amor.
Amen.

(Pausa 2 seg.)

[Cierre —tono calido y alegre]



Sacerdote:
Entonces, nifos, ¢qué aprendimos hoy?
Nifos: jA no cansarnos de rezar!

Sacerdote:

iMuy bien!

Que esta semana hablemos mucho con Jesus,
que siempre nos escucha y nos ama.

(Breve sonrisa y silencio antes de continuar con el Credo o la
liturgia.)

Oracion:
JesUs, tu nos ensefiaste que Dios escucha siempre a quienes rezan con fe. Ayldanos a

confiar en ti como la viuda valiente, a pedir con el corazén y a no rendirnos nunca.
Enséfianos a ser justos, como tu, y a cuidar a los que mas lo necesitan. Amén.
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