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SUGERENCIAS: 
 

-Hoy se podría resaltar el Credo: Creo en Dios Padre, Creo en 
Jesucristo, Creo en el Espíritu Santo. O se podía intercalar a las 
partes una respuesta: Señor yo creo pero aumenta mi fe. 

 
-Tener un recuerdo especial de gratitud por tener tantas 

personas en España, más de 9000 que dedican su vida a Dios en 
los monasterios rezando por nosotros… Ellos admiran la 
sabiduría de Dios (1ª lectura). 

 
-En este día debemos resaltar las oraciones trinitarias: “Por la 

señal” o “Señal de la cruz”. Expliquemos bien su sentido. Al 
hacer la señal de la cruz con nuestra mano, desde la frente 
hasta el pecho y desde el hombro izquierdo hasta el derecho, 
consagramos nuestra persona expresando el deseo de acoger a 
Dios Trinidad en nosotros. Con el deseo de que los 
pensamientos que elabora nuestra mente, las palabras que 
pronuncia nuestra boca, los sentimientos y deseos que nacen 
de nuestro  corazón, las obras de nuestras manos, sean los de 
un hombre o mujer que viva "en el nombre del Padre, del Hijo y 
del Espíritu Santo". También el “Gloria al Padre”. 

 
-En el día de la Stma. Trinidad comenzamos la Eucaristía “En el 

nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo” .... (Hoy 
conviene hacerlo sonriendo, con cara de amigo, porque es un 
saludo al Dios amigo y porque vamos hacer todo en su Nombre 
y así él nos dará fortaleza, y porque lo que vamos a hacer es 
algo diferente, sagrado…). 

 
-Recuerda que Dios tiene cara de Padre; mira ahora a tu corazón 

y dile “Papá”. Dios tiene cara de Hijo, que nos hace hijos de 



Dios y nos lleva de su mano; dile: “Jesús, Hermano, compañero 
y amigo, tú me llevas de tu mano”. Dios tiene cara de Espíritu; 
mira a tu interior y di: “Dios Espíritu y amor, •dulce huésped del 
alma•, sáname” … 

 
-Hablad también de ese Dios que os quiere, un Dios cercano, sed 

testigos de su amor para que otros se animen a creer. El 
teólogo Buber afirma que nuestra sociedad desarrollada “sufre 
un eclipse de Dios”.  Y es que se habla poco de Dios. 

 
-Al hablar de Dios se podría resaltar la 

oración del Padre nuestro, la oración 
por excelencia. Podríamos escribir esta 
oración desordenadamente en un rollo 
o panel con todas las palabras 
revueltas. Cada palabra (o cada dos 
palabras) de esta oración estará en una 
hoja suelta pero los niños deben ordenarla tal como es la 
oración. Al estar la oración ordenada la rezarán juntos. Es 
importante que no sepan qué oración es de antemano para que 
les cueste un poco, ya que aunque para un adulto sea fácil, para 
los niños es un juego de memoria e imaginación. Se puede 
hacer en la ambientación de la eucaristía o antes del Padre 
Nuestro.  

 
-Santiguarnos al pasar por delante de una iglesia (Dios habita 

sacramental mente en el sagrario). 
 
-Se podría partir de que “el Espíritu os guiará a la verdad plena”. 

Dialogamos sobre si nos da miedo la verdad. Luego les pedimos 
que escriban tres verdades importantes para nosotros, sobre 
los que construir nuestra vida. Por ejemplo: “mi familia me 
quiere”, “me siento amado por Dios”, “si me esfuerzo veo 
resultados”. Luego elaboramos una cartulina con título “Lo que 
de verdad importa” y se las enseñamos a las familias. 



 

VIDEOS de SANTÍSIMA TRINIDAD (Juan 16, 12-15) 

 
-La Stma. Trinidad, canto explicativo:  
 http://youtu.be/W37el6YuzSs 
-La Stma. Trinidad con muñecos:  
https://youtu.be/o5ImM_UDNDY 
-Explicación de la Trinidad: https://youtu.be/MVr9neHVZKo 
-El árbol solitario, cuento para hablar de la TRINIDAD jóvenes: 
 http://youtu.be/sFQlt2fRJW0 
-Jn 16,12-15, comentario para jóvenes:  
 http://youtu.be/lbNXDLBJmNc  
-Jn 16,12-15, película con comentario: 
   http://youtu.be/9s732RNLL4Y 
-Jn 16,12-15, película: http://youtu.be/5RLBr_UBXaI 
-Jn 16,12-15, película:  http://youtu.be/ML3YItGUdSA 
-Jn 16,12-15, película:  http://youtu.be/wB624pkslZQ 
-Un cuento de tres hermanos y la muerte:  
http://youtu.be/QtUypCvPhuM  
-Qué significa que Dios es la Trinidad?: 
 https://youtu.be/MVr9neHVZKo 
-Aleluya (Stma. Trinidad), Javier Brú, canto: 
  http://youtu.be/yqQs8xse8KE 
-A la de tres, VD 2010, reflexión:  http://youtu.be/C6oLPIGvMsY 
-Ser guiados, VD 2013, reflexión: http://youtu.be/u5A7TtxEzqI 
-Personas que inspiran, VD 2016, reflexión: 
  http://youtu.be/RvKVt1fQ5Gs 
-Lo más importante, VD 2019, reflexión: 
  http://youtu.be/gtjQGwom9G8 
-Déjate sorprender, Verbo Divino 2022, reflexión: 
 https://youtu.be/MXkCDqQBReU 
-Canto de amor y de vida, Verbo Divino-2025, reflexión: 
 https://youtu.be/xww3pMKRUCc  
-Cosas de Dios, El Misterio de la Santísima Trinidad: 
https://youtu.be/uCS6_UqKN2g 
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-Padre Hijo Espíritu, Salomé Arricibita, canto: 
 http://youtu.be/X1BWyatxfUk 
-La señal del Cristiano, Unai Quirós, canto:  
http://youtu.be/dI01EGLOkmc 
-Lecturas en Lenguaje Signos: 
  https://youtu.be/CLR96-GtW4g https://youtu.be/TKtAI83OGFo 
 
 
 

 

DIOS PADRE, HERMANO Y AMIGO 

 
-Gracias, Padre, porque nos amas tanto que… 

nos has creado con inmenso amor, nos has dado 
a tu propio Hijo, nos comunicas tu mismo Espíritu. 

 
-Gracias, Jesús, nuestro hermano, porque te has hecho hombre 
para compartir nuestra condición y hacernos compartir la tuya 

divina. 
Has dado tu vida y has vencido la muerte, la tuya y la nuestra. 

Tú nos has descubierto el corazón amoroso del Padre 
y nos has regalado tu propio Espíritu. 

 
-Gracias, Espíritu, nuestro amigo, porque estás en nosotros 

haciendo posible nuestra vida de hijos de Dios. 
Tú eres el secreto del misterio del amor de la Trinidad, 

Tú eres el alma de la unidad de la Iglesia, 
Tú eres el inspirador de la unidad del género humano. 

 
-Gracias de todo corazón, Señor, 

nuestro Padre, nuestro hermano, nuestro amigo. 
 

Gracias, Señor, Dios uno y trino. 
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