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XEsUS RESUCITADO REGALANOS..
O Ceo, a Gloria, a Mision

1. VER: Os regalos

- Continuamos celebrando os grandes REGALOS que
Cristo Resucitado nos segue dando na Pascua.
Recordamos os xa vistos nos domingos anteriores.

Cales son eses regalos?
Cales os parecen mais importantes?

2. XULGAR: Os regalos do Resucitado

- No evanxeo de hoxe, dia da Ascensién, Xesus “sobe ao
ceo” e déixanos a nds unha mision: “Vos sodes
testemunas de isto”.

QUE NOS QUERE DICIR?

- Xesus Resucitado regalanos o CEO:

*“Xesus separouse deles, subindo cara ao ceo”. Xesus
termina a sua mision aqui na terra. Agora recolle o
premio ao seu traballo. Onde? No ceo. Que é o ceo?
Non é un lugar azul con estrelas.



- Xesus Resucitado regalanos a GLORIA:

* O ceo é estar con Deus. Celebrar a Ascension é celebrar
a glorificacidon de Xesus, a felicidade plena con Deus no
ceo. El conseguiuno dando a vida por nés. E aseguranos
gue se vivimos para os demais, se amamos, tamén a nés
espéranos ese premio con Deus no ceo, cunha
felicidade plena.

- Xesus Resucitado regalanos a MISION:
* “Que facedes ai plantados mirando ao ceo?”. “Vos
sodes testemunas de isto”. Xesus non se vai do todo,
segue connosco e pidenos que realicemos a mision de
ser as suUas testemunas, testemufas do seu amor. Para
esa mision necesitamos a forza do Espirito Santo e da

Igrexa.

Vives estes regalos do Resucitado?
Que consecuencias traen?

3. ACTUAR: Sede as testemunas de Xesus

- Vive feliz porque sabes que Xesus ganou para ti o ceo, o
premio de vivir feliz con El para sempre no Ceo.

- Trata de ser testemuna crible de Xesus coa tua vida:
dandote aos demais, axudando, sendo servizal, amando
a Deus e sendo membro da sua Igrexa. Pero testemufas
alegres, con cheiro a Xesus, coa paixon de Xesus.

- Valora os sacramentos como medios a través dos cales
recibo o Espirito de Dios para ser testemufna sua na
normalidade da vida.

Que podemos facer?



LECTURAS

Feitos dos Apdstolos 1, 1-11: Virono levantarse.

No meu primeiro libro, querido Tedfilo, escribin de todo
o que XesUs foi facendo e ensinando ata o dia en que deu
instrucions aos apodstolos, que habia escollido, movido
polo Espirito Santo, e ascendeu ao ceo. Presentduselles
despois da sua paixdn, dandolles numerosas probas de
que estaba vivo, e, aparecéndoselles durante corenta
dias, faloulles do reino de Dios. Unha vez que comian
xuntos, recomendoulles:

- «Non vos afastedes de Xerusalén; agardade que se
cumpra a promesa do meu Pai, da que eu vos falei. Juan
bautizou con auga, dentro de poucos dias vos seredes
bautizados con Espirito Santo.» Eles rodearono
preguntandolle:

- «Sefor, é agora cando vas restaurar o reino de Israel?»
XesUs contestou: - «Non vos toca a viOs cofecer 0s
tempos e as datas que o Pai estableceu coa sua
autoridade. Cando o Espirito Santo descenda sobre v0s,
recibiredes forza para ser as minas testemunas en
Xerusalén, en toda Xudea, en Samaria e ata os confins do
mundo.»

Dito isto, virono levantarse, ata que unha nube
quitoullo da vista. Mentres miraban fixos ao ceo, véndoo
irse, presentaronselles dous homes vestidos de branco,
que lles dixeron:

- «Galileos, que facedes ai plantados mirando ao ceo?
O mesmo Xesus que vos deixou para subir ao ceo volverd
como lle vistes marcharse. ».



Salmo 46: Deus ascende entre aclamacidons; o Seinor, ao
son de trompetas.

Efesios 1, 17-23 Sentouno a sua dereita no ceo.

Conclusion do santo evanxeo segundo san Lucas 24,46-
53: Mentres os bendicia, ia subindo ol ceo.

Narrador: Naquel tempo, dixolles Xesus aos seus
discipulos:

Xesus: -«Asi estaba escrito: o Mesias padecerd,
resucitara de entre os mortos ao terceiro dia e no seu
nome predicarase a conversion e o perdon dos
pecados a todos os pobos, comezando por Xerusalén.
V6s sodes testemunas disto.

Eu enviareivos o que o meu Pai ha prometido; vds
quedade na cidade, ata que vos revistades da forza do
alto. »

Narrador: Despois sacounos cara a Betania e,
levantando as mans, bendixoos. E mentres os bendicia
separouse deles, subindo cara ao ceo.

Eles prostraronse ante el e volvéronse a Xerusalén con

grande alegria; e estaban sempre no templo
bendicindo a Deus.

(Narrador-Xesus)




