Tiempo ~PararyReparar

MISA CON NENOS
23 de marzo de 2025
Coresma-22 C-A
transfiguracion
LUCAS 4, 1-13: 9, 28b-36: “Mentres
oraba os seus vestidos brillaban”.
Que la Eucaristia

MENSAXE: Que a Eucaristia sexa o noso
i sea wuestro faro de la fe
faro da fe para ver na néboa para ver en la viebla

1. MONICION DE ENTRADA

Irmans e irmas: Benvidos a festa dos cristidans. Estamos en Coresma realizando unha
posta a punto para parar e reparar todo o que na nosa vida nos separa de Deus e dos
irmans. O domingo pasado, escoitando a Palabra de Deus, as tentacions de Xesus,
descubriamos como o Evanxeo é o volante que nos indica a boa direccién. Hoxe, ao
escoitar a Transfiguracion de Xesus, pedimos que na oracion e na Eucaristia recibamos
a sua luz resplandecente que nos transforme para ver e comprender o camifio que
XesuUs quere que sigamos.

(Saimos co pdster de Fano deste domingo con esta frase: “Que a Eucaristia sexa o
noso faro da fe para ver na néboa”).

SACERDOTE: -No nome do Pai... O Seior que nos trouxo aqui para enchernos da sua
luz, sexa convosco.

2. SUPLICAS DE PERDON
Coa confianza posta en Deus, recoiezamos 0s nosos pecados para gozar da luz do
seu perdon.

-Sefor XesuUs, ti sabes que con frecuencia nos deixamos vencer polo desanimo e a
desesperanza. Sefor, ten piedade de nos.

-Sefor Xesus, ti que nos cofieces e sabes que necesitamos orar, dialogar co Pai, acoller
a tua Palabra. Cristo, ten piedade de nos.

-Sefior Xesus, ti que sempre buscas fortalecer a nosa debilidade para percorrer o
camino de fe que pasa pola cruz. Sefor, ten piedade de nds.

3. MONICION AS LECTURAS

Imos escoitar moi atentos a Palabra de Deus. Na primeira lectura, hoxe Xénese,
estamos a ler os grandes momentos da historia do pobode __ _
Israel. O domingo pasado liamos como Deus a través de £y Weo il
Moisés liberaba o seu pobo da escravitude. Hoxe el
escoitaremos as promesas que Deus fai a Abrahan e que
chegan ata nés. No Evanxeo ndarrase como Xesus sobe a
montafia cos tres apdstolos mais intimos a orar, a atoparse
con Deus, ali transfigurase, enchéndose de luz. S. Paulo
aseguranos que ao final da nosa vida o Sefor transfigurara
0 N0so corpo nun resucitado e luminoso como o seu.

Cuando rezamos
el Sefor nos
ilumina, vemos las

cosas distintas,
aparece en nosotros lo
mejor, todo lo que
tenemos de Dios.




4. ORACION DOS FIEIS
A Deus Pai, que acolle a nosa oracion cando é humilde e sincera, dicimoslle:
-Que ben se estd orando contigo, Sefior / -Seiior, ensinanos a orar.

1. Para que a Igrexa se pofia en marcha como Abrahan, cunha confianza total en Deus,
con espirito de fe e de conversidon. Oremos.

2.- Para que a luz da Palabra e a forza do Pan que compartimos na Eucaristia nos unan
mais a Deus. Oremos.

3.- Para que potenciemos a oracidon persoal, familiar e comunitaria, superando os
ruidos e os afans da vida. Oremos.

4.- Para que nas familias e nas parroquias crezamos na oracion en
calidade e en cantidade, conectando co Deus que nos quere.
Oremos.

5.- Para que os que subimos ao monte da Eucaristia sintamos a sua
presenza e saiamos desexosos de vivir o que nela celebramos.
Oremos.

6.- Polas familias para que estean sempre unidas e xuntos poidamos descubrir a Deus
no noso fogar. Oremos.

7.- Para que Deus suscite entre os mozos novas vocacions a seguir a Xesus e a dar
testemufo del. Oremos.

8.- Para que os seminaristas que se estan preparando para o sacerdocio, déixense
guerer por Xesus, sigano e poidan ser testemufias alegres do evanxeo. Oremos.

Sefior, énchenos da tua alegria, do teu sorriso, da tua luz e do teu amor. Por XCNS.

5. PROCESION DE OFRENDAS (Para elixir)

UN FOCO: na oracién e na Eucaristia recibimos unha luz do alto que nos transforma.
Cambia as nosas luces fundidas, iluminanos desde o alto e transférmanos para ver e
comprender o camino.

AUDIOFONO: Estamos duros de oido, falamos moito, escoitamos pouco. A oracién é
escoitar a Xesus e hoxe o Pai |émbranos: “Este é o meu Fillo amado, escoitddeo”.
Queremos facer da nosa vida oracion, escoita constante da tua Palabra.

UN ROSARIO OU UNS EVANXEOS: Que bonito é ver a familia unida ao final da xornada
dando grazas a deus, pedindo perdon, unindo as mans
e rezando o Noso Pai. Que nunca falte a oracién nos
nosos fogares.

BASTON DE CAMINANTE E CANTIMPLORA: As veces
ascendemos unha montafia co noso bastén de
camifante para apoiarnos e unha cantimplora para
refrescarnos. Que tamén atopemos momentos para

subir ao monte da oracion desde o que ver a vida con \ Lo ,‘gl 3
. . , O s S Ien se esta
nova perspectiva, coa mirada de Deus e asi ot

. . ] igo, Jesus!
refrescarnos e enchernos de vida interior para

afrontar as costas da vida.

PAN E O VINO: Co pan e o vifio, ofrendas auténticas na eucaristia, traemos gozos e
penas, alegrias e sufrimentos, éxitos e traballos. Que a Eucaristia, Sefior, axidenos a
contemplar e ver a gloria que nos fas vivir cada domingo.




