
MISA CON NENOS  folleto 
16 de febreiro de 2022 - T. Ordinario-6º C 

Lc 6, 17. 20-26: “Benaventurados os pobres. Ai de vós ricos”…! 
MENSAXE: Felices os que teñen oco para o meu amor...  Ai dos que 

o teñen todo ocupado! 

  



1. MONICIÓN DE ENTRADA 
Irmáns e irmás: Cada domingo reunímonos, como crentes, 

para celebrar o amor de Deus na Eucaristía. No evanxeo deste 
domingo, 6º do tempo Ordinario, Xesús pregúntanos se 
queremos ser felices de verdade, e dános o programa das 
benaventuranzas como o camiño que nos conduce á felicidade 
auténtica. Non busquemos a felicidade na riqueza, en ter, en 
acaparar, gozar e ter éxito. A felicidade nace no corazón dos 
misericordiosos, dos que traballan pola paz, dos misericordiosos, 
é dicir, nos que deixan na súa vida un oco para que creza Deus. 
(Saímos co cartel de Fano deste domingo e colocámolo nun lugar 
visible)  

SACERDOTE: No nome do Pai... Que Xesús que veu ensinarnos 
o camiño da felicidade e a consolar os que sofren, sexa 
convosco. 
 
 
2. SÚPLICAS DE PERDÓN 
 

Sacerdote: Con frecuencia equivocámonos ao buscar a felicidade 
auténtica e quedámonos nos seus sucedáneos. Pedimos perdón.  
 
- Neno: Porque buscamos a felicidade no confort, o pracer, o 
diñeiro ou en saciar o noso EGO. Señor, ten piedade de nós.  
 
- Pais: Porque nos pechamos á túa Palabra e non colaboramos en 
enxugar bágoas e en aliviar aos que sofren. Cristo, ten piedade 
de nós.  
 
- Catequista: Porque nos deixamos levar pola moda, polos 
valores imperantes, sen confrontalos cos valores do evanxeo. 
Señor, ten piedade de nós.  
 

Sacerdote: Deus que nos coñece e nos perdoa teña 
misericordia de nós e nos reúna algún día na vida 
eterna. 



3. MONICIÓN ÁS LECTURAS 
Las tres lecturas que imos escoitar son unha invitación para 
poñer a nosa confianza en Deus. Na primeira escoitaremos como 
o pecharnos en nós mesmos produce esquecemento de Deus. Na 
segunda, San Paulo convídanos a reafirmar a nosa fe na 
resurrección: a de Cristo, a dos que morreron e nosa propia 
resurrección. E finalmente, no evanxeo, escoitaremos o 
programa que Xesús quere para a nosa vida, as benaventuranzas, 
o camiño para ser felices facendo felices aos demais Escoitemos 
con atención. 
 

LECTURAS 
XEREMÍAS 17,5-8: Maldito quen confía no home; bendito 

quen confía no Señor. 
 

Isto di o Señor: «Maldito quen confía no home, e busca o 
apoio das criaturas, apartando o seu corazón do Señor. 
Será como cardo na estepa, que nunca recibe a choiva; 
habitará nun árido deserto, terra salobre e inhóspita. 
Bendito quen confía no Señor e pon no Señor a súa 
confianza. Será unha árbore plantada xunta á auga, que 
alonga á corrente as súas raíces; non teme a chegada do 
estío, a súa follaxe sempre está verde; en ano de seca 
non se inquieta, nin deixará por iso de dar froito». 
Palabra do Señor. 
 

SALMO 1: R/.   Ditoso o home que puxo a súa confianza 
no Señor. 

 
1 CORINTIOS 15, 12. 16-20: Se Cristo non resucitou, a vosa 
fe non ten sentido. 

 



LUCAS 6, 17. 20-26: Benaventurados os pobres. Ai de vós, 
os ricos! 

 
 
Narrador: Naquel tempo, Xesús baixou do monte cos 
Doce, parou nunha chaira cun grupo grande de 
discípulos e un gran xentío do pobo, procedente de toda 
Xudea, de Xerusalén e da costa de Tiro e de Sidón. El, 
levantando os ollos cara aos seus discípulos, dicíalles:  

Xesús: -«Benaventurados os pobres, porque voso é o 
reino de Deus. 

Benaventurados os que agora tedes fame, porque 
quedaredes saciados. 

Benaventurados os que agora chorades, porque riredes. 
Benaventurados vós cando vos odien os homes, e 
exclúanvos, e insúltenvos e proscriban o voso nome 
como infame, por causa do Fillo do home.  

Alegrádevos ese día e saltade de gozo, porque a vosa 
recompensa será grande no ceo. Iso é o que facían os 
vosos pais cos profetas. 

Pero, ai de vós, os ricos, porque xa recibistes o voso 
consolo! Ai de vós, os que estades saciados, porque 
teredes fame!  

Ai dos que agora rides, porque faredes dó e choraredes!  
Ai se todo o mundo fala ben de vós! Iso é o que os vosos 
pais facían cos falsos profetas».  

 
Palabra do Señor. 

 
(Narrador-Xesús) 

 



4. ORACIÓN DOS FIEIS  
 

Sacerdote: Porque somos débiles e necesitados, 
presentamos a nosa oración dicindo:  

                              -Que confiemos máis en ti, Señor.  
 
1.- Polos que na Igrexa ocupan cargos de responsabilidade, 

para que escoiten a voz dos máis sinxelos. Oremos.  
2.- Polos gobernantes da terra, para que promovan a 

xustiza e o desenvolvemento sostido. Oremos.  
3.- Por todos os que seguimos a Xesús, para que vivamos en 

harmonía coa natureza, coidémola, defendámola e 
consentir como casa de todos. Oremos.  

4.- Polos que sofren fame ou non teñen o necesario para 
vivir, polos que tiveron que deixar a súa terra. Oremos.  

5.- Por tantas persoas que cada día 
ensínannos a seguir adiante: pais, 
catequistas, educadores, coidadores, 
profesionais… Para que neles vexamos 
un modelo para seguir para afrontar os 
que nos pasa. Oremos.  

6.- Por nós, para que non poñamos o noso corazón no 
diñeiro ou no poder, senón que o abramos a Deus. 
Oremos.  

7.- Para que o Señor toque os nosos corazóns para dar voz 
aos pobres, facer visibles aos necesitados e ser man 
tendida aos que buscan unha vida máis digna. Oremos.  

 
 
Sacerdote: Ti que nos chamas a ser felices fai que nos 

apoiemos en ti e deixémonos empapar polo teu Espírito. 
Por XCNS. 



5. PROCESIÓN DE OFRENDAS 

 
 

- CARTEL CON 4 PALABRAS  
(ricos, saciados, perseguidores, burladores) + Ai!:  
Señor nós queremos ir contracorrente á hora de buscar a 
felicidade, é dicir, queremos buscar en cada situación a 
túa presenza e a fortaleza que ti nos dás.  
 
 
 

- UN CORAZÓN ROJO: Dános, Señor, un corazón de pobre, 
que non nos enchan as cousas materiais senón que 
teñamos fame de ti, que acudamos cada domingo á 
eucaristía porque necesitamos a túa Palabra e o teu Pan.  
 
 
 

- PAN E O VIÑO: Finalmente, co pan e o viño traemos a 
ofrenda que, coa túa forza e a túa poder, converterase 
nun momento feliz a Eucaristía: a túa presenza real e 
misteriosa na consagración. Acéptaos, Señor, e que 
nunca nos falte para seguir andando polos teus camiños.  
 
 
 

(Para as parroquias que fan hoxe o día de “Mans Unidas”:) 
- COLECTA DE MANS UNIDAS: A colecta que realizamos 

hoxe ofrecerémola a Mans Unidas para a realización de 
proxectos a favor dos máis desfavorecidos.   



Estamos invitados á felicidade 
Non podemos ser tristes os cristiáns,  

non podemos ser xente rutineira,  

non podemos relacionarnos con frialdade,  

non podemos vivir lamentándonos,  

non podemos ser protestóns,  

non podemos xerar malestares,  

non podemos vivir sen amarnos,  

non podemos esconder a nosa relación con Deus.  

 

Porque Xesús convídanos a ser felices,  

a ter menos cousas para ser máis libres,  

a ser mansos para sentir equilibrio interior,  

a traballar pola xustiza para lograr o reino,  

a ser pacificadores para xerar benestar,  

a bendicir os demais, recalcando o positivo,  

a chorar xunto aos que sofren ou están sos,  

a ser rexeitados pola nosa opción,  

a sentir fame ou evitar que outros a sufran  

e a colaborar na instauración do Reino de Dios,  

que será a explosión de felicidade  

e de Amor para todos.     
 
           Mari Patxi Ayerra 

 

 
  



 
 

 
 

 

 

 

 

ORACIÓN DE ACCIÓN DE GRAZAS 

FELIZ DOMINGO  6º 

 DO TEMPO ORDINARIO 

ADVIENTO 

Ensínasnos a ser felices  
 

Grazas, Xesús, porque nos ensinas o camiño da 

felicidade, sobre que valores organizar a nosa vida 

e o mundo.  

Ti declaras felices os que se saben necesitados e 

fráxiles, e teñen oco no seu corazón para o amor de 

Deus,  

    mentres que declaras infelices os que engordan o  

    seu “Eu” co confort,  

    o pracer ou o diñeiro. 

 Ti proclamas ditosos, e dáslles o reino de Deus, aos  

    últimos e infelices.  

Ti devólveslles a dignidade e a esperanza a todos os  

    que nós cremos desgraciados.  

Ti proclamas afortunados os pobres e os humildes, os 

que choran e os que sofren, os que teñen fame e 

sede inesgotables de fidelidade a Deus, os 

misericordiosos que saben perdoar, os que 

proceden cun corazón limpo, nobre e sincero, os 

que fomentan a paz ao seu carón e refugan a 

violencia, os que son perseguidos por servir a Deus 

e ao evanxeo. Ti fuches, Xesús, o primeiro en 

realizar tal programa, ti es o noso exemplo e a nosa 

forza. Amén.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 
 


