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Tema: Los padres
esperanza para sus
hijos
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@/' OBJETIVO

Motivar a los padres de familia, que tienen como misién educar a sus hijos, no solo con las
palabras sino sobre todo con su ejemplo, para que sus hijos asimilen con responsabilidad
sus ensefianzas, y afronten con serenidad y esperanza lo que la vida les presente.

INTRODUCCION

Los padres cristianos han de comprender que su misidon no es solo lograr que sus hijos se
preparen académicamente. La meta no es que tengan un diploma universitario. Se les ha
confiado algo mucho mayor. Guiarlos hacia Dios y afianzar en ellos los valores que le
sostendran en los momentos adversos que les saldran al encuentro. Porque sélo el Sefior es
capaz de fortalecer y dar esperanza, ahi donde parece que nos hay un futuro halagador. Y
esto lo aprenden los hijos en casa, y es tarea de los padres.
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ORACION INICIAL

Senor, ilumina la mente de nuestros hijos
para que conozcan el camino que tu has
querido para ellos, para que te puedan
dar gloria y alcancen la salvacion.

Sostenlos con tu fuerza, para que
alienten en su vida los ideales de tu Reino.

lluminanos también a nosotros, sus
padres, para que les ayudemos a
reconocer su vocacion cristiana y a
realizarla generosamente, colaborando
con tus inspiraciones interiores. Amen

(Cf. https://www.aciprensa.com/Oracion/porloshijos.htm)




.~ FORMACION

Los padres tienen el increible poder de influir en el crecimiento emocional, espiritual y mental
de sus hijos. A través de sus ensefianzas y ejemplo, pueden moldear sus valores, actitudes y
creencias, y formar como decia San Juan Bosco “honrados ciudadanos y buenos cristianos”.

La Palabra de Dios nos ensefia que ser padres es un gran privilegio y una responsabilidad
sagrada. Es deber de los padres guiar a sus hijos por el camino de la verdad y el amor de Dios,
mostrandoles con su ejemplo c6mo vivir una vida de fe y rectitud.

Dios les ha dado a los padres la sabiduria y la fuerza necesarias para cumplir con esta
importante tarea. “Instruye al nifio en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartara de
él” (Prov. 22,6). Esto nos recuerda que la formaciéon de los hijos comienza desde temprana
edad y debe estar fundamentada en los principios divinos.

LA IMPORTANCIA DE SER PADRES COHERENTES

Los padres son los primeros y principales modelos a seguir para sus hijos. Los nifios
aprenden observando e imitando las actitudes, comportamientos y valores de sus padres.
Por lo tanto, es crucial que los padres sean conscientes de la influencia que ejercen en sus
hijos y se esfuercen por ser un ejemplo positivo en todo momento. Ser un buen modelo a
seguir implica vivir de acuerdo con los valores que se desean inculcar en los hijos, como la
honestidad, el respeto, la responsabilidad, la justicia, la igualdad, etc.

Ademas, los padres deben ser coherentes entre lo que dicen y lo que hacen. Los nifios son
muy perceptivos y detectaran rapidamente cualquier contradiccidon entre las palabras y las
acciones de sus padres. Por ello, es fundamental que los padres practiquen lo que predican
y sean consistentes en su comportamiento. De esta manera, los hijos aprenderan a confiar
en sus padres y a seguir sus consejos con mayor conviccion.

A partir de ahora, recuerda que todo lo que tu hijo Los padres son los
aprende, es lo que mira y escucha de ti como padre o mejores modelos a
madre, y que tU eres responsable en gran parte de . i
esto. seguir para los ninos.

Cada palabra,
movimiento y accién
tiene un efecto.”
(Bob Keeshan)

“S| QUIERES ESTAR EN
LOS RECVERDOS DEL
MARANA DE TUS HIJOS,
TIENES QUE ESTAR EN EL
PRESENTE DE S VvIDA
COTIDIANA". (BaRBARA
JOHNSON)

“Al volverte padre
debes tener
presente que tus
hijos sequiran tu
ejemplo, no tus
consejos”
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e Es fundamental orar por vuestros hijos diariamente, pidiendo a Dios que los guie, los
proteja y los ayude a crecer en su conocimiento y amor por El. Asimismo, ensefarles a
amar y respetar a Dios, a su Palabra y a su Iglesia, para que desarrollen una relacion
personal con Cristo que perdure a lo largo de sus vidas.

La paciencia y la tolerancia son fundamentales para ensefiar a los hijos a afrontar los
desafios de la vida. Los padres deben ser un soporte emocional y brindar seguridad a
sus hijos cuando enfrenten situaciones dificiles o adversas.

En momentos de dificultad o confusion recordarles que Dios es nuestro refugio y
fortaleza, y que podemos acudir a El en busca de consuelo, direccién y sabiduria. Como
padres, debéis modelar una vida de confianza en Dios, para que vuestros hijos
aprendan a hacer lo mismo en todas las circunstancias de la vida.
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=5 ORACION FINAL

A cada peticién respondemos: Fortalece nuestra fe y esperanzaq, en ti Sefior.

Para que miremos siempre a la Sagrada Familia de Nazaret como modelo de nuestro
hogar, e imitemos sus virtudes domésticas: Roguemos al Sefior.

Para que durante toda nuestra vida sepamos colaborar contigo en la generacién y
educacion de nuestros hijos con responsabilidad y amor. Roguemos al Sefior.

Para que seamos déciles a la accion del Espiritu derramado sobre nuestros hijos en el
bautismo, y los hagamos crecer sanos de cuerpo y alma: Roguemos al Sefior.

Para que el Sefior nos conceda fortaleza para saber acompafiar nuestros hijos en sus
momentos de desanimo, de tristezas o depresién y aprendan a confiar en Dios Padre,
que nunca abandona a sus hijos: Roguemos al Sefior.

Para que en los momentos de tristezas, crisis, enfermedades y pobreza, nos
mantengamos fuertes como esposos, poniendo nuestra fe y esperanza en el Sefor,
razon de nuestra esperanza y asi seamos ejemplos para nuestros hijos. Roguemos al
Seior




