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Delegacién de Catequesis
de Santiago de Compostela

TEMA: LQS SANTOS, EJEMPLOS DE
ORACION Y COMPANEROS DE
ESPERANZA PARA LOS

Reunién con
Catequistas CATEQUISTAS

INTRODUCCION

Estamos iniciando este mes, que esta marcado, por la fiesta de
todos los santos. Por esto reflexionaremos en la vida de algunos
santos que son ejemplo para los catequistas modelos de vida de
oracion. Conoceremos los diferentes tipos de oraciéon que marcaron
la vida de ellos. Al mismo tiempo veremos a esos santos como
compafieros en nuestra mision de catequistas.

Conocer los diferentes tipos de oracion, para poder

encontrar la fuerza y la inspiracion para enfrentar los
OBJETIVO desafios de la vida. Y tratar de vivir la oracién como

escuela de la esperanza como lo hicieron los santos
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Materiales

del dia
e traer tarjetitas de cartulina con los nombres de los diferentes tipos de
oracion y repartirlas entre todos

O e Preparar el lugar de la reunién, se puede colocar un cartel con el tema

Oracion

Ven, Espiritu Santo, Llena los corazones de tus fieles y enciende en ellos el fuego de tu amor.
V/ .Envia, Sefior, tu Espiritu.
R/.Y renovaras la faz de la tierra.
Oracion: Oh Dios, que habéis instruido los corazones de los fieles con la luz del Espiritu Santo,
concedednos segun el mismo Espiritu conocer las cosas rectas y gozar siempre de sus divinos
consuelos. Por Jesucristo nuestro Sefior. R/. Amén.Sefior de nuevo estamos aqui reunidos en tu
Nombre. Eres TU quien nos ha convocado para acompafiar a otros cristianos en esta experiencia
de vida de fe. Ayldanos para que en tu Nombre podamos anunciarte. Amén

1 FORMACION

En la vida de san Francisco de Asis, como en la de muchos santos podemos ver
la actitud de humildad para ponerse en didlogo con Dios, tiene que haber siempre
esa sencillez de estar en presencia de Dios para escucharlo. Todos los santos en
medio de tribulaciones en su camino de santidad se convirtieron en hombres y
mujeres de esperanza para los demas, pues no dejaron que las adversidades los
apartaran de su ideal, cada uno segun su personalidad, oraban para pedir la gracia
de saber vivir en la esperanza.

Por esto la esperanza es activa, con la cual luchamos para que las cosas no
acaben en un «final tragico». Es también esperanza activa en el sentido de que
mantenemos el mundo abierto a Dios. So6lo asi permanece también como
esperanza verdaderamente humana. El Directorio para la catequesis nos recuerda
que “la tarea de la Catequesis es ensefiar a orar, no dudéis de este servicio,
orando tu, en primer lugar como discipulo para luego ser maestro DC 79

El Catecismo de la Iglesia catélica nos recuerda los 5 tipos de oracién que ©
alimentan la vida del cristiano y especialmente la vida del catequista.

» Bendicion y adoracion
Oracion de peticion

» Oracion de intercesion

e QOracion de accion de gracias

e Oracion de alabanza
Los santos vivieron orando con los diferentes tipos de oracion, y los llevaron a
mantenerse firmes en esa esperanza de que un dia se encontrarian cara a cara con su
Dios. Conocer su vida y sus practicas de oracion deben ayudar al catequista a vivir
con alegria, orando en lo ordinario de cada dia con esa alegre esperanza que da el
saberse amados y llamados por Dios a su servicio.

El catequista debe ayudar a los chicos y adultos a responder a las preguntas que la
accion de Dios va suscitando en el camino de oracion: «;Qué me esta diciendo Dios
ahora? ;Qué situacion nueva es esta que siento en mi vida?». Reconocer el
encuentro con Dios en nuestro interior nos lleva a reconocerle como Sefor que da
sentido y esperanza como lo hicieron los santos. Un reto para la catequesis es
ayudar a los catequizandos de hoy a reconocer su propia vida, como buena noticia
de esperanza, empezando por la vida del catequista, que es sembrador, hombre o
mujer de esperanza, abiertos siempre a dar testimonio de Jesus, el ancla al cual hay
que aferrarse.
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https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/es/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20071130_spe-salvi.html#_ftn27
https://evangelizacion.conferenciaepiscopal.es/wp-content/uploads/2023/06/ENSENAR-A-ORAR-TAREA-DE-LA-CATEQUESIS.pdf

Dejar un tiempo para responder las preguntas.

¢Con qué tipo de oracion te identificas, o sientes que te ayuda mas ?
¢De qué manera, ayudas a los chicos en la catequesis, a encontrarse
con Dios?;Cual es el tipo de oracion que mas ensenas a los chicos?
Compartir el tipo de oracién que te toco en la tarjetita y ver el santo
del mes en la agenda

¥ Para profundizar mds &

PROGRAMACION

EN ESTE MES DESTACAMOS...
Mes de la Comunidad, de la Di6cesis y de los Pobres

Comentar las siguientes fechas.

Dia 1 Solemnidad de Todos los Santos

Dia 2 Conmemoracién Fieles Difuntos

Dia 10 Asamblea Diocesana de Pastoral
Dia 16 Dia de la Iglesia Diocesana

Dia 17 8% Jornada Mundial de los Pobres

Dia 24 Cristo Rey. Finaliza el Ao Litargico
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https://franciscanos.org/enciclopedia/gonzalezcar.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p4s1c1a3_sp.html
https://es.aleteia.org/2022/03/24/cinco-panes-y-dos-peces-de-van-thuan-la-multiplicacion-del-amor

Oracion final (Rezadla juntos)
Dios de amor, Creador de todas las cosas,
nos llamas a estar en relacion contigo y con los demas.

Te agradezco por llamarme a ser catequista,
por la oportunidad de compartir con los demas
lo que me has donado (dado).

Que todos aquellos con quienes comparto el don de la fe
hallen las maneras en que estas presente en todas las cosas.

Que lleguen a conocerte a ti, el inico verdadero Dios,
y a Jesucristo, quien has enviado.
Que la gracia del Espiritu Santo guie mi corazén y mis labios,
para que permanezca constante en mi amor y alabanza por ti.

Que yo sea testigo del Evangelio y ministro de tu verdad.
Que todas mis palabras y acciones reflejen tu amor.

Ameén.

www.catequesisdegalicia.com


https://www.loyolapress.com/catholic-resources/espanol/oracion/viviendo-momentos-de-oracion/una-oracion-para-catequistas/

