
9 de abril de 2023

domingo de  
resurrección

... de la parroquia a la casa
Cree-Alégrate-Sé su testigo

En este domingo de Resurrección o Pascua Florida celebramos 
que Cristo ha vencido a la muerte. Esta verdad es el centro y la 
clave de nuestra fe. ¡Cristo Vive! Hoy es el Gran Domingo, el Día 
del Señor, vivo y glorioso. “Este es el día en que actuó el Señor”. En 
este día queremos vivir esta verdad de fe en familia y en nuestra 
comunidad parroquial.

INTRODUCCIÓN



OBJETIVO

Sentir la alegría de creer, de ser cristianos y con entusiasmo dar 
testimonio de que Jesús resucitó y vive para siempre.

MATERIALES

Al llegar la primavera, toda la naturaleza se llena de vida y de 
color. Haremos lo mismo en nuestras casas: conseguiremos flo-
res naturales o confeccionaremos flores de colores para adornar 
nuestras ventanas y nuestro rincón de la fe. También preparare-
mos folios blancos y rotuladores.

En este día, querido Padre, te agradecemos el gozo de la Pascua. 
Nos imaginamos la gran alegría que debieron sentir los discípu-
los y su madre María, cuando descubren que todo lo que Jesús 
les había dicho y prometido se había cumplido. Que el espíritu 
de tu Hijo, nos disponga a sentir la misma alegría que experi-
mentaron ellos al encontrarse con Él, Resucitado. Amén.

ORACIÓN



Si observamos la naturaleza 
podemos ver la explosión de 
color que se produce en la pri-
mavera, con la vida brotando 
por cada esquina.  También 
nuestras iglesias, en este día, 
se llenan de flores en los alta-
res, para recordar que empieza 
un tiempo muy importante: 
la Pascua. ¿Te has fijado en 
estos detalles mencionados?, 
¿qué otras novedades vez en 
la naturaleza en el inicio de la 
primavera, y en tu parroquia? 
(podemos compartir algunas 
ideas).

El Evangelio de hoy, nos cuen-
ta lo que sucedió aquel domin-
go tras la muerte de Jesús: Ma-
ría Magdalena vio el sepulcro 
vacío. Lo mismo le sucedió a 
Pedro y Juan que vieron sólo 
las vendas por el suelo. Y éste 
es el testimonio de cada uno 
de ellos: “vieron y creyeron”. 
Escuchemos:

El primer día de la semana, Ma-
ría la Magdalena fue al sepulcro 
al amanecer, cuando aún esta-
ba oscuro, y vio la losa quitada 
del sepulcro. Echó a correr y fue 
donde estaban Simón Pedro y 
el otro discípulo, a quien Jesús 
amaba, y les dijo: «Se han lle-
vado del sepulcro al Señor y no 
sabemos dónde lo han puesto». 
Salieron Pedro y el otro discípu-
lo camino del sepulcro. Los dos 
corrían juntos, pero el otro dis-
cípulo corría más que Pedro; se 
adelantó y llegó primero al se-
pulcro; e, inclinándose, vio los 
lienzos tendidos; pero no entró. 
Llegó también Simón Pedro de-
trás de él y entró en el sepulcro: 
vio los lienzos tendidos y el su-
dario con que le habían cubier-
to la cabeza, no con los lienzos, 
sino enrollado en un sitio apar-
te. Entonces entró también el 
otro discípulo, el que había lle-
gado primero al sepulcro; vio y 
creyó. Pues hasta entonces no 
habían entendido la Escritura: 
que él había de resucitar de en-
tre los muertos.

(Juan 20, 1-9)

ACTIVIDAD
EVANGELIO



 CREE: María Magdalena pasa de 
la oscuridad a la luz al encontrarse 
con Jesús. Pedro y Juan son de los 
que ven y creen. La Pascua es tiempo 
de fe fuerte, profunda. Esa fe nace 
porque nuestros padres o 
alguien nos lo ha conta-
do y nos lo hemos creído. 
Y cada domingo la forta-
lecemos al encontrarnos 
con Cristo el primer día 
de la semana en la Euca-
ristía… Seamos cristianos 
que creemos en Jesús.
 ALÉGRATE: Aleluya es 
nuestro saludo, es decir, 
alegría, hurra, estamos 
de fiesta…. La razón de la alegría 
es que Jesús ha resucitado y su vida 
BORRA la muerte… No seguimos a 
un muerto sino a un vivo, que va 
con nosotros… Al final nos espera 

otra vida resucitada…. Por tanto, 
en la vida con El, todo acaba bien… 
Seamos cristianos alegres.
 SÉ SU TESTIGO: Pedro dice en el 
libro de los Hechos de los Apóstoles 

que son testigos de la Re-
surrección de Jesús. María 
Magdalena, Pedro y Juan, 
que no paran hasta anun-
ciar la Buena Noticia a los 
otros apóstoles… Los rela-
tos de las apariciones son 
testimonios, de lo que re-
presentó, para los prime-
ros testigos de la fe, esta 
experiencia de encuentro 
con Jesús… La Pascua es 

un buen tiempo para ser sus testi-
gos: que se nos vea seguidores con-
vencidos, alegres, solidarios… Se 
necesitan más testigos que maes-
tros… Seamos cristianos testigos.

REFLEXIÓN

ACTIVIDAD

ORACIÓN FINAL

 Realicen entre todos los siguientes carteles:
1. Creemos   2. Estamos alegres.  3. Somos testigos de Jesús resucitado.
 Coloquen en las ventanas las flores de papel y los letreros recién relizados.

Padre o madre: Oremos a Dios nuestro Padre, que ha resucitado a Jesús 
de entre los muertos, y digámosle:
Todos: Señor, que florezca en nosotros tu vida nueva.
Niño/a: Queremos resucitar contigo, sentirnos felices de seguirte, de ser 
tus testigos, de saber que tú estás siempre con nosotros.
Todos: Señor, que florezca en nosotros tu vida nueva.

 Cantamos juntos: Mi Dios está vivo

https://www.youtube.com/watch?v=vuGjurCf6H0

